
 

 Prelims & Mains    

 

बिहार सघं लोक सेवा आयोग 

 

सामान्य अध्ययन 

पेपर I – भाग  – 1 

 

 भारत और बिहार का प्राचीन और मध्यकालीन 

इबतहास 

  



BPSC 
 पेपर  1 भाग   1 

 

भारत और बिहार का प्राचीन और मध्यकालीन इबतहास 

S.No. Chapter Name 
Page 

No. 

1. प्राचीन भारतीय इबतहास के स्रोत  

 पुरातत्व स्रोत 

 साहित्यिक स्रोत 

 हििार इहतिास के स्त्रोत   

1 

2. पाषाण युग  

 पुरापाषाण काल (पुरापाषाण युग) 

 मध्यपाषाण काल (मध्यपाषाण युग) 

  नवपाषाण काल (नवपाषाण युग) 

 ताम्रपाषाण काल (3500 ई.पू.-1000 ई.पू.) 

 हििार में पूवव इहतिास  

7 

3. बसनु्ध घाटी  सभ्यता  

 हसिंधु घाटी सभ्यता की खोज  

 भौगोहलक हवस्तार  

 िड़प्पा सभ्यता के मित्वपूणव स्थल  

 हसिंधु घाटी सभ्यता की हवशेषताएिं   

14 

4. वैबिक युग (1500-600 ईसा पूवव )  

 वैहिक साहिि  

 प्रारिं हभक/ ऋगै्वहिक काल (1500 ईसा पूवव - 1000 ईसा पूवव) 

 उत्तर वैहिक काल (1000-600 ईसा पूवव)  

19 

5. जैन धमव और िौद्ध धमव  

 िौद्ध धमव 

 िौद्ध सिंघ  

 िौद्ध धमव के मित्वपूणव पिलू 

 िौद्ध धमव को शािी सिंरक्षण 

 हवहित साहिि 

 जैन धमव 

 जैन सिंघ 

 जैन तीथंकर 

 जैन वासु्तकला 

 जैन धमव को शािी सिंरक्षण 

 जैन धमव के पतन के कारण 

 जैन धमव िनाम िौद्ध धमव 

 जैन धमव और िौद्ध धमव के िीच समानताएँ 

23 

6. बिहार और महाजनपि (600-300 ईसा पूवव) 

 अिंग 

 वत्यि 

37 



 मगध 

 मगध का उिय 

 िृिद्रथ राजविंश 

 ियंक राजविंश (545-412 ईसा पूवव) 

 हशशुनाग राजविंश (413 ईसा पूवव से 345 ईसा पूवव) 

 निंि राजविंश (345-321 ईसा पूवव) 

 मिाजनपि के युग में सामाहजक और भौहतक जीवन 

 हविेशी आक्रमण 

7. मौयव सम्राजय  

 मौयव साम्राज्य के स्रोत 

 मौयव विंश 

 मौयोत्तर: 232 ईसा पूवव- 185 ईसा पूवव 

 मौयव प्रशासन 

 राजनीहतक इकाइयाँ 

 मौयव अथवव्यवस्था 

 समाज 

 कला और वासु्तकला 

48 

8. मौयोत्तर काल 

 मौयव साम्राज्य के पतन के कारण 

 इिंडो-यूनानी/िैत्यरि यन ग्रीक 

 शक/सीहथयन 

 सीथो-पाहथवयन/ शक पिलव 

 कुषाण या यूहचस या तोचररयन 

 शुिंग (185-73 ईसा पूवव) 

 कण्व (72 ईसा पूवव - 28 ईसा पूवव) 

 सातवािन (60 ई.पू.- 225 ई.) 

 कहलिंग का चेती/चेिी विंश (पिली शताब्दी ईसा पूवव) 

61 

9. संगम युग  

 सिंगम युग के मित्वपूणव राज्य 

 सिंगम युग के िौरान का जीवन 

 सिंगम साहिि  

69 

10. गुप्त काल 

 गुप्त साम्राज्य के शासक 

 गुप्त प्रशासन 

 गुप्त कला और वासु्तकला 

 गुप्त साम्राज्य का पतन 

73 

11. गुप्तोत्तर काल  

 मैत्रकासी 

 मौखररस 

 अहभरा विंश 

 गौिास 

 हूण 

81 



 पुष्यभूहत राजविंश 

 िहक्षण भारत और पूवी भारत के शासक राजविंश 

12. पूवव मध्यकालीन भारत (750-1200 ईस्वी) 

 गुजवर-प्रहतिार (8वी िं - 11वी िं शताब्दी) 

 ििंगाल के पाल (8वी िं - 12वी िं शताब्दी) 

 राष्ट्ि कूट (8वी िं - 10वी िं शताब्दी) 

 हत्रपुररयोिं की चेहि (कलचुरी) 

 ििंगाल की सेना 

 पहिमी गिंगा 

 पूवी गिंगा 

 कश्मीर का इहतिास 

89 

13. चोल साम्राज्य (850-1200 ईस्वी) 

 राजनीहतक इहतिास 

 प्रशासहनक सिंरचना 

 कला और वासु्तकला 

 अथवव्यवस्था 

 समाज 

 धमव 

 सेना 

 कल्याणी के चालुक्य 

 चोल-चालुक्य युद्ध 

 चोल साम्राज्य का अिंत 

107 

14. संघषव की आयु (1000-1200 ईस्वी) 

 िेवहगरी के यािव 

 वारिंगल के काकतीय 

 द्वारसमुद्र के िोयसल 

 राजपूत राज्य 

116 

15. बिल्ली सल्तनत 

 गुलाम/इलिारी राजविंश (1206-1290) 

 त्यखलजी विंश (1290-1320) 

 तुगलक विंश (1320-1413) 

 सैय्यि विंश (1414-51) 

 लोधी विंश (1451-1526) 

 हिल्ली सल्तनत के तित प्रशासन, आहथवक और सामाहजक जीवन 

122 

16. बवजयनगर और िहमनी साम्राज्य 

 हवजयनगर साम्राज्य (1336-1672) 

 हवजयनगर के िारे में हविेशी यात्री 

 ििमनी सल्तनत (1347-1527 ई.) 

 िक्कन सल्तनत  

137 

17. मुगल साम्राज्य 

 सम्राट 

 सुर साम्राज्य (1540-1555 ई.) 

 उत्तर और मध्य भारत 

 पूवी भारत 

 उत्तर- पहिमी भारत 

149 



 िक्कन और िहक्षण भारत 

 मुगल साम्राज्य का पतन 

 पटना कलम पेंहटिंग्स 

18. मराठा साम्राज्य और अन्य के्षत्रीय राज्य 

 मराठोिं का उिय 

 शािजी भोिंसले 

 हशवाजी राजे भोिंसले (1674-1680) 

 सिंभाजी (1681-1689) 

 राजाराम (1689-1707) 

 साहू (1708-1749) 

 राजाराम हद्वतीय/रामराजा (1749-1777) 

 पेशवा(1640-1818) 

166 

19. मध्यकाल में धाबमवक आंिोलन 

 मध्यकालीन भारत में िशवन 

 भत्यि आिंिोलन 

 सूफीवाि 

 हसख धमव 

 भारत के हलए मित्वपूणव हविेशी यात्री 

179 

20. बिहार की कला और संसृ्कबत 

 हििार में लोक सिंगीत 

 हििार के लोक नृि 

 लोक नाटक 

 मित्वपूणव मेले 

 हििार के िौिार 

 हििार के सािंसृ्कहतक के्षत्र 

195 

 



 

 
 

–– 

 

 

 

 

 

 

 

पुरातत्व स्रोत 

 मुद्राशास्त्र - सिक्ोों का अध्ययन। 

● एसपग्राफी- असिलेखोों का अध्ययन। 

● पुरातत्व = 'आसकि योि' + 'लोसिया' (आसकि योि = 

प्राचीन और लोसिया = ज्ञान)। 

1. सशलालेख / असिलेख / आदेश - 

● सबसे पुराने शिलालेख - सम्राट अिोक- प्रमुख रूप से 

ब्राह्मी शलशप में। 

 

 

 

 

 

 

 

अन्य महत्वपूर्ण शिलालेख:नाम खोज                                सििरण 

नागशनका का शिलालेख नानेघाट, महाराष्ट्र  सातवाहन राजा िातकर्ी प्रथम की कृशतयााँ 

नाशसक शिलालेख नाशसक गुफाएाँ , महाराष्ट्र  गौतमीपुत्र िातकर्ी  

प्रयाग प्रिस्ति/इलाहाबाद िंभ इलाहाबाद, UP समुद्रगुप्त के बारे में; हररषेर् द्वारा संसृ्कत में शलखा 

गया। 

ऐहोल शिलालेख कनाणटक बादामी के चालुक्य राजा पुलकेशिन शद्वतीय से 

समं्बशित, रशवकीशतण द्वारा रशचत। 

हाथीगुम्फा शिलालेख उदयशगरर, उडीसा राजा खारवेल से समं्बशित 

1 
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प्राचीन िारतीय इसतहाि के स्रोत 

1



 

 
 

2. ताम्र-पत्र - 

● 'भूशम-अनुदान' के शलए उत्कीर्ण और अनुदानग्राही को 

प्रदान शकए गए। 

● तााँबे की 3 पे्लटें, तााँबे की गााँठ के माध्यम से एक दूसरे 

से बंिी हुई। 

● ऊपरी और अंशतम भागो ंको उकेरा नही ंगया है क्योशंक 

ये समय के साथ िंुिले हो सकते थे। 

● उस काल की सामाशजक-आशथणक स्तथथशत की जानकारी 

प्रदान करता है। 

● उदा. सोहगौरा-कॉपर पे्लट हमें गंभीर सूखे और भोजन 

की कमी की समस्या से शनपटने के शलए अशिकाररयो ं

द्वारा शकए गए उपायो ंके बारे में सूशचत करती है। 

3. सिके् - 

● व्यापार और वाशर्स्तिक गशतशवशियो,ं और आशथणक और 

तकनीकी शवकास के बारे में जानकारी शमलती है। 

● उस्तिस्तखत शतशथयााँ हमें राजाओ ंके कालक्रम के बारे में 

जानने में मदद करती हैं। 

● भारत का पहला शसक्का - पंशचंग की शवशि से बनाए गए 

'पंचमाकण (आहत) शसके्क' । 

● संभवतः  व्यापाररक संघो ंद्वारा पेि शकया गया था न की 

शकसी िासक द्वारा। 

● शसक्को ंमें िुद्धता का अनुपात िासक और उसके काल 

की आशथणक स्तथथशत के बारे में जानकारी देता है। 

● पहला सोने का शसक्का - इंडो-यूनाशनयो ं द्वारा जारी 

शकया गया। 

● कुषार्ो ंद्वारा िुद्धतम सोने के शसके्क जारी शकए गए। 

● अशिकतम संख्या में सोने के शसके्क गुप्त काल से प्राप्त 

हुए लेशकन उसमें िुद्धता की कमी थी l 

4. स्मारक 

● अध्ययन हमें उस समय के तकनीकी कौिल, जीवन 

िर, आशथणक स्तथथशत और  थथापत्य िैली की व्याख्या 

करने में मदद करता है। 

● एक िासक या राजवंि की समृस्तद्ध का शचत्रर् करता है। 

● 3 प्रमुख िैशलयााँ - 

○  उत्तर में नागर िैली। 

○  दशिर् में द्रशवड िैली। 

○  दक्कन में वेसर िैली। 

5. मूसति - 

● हडप्पा की मूशतणयााँ- पत्थर, स्टीटाइट, शमट्टी, टेराकोटा, 

चूना, कांस्य, हाथी दााँत, लकडी आशद से शनशमणत मूशतणयााँ, 

स्तखलौनो,ं मनोरंजन के सािन का उपयोग। 

● कांस्य प्रशतमाएाँ  (हडप्पा सभ्यता) और स्तखलौने (दैमाबाद)। 

● मौयणकालीन मूशतणयााँ - दीदारगंज की यिी - लोगो ंकी 

समसामशयक संपन्नता और सौन्दयण बोि। 

● कशनष्क की मूशतण- राजा की शवदेिी उत्पशत्त और शवदेिी 

िैली की पोिाक, जैसे - ऊाँ चे जूते, ओवरकोट आशद। 

6. सचत्र 

● शचत्रो ंके प्रारंशभक उदाहरर्- भीमबेटका (मध्य प्रदेि) 

- मध्य पाषार् काल के गुफा-शनवाशसयो ंद्वारा आसपास 

की प्रकृशत के रंगो ं और औजारो ं का उपयोग करके 

बनाए गए। 

● अजंता पेंशटंग- िाशमणक शवचारिारा, आध्यास्तिक िांशत, 

आभूषर्, वेिभूषा, शवदेिी आगंतुको ंआशद के बारे में 

जानकारी। 

● चोल शचत्रकला - चोल राि व्यवथथा के 'शदव्य राजत्व' 

की अविारर्ा को प्रदशिणत करती है। 

5. पुरातत्व अिशेष 

(i) समट्टी के बतिन 

● आद्य-इशतहास से प्रारंशभक मध्यकालीन काल 

तक के आिार उपकरर्। 

● इसमें शवशभन्न विुएाँ  िाशमल हैं - जैसे, कटोरे, 

पे्लट, बतणन आशद। 

● संबंशित संसृ्कशत, आकार, कपडे, सतह-प्रशक्रया 

(कपडे, रंग, शडजाइन, पेंशटंग), शमट्टी के बतणन 

बनाने की तकनीक आशद के अनुसार अलग-

अलग रूपो ंमें पाए गए । 

● शवशिष्ट् शमट्टी के बतणनो ं का प्रकार शविेष 

संसृ्कशत/अवशि से समं्बशित है। 

(ii) मनका 

● शवशभन्न सामशग्रयो ं से बना, जैसे, पत्थर, अिण-

कीमती पत्थर (जैसे एगेट, कैले्सडनी, शक्रस्टल, 

श़िरोजा, लैशपस-लाजुली), कााँच, िातु जैसे - 

सोना, तााँबा, टेराकोटा, हाथी दााँत, िैल आशद। 

● शवशभन्न आकार जैसे - गोल, चौकोर, बेलनाकार, 

बैरल के आकार का आशद। 

● इनका इिेमाल एक शवशिष्ट् अवशि के तकनीकी 

शवकास और सौदंयणबोि को जानने के शलए एक 

स्रोत के रूप में  शकया जा सकता है। 

(iii) जीि अिशेष/हसियााँ 

● उत्खनन से बडी मात्रा में हशियााँ या जीवो ं के 

अविेष प्राप्त हुए हैं। 

● आसपास के ऐशतहाशसक पाररस्तथथशतकी या उस 

शविेष थथल के पाररस्तथथशतकी तंत्र के बारे में 

जानकारी प्राप्त होती है। 

● संबंशित लोगो ं की आहार संबंिी आदतो ं को 

समझने में मदद करता है। 

(iv) िनस्पसत अिशेष 

● संबंशित लोगो ंकी ऐशतहाशसक पाररस्तथथशतकी और 

आहार संबंिी आदतो ंके बारे में जानकारी प्राप्त  

होती है। 
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िासहत्यिक स्रोत 

1. धासमिक स्रोत 

● आिार स्रोत - ब्राह्मर् गं्रथ जैसे वैशदक गं्रथ, सूत्र, सृ्मशत, 

पुरार् और महाकाव्य। 

िैसदक ग्रोंथ ● ऋगे्वद- सबसे पुराना - ऋगै्वशदक 

समाज के बारे में जानकारी प्राप्त होती 

है। 

● सामवेद, यजुवेद और अथवणवेद - 

उत्तर वैशदक काल के समाज के बारे 

में जानकारी। 

● 900 वषों का इशतहास (1500B.C-

600B.C)। 

● आयों की उत्पशत्त, उनकी राजनीशतक 

संरचना, समाज, आशथणक गशतशवशियााँ, 

िाशमणक दृशष्ट्कोर्, संसृ्कशत आशद के 

बारे में जानकारी प्राप्त होती है। 

िूत्र ● मोशतयो ंकी तरह सुन्दर ढंग से सूत्र में 

शपरोए गए िब्द या िोत्र। 

● वैशदक काल की जानकारी प्राप्त होती 

है। 

● छह भाग - शििा, व्याकरर्, छंद, 

कल्प, शनरुक्त और िोशतष। 

उपिेद ● आयुवेद - शचशकत्सा शवज्ञान से संबंशित 

- ऋगे्वद का उपवेद। 

● गंिवण वेद- संगीत से संबंशित- सामवेद 

का उपवेद। 

● िनुवेद- युद्ध कौिल, हशथयार और 

गोला-बारूद से संबंशित- यजुवेद का 

उपवेद। 

● शिल्प वेद- कला मूशतणकला और 

वािुकला से संबंशित - अथवणवेद का 

उपवेद। 

सृ्मसत ग्रोंथ ● मनुसृ्मशत - सबसे पुराना सृ्मशत पाठ 

(200B.C- 200A.D)। 

● याज्ञवल्क्य सृ्मशत - 100 A.D से 300 

A.D के बीच संकशलत। 

● नारद सृ्मशत (300A.D-400A.D) और 

पारािर सृ्मशत (300A.D-500A.D) - 

गुप्तो ं की सामाशजक और िाशमणक 

स्तथथशतयााँ। 

पुराण ● सृ्मशतयो ं के बाद संकशलत, इनकी 

संख्या 18 है। 

● माकंडेय पुरार्, वायु पुरार्, ब्रह्म 

पुरार्, शवषु्ण पुरार्, भागवत पुरार् 

और मत्स्य पुरार् - प्राचीन पुरार् है। 

● मत्स्य, वायु और शवषु्ण पुरार्ो ं में 

प्राचीन भारतीय राजवंिो ं की 

जानकारी। 

● महाभारत के युद्ध के बाद िासन 

करने वाले राजवंिो ं का एकमात्र 

उपलब्ध स्रोत। 

● शवशभन्न राजवंिो ं और उनके 

पदानुक्रम का कालक्रम प्रदान करते 

हैं। 

महाकाव्य ● ब्राह्मर् गं्रथो ंका एक शहस्सा 

● सबसे महत्वपूर्ण- महाभारत और 

रामायर्। 

● रामायर् - वाल्मीशक द्वारा - मौयण काल 

के बाद। 

● महाभारत - वेद व्यास द्वारा - गुप्त 

काल में पूर्ण - िुरू में, जय संशहता / 

भारत के रूप में नाशमत। 

बौद्ध िासहि ● शपटक - सबसे पुराने बौद्ध गं्रथ। 

● भगवान बुद्ध के शनवाणर् प्राप्त करने के 

बाद संकशलत। 

● 3 प्रकार - 

● सुत्त शपटक- िाशमणक शवचारिारा और 

बुद्ध की बातें िाशमल हैं। 

● शवनय शपटक- बौद्ध संघ के शनयमो ंसे 

शमलकर बना है। 

● अशभिम्म शपटक- बौद्ध दिणन से 

शमलकर बना है। 

● जातक कथाएाँ  - भगवान बुद्ध के 

शपछले जन्ो ंका उपाख्यान। 

● शमशलंदपन्हो - बौद्ध गं्रथ - इससे हमें 

ग्रीक िासक शमनांडर और बौद्ध संत 

नागसेन के बीच हुए दािणशनक संवाद 

के बारे में जानकारी शमलती है। 

● शदव्यवदान - चौथी िताब्दी ई. - 

शवशभन्न िासको ंके बारे में जानकारी। 

● आयणमंजुश्रीमुलकल्प - बौद्ध दृशष्ट्कोर् 

से गुप्त साम्राि के शवशभन्न िासको ं

के बारे में जानकारी। 

● अंगुतरशनकाय - इसमें सोलह 

महाजनपदो ंके नाम शमलते हैं। 
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सिोंहली ग्रोंथ ● दीपवंि और महावंि से युक्त - बौद्ध 

गं्रथ। 

● दीपवंि - चौथी िताब्दी ई. । 

● महावंि - 5वी ंिताब्दी ई. । 

● उस समय के सामाशजक और 

सांसृ्कशतक जीवन के बारे में 

जानकारी प्रदान करते है। 

● भारत और शवदेिो ं के सांसृ्कशतक 

संबंिो ंका ज्ञान। 

जैन ग्रोंथ ● मुख्य गं्रथ- आगम गं्रथ (संख्या में कुल 

12) । 

● आचारंगसूत्र - आगम का भाग - 

महावीर की शििाओ ंपर आिाररत है 

और जैन संतो ंके आचरर् के बारे में 

जानकारी प्रदान करता है। 

● व्यख्याप्रजापशत उफण  भगवती सूत्र - 

महावीर का जीवन। नयिम्मक - 

भगवान महावीर की शििाओ ं का 

संकलन। 

● भगवती सूत्र - 16 महाजनपदो ंके बारे 

में जानकारी। 

● भद्रबाहु चररत - जैन आचायण भद्रबाहु 

और चंद्रगुप्त मौयण के जीवन पर 

प्रकाि डालता है। 

● पररशिष्ट्पवणर् - सबसे महत्वपूर्ण जैन 

ग्रन्थ - 12वी ं िताब्दी ई. में हेमचंद्र 

द्वारा शलस्तखत। 

2. िैर-धासमिक ग्रोंथ - 

● समाज के लगभग सभी पहलुओं पर प्रकाि डालता 

है। 

● पाशर्शन द्वारा अष्ट्ाध्यायी - भारत का सबसे पुराना 

व्याकरर्/साशहत्य - मौयण-पूवण काल की राजनीशतक, 

सामाशजक और िाशमणक स्तथथशत की जानकारी। 

● मुद्रारािस- शविाखदत्त द्वारा रशचत - मौयण काल के 

बारे में जानकारी। 

● अथणिास्त्र - कौशटल्य / शवषु्णगुप्त / चार्क्य द्वारा 

रशचत - 15 भागो ं में शवभाशजत - भारतीय 

राजनीशतक व्यवथथा, मौयण युग की स्तथथशत के बारे में 

जानकारी। 

● पतंजशल का महाभाष्य और काशलदास द्वारा रशचत 

मालशवकाशिशमत्रम – 'िंुग वंि' के बारे में जानकारी। 

● वात्स्यायन का कामसूत्र - सामाशजक जीवन, 

िारीररक संबंि, पाररवाररक जीवन आशद की 

जानकारी। 

● िूद्रक द्वारा रशचत 'मृच्छकशटकम्' और दस्तिन 

द्वारा रशचत 'दिकुमारचररत' - उस काल के 

सामाशजक जीवन की जानकारी। 

3. िोंिम िासहि - 

● प्राचीनतम दशिर् भारतीय साशहत्य। 

● डेल्टाई तशमलनाडु में रहने वाले लोगो ं के 

सामाशजक, आशथणक और राजनीशतक जीवन के 

बारे में जानकारी 

 

िोंिम िासहि और उनके लेखक लेखक सिषय/प्रकृसत/िोंकेत 

अगशत्तयम अगस्त्य अिरो ंके व्याकरर् पर एक रचना। 

तोलकास्तप्पयम (तशमल व्याकरर्) तोलकाशपय्यार व्याकरर् और कशवता पर एक गं्रथ। 

एट्टुटोगाई (8 संकलन)  मेलकन्नाकू्क का संयुक्त रूप। 

पट्टू पट्टू  मेलकन्नाकू्क का संयुक्त रूप। 

पशटनेंशकलकनाकू्क (18 छोटे काम)  एक उपदेिािक रचना। 

कुरल (मुप्पल) शतरुविुवर राजनीशत, नैशतकता, सामाशजक मानदंडो ं

पर एक गं्रथ। 

शिलप्पाशदकारम इलांगो अशडग कोवलन समिवी की एक पे्रम कहानी 

मशर्मेकलै शसत्तलाई सत्तानार मशर्मेकलाई के साहशसक कारनामे 
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शिवगा शसंदामशर् शतरुत्तकदेवर एक संसृ्कत गं्रथ 

भरतम पेरुदेवनार अंशतम महाकाव्य 

पशन्नरुपडलम (व्याकरर्) अगस्त्य के 12 शिष्य पुरम साशहत्य पर एक व्याकरशर्क कृशत 

कक्कीपाशदन्यम (प्रोसोडी)  छंद-शवद्या पर एक रचना 

4. सिदेशी सििरण 

● ग्रीक, रोमन, चीनी और अरब याशत्रयो ंके शववरर्। 

हेरोडोटस ● शवश्व के प्रथम इशतहासकार माने 

जाते हैं। 

● फारशसयो ंकी तरफ से लडने वाले 

भारतीय सैशनको ं का उिेख 

शकया। 

मेगथथनीज ● सेलू्यकस शनकेटर के राजदूत, 

चंद्रगुप्त मौयण के दरबार में 

उपस्तथथत। 

● कायण - इंशडका - पाटशलपुत्र के बारे 

में शववरर् देता है। 

● सामाशजक संरचना, जाशत-व्यवथथा, 

जाशत-संबंि आशद का वर्णन 

शमलता है। 

● मूल इंशडका खो गई है। 

पेररप्लस ऑ़ि द 

एररशियन सी  

● माना जाता है शक इसे शमस्र के तट 

पर एक मछुआरे ने शलखा था। 

● प्रारंशभक ऐशतहाशसक काल के 

दौरान भारत-रोमन व्यापार पर 

शनष्पि और विुपरक जानकारी 

देता है। 

● भारत की तट-रेखा पर स्तथथत 

बंदरगाहो,ं भारत में व्यापार कें द्रो,ं 

व्यापार-मागों-व्यापार कें द्रो ं और 

बंदरगाहो ंको जोडने, कें द्रो ंके बीच 

की दूरी, व्यापार की विुओ,ं 

व्यापार की वाशषणक मात्रा, जहाजो ं

के प्रकार आशद के बारे में सूचना 

प्रदान करता है। 

फाह्यान (Fa Xian) ● गुप्त काल के दौरान भारत का दौरा 

शकया। 

● बौद्ध शभिु, देवभूशम (अथाणत भारत) 

से ज्ञान प्राप्त करने और बौद्ध तीथण 

कें द्रो ंका दौरा करने के शलए भारत 

का दौरा शकया। 

हे्वनसांग (Xuan 

Zang) 

● हषणविणन के िासनकाल के दौरान 

भारत का दौरा शकया। 

● बौद्ध तीथण थथलो ंका भ्रमर् शकया, 

नालंदा शवश्वशवद्यालय में ठहरे। 

● बौद्ध िमण का अध्ययन शकया, मूल 

बौद्ध रचनाएाँ  पढी,ं मूल पांडुशलशपयााँ 

और सृ्मशत शचन्ह एकत्र शकए, 

प्रशतयााँ बनाई, हषण की सभा में भाग 

शलया। 

● चीन में, उन्होनें 'सी-यू-की' (पशिमी 

िेत्रो ंपर ररकॉड्णस) शलखा - भारत 

में उन्होनें जो कुछ देखा, उसका 

शविद शववरर् शकया। 

● इसके शववरर् से राजाओ ं शविेष 

रूप से हषण और उनकी उदारता, 

भारत के शवशभन्न िेत्रो ंके लोगो ंऔर 

रीशत-ररवाजो,ं जीवन िैली आशद 

की जानकारी शमलती है। 
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सबहार के इसतहाि के स्रोत 

बिहार के स्त्रोत 

 

 सबहार इसतहाि के स्त्रोत      िासहत्यिक स्त्रोत 

 पुरातास्तत्वक साक्ष्य   

 पुरापाषर् काल (मंुगेर और नालंदा) 

 मध्य पाषर् काल (हजारीबाग, रााँची, शसंहभूम और संथाल परगना)  

 नवपाषर् काल (सारर् में शचरांद और वैिाली में चेच्र)  

 कुम्हार (पाटन) में अस्सी िंभो ंवाले हॉल के खंडर 

 लौररया नंदनगढ, रामपुरवा (पशिम चंपारर्) में मोयण का िंभ शिलालेख  

 वैिाली में शमली गुप्त काल की मुहरें  और शसके्क         

 ितपथ ब्राह्मर्  गंगा के अलावा उस आयण 

सभ्यता को संदशभणत करता हैं। 

 अथवणवेद और पंचशवि ब्राह्मर् ने प्राचीन शबहार में 

भटकते तपस्वी को वत्यण कहा था। 

 ऋगे्वद में इस िेत्र के अछुत लोगो ंको शककत कहा 

गया हैं। 

 पुरार्, रामायर् और महाभारत  

 अशभिम्म शपटक, शवनयशपटक, सुत्तशपटकअ जैसे 

बोद्ध साशहत्य। 

 अंगुतार शनकाय ने महाजनपद के बारे में उिेख 

शकया हैं। 

 शदघ शनकाय, दीपवंि और महावंि  

 भद््रबहू के कल्पसूत्र, पररशिष्ठ वर्ण और 

वासुदेवचररत जैसे जैन साशहत्य चन्द्रगुप्त मोयण के 

प्रारस्तिक इशतहास के बारे में बताते हैं। 

  मेगाथथनीज ने चन्द्रगुप्त मोयण के दरबार में भारत 

का दौरा शकया। 

 5 वी ंिताब्दी ई. के दौरान आए फा –फेन मगि के 

बारे में बात करते हैं। 

 हे्वनसांग 637 ईस्वी में राजा हषण के दरबार में आया 

और नालंदा में महान मठ का उिेख शकया । 

 l-tsing, एक चीनी यात्री जो नालंदा और उसके 

पडोसी के बारे में वर्णन करता है ।              
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● प्रागैतिहातिक काल - कोई तलखिि प्रमाण नह ीं। 

● िूचना का मुख्य स्रोि- पुरािाखिक उत्खनन। 

● पल्लवरम हैंडैक्स - भारि में पहला पुरापाषाण उपकरण - 

रॉबर्ट बू्रि फूर् (1863 ईस्व ) द्वारा िोजा गया - दतिण 

भारि में बड  िींख्या में पूवट-ऐतिहातिक स्थलोीं क  भ  िोज 

क  गई । 

● भूवैज्ञातनक युग, पत्थर के औजारोीं के प्रकार और िकन क 

और तनवाटह के आधार पर भारि य पाषाण युग को 

तवभातजि तकया गया है- 

o पुरापाषाण युग: अवतध - 500,000 - 10,000 ईिा 

पूवट। 

o मध्यपाषाण काल: अवतध - 10,000 - 6000 ईिा पूवट। 

o नवपाषाण युग: अवतध - 6000 - 1000 ईिा पूवट। 

पुरापाषाण युग काल 

पुरापाषाण काल 

 ननम्न मध्य उच्च 

अवतध (अनुमातनि) 5,00,000 ईिा पूवट िे 40,000 

ईिा पूवट 

40,000 ईिा पूवट िे 23,000 ईिा 

पूवट 

23,000 ईिा पूवट िे 10,000 

ईिा पूवट 

व्यविाय तिकार, मछल  पकडना, 

भोजन एकत्र करना 

तिकार, मछल  पकडना, भोजन 

एकत्र करना 

तिकार, मछल  पकडना, 

भोजन एकत्र करना 

2 
CHAPTER

 

पाषाण युग 
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औजार चॉपर/क्ल वर, हैंड-एक्स बे्लड,  

छेदक (तछद्र करने के तलए),  

तबींदु (तछद्र करने के तलए),  

िुरचन  

बे्लड , िुरचन  (तछपाने के 

तलए), िोदन  (छेदने, 

नक्काि  के तलए) 

पत्थरोीं के रूप कीं कड फे्लक्स चकमक पत्थर (क्वार्टटज और 

चर्ट का रूप) 

िामग्र  क्वार्टजाइर् क्वार्टजाइर् चर्ट और जैस्पर, अखस्थ 

उपकरण 

वस्त्र पेड क  छाल, पते्त पेड क  छाल, पते्त पेड क  छाल, पते्त 

िरण स्थल गुफाएीं  और रॉक-आश्रय गुफाएँ और चट्टान-आश्रय गुफाएँ  और रॉक-आश्रय 

अन्य तविेषिाएँ कोई कृतष नह ीं,  

कोई आग नह ीं,  

पतहये क  िोज नह  

कोई कृतष नह ीं, 

कोई आग नह ीं,  

पतहये क  िोज नह ीं  

कोई कृतष नह ीं 

आग (िींभविः ) 

पतहये का आतवष्कार नह ीं  

गुफा तचत्रकला 

मध्य पाषाण काल  

● ग्र क िब्ोीं 'मेिो' और' तलतथक िे वु्यत्पन्न अथाटि  'मध्य 

पाषाण युग'। 

● होलोि न युग िे िम्बींतधि थे। 

पुरापाषण काल और नवपाषाण काल अर्ाात 

उत्तरपाषाण युग के बीच संक्रमणकालीन अवनि।  

नवशेषताएँ  

● िुरू में तिकार  और िींग्रहण कर के ज वनयापन करिे थे, 

लेतकन बाद में जानवरोीं को पालिू बनाना और िेि  करना 

िुरू तकया। 

● आतदम िेि , और बागवान  क  िुरुआि। 

● पालिू बनाए जाने वाला पहला जानवर - कुते्त का जींगल  

पूवटज। 

● भेड और बकररयाँ- िबिे आम पालिू जानवर। 

● गुफाओीं और िुले मैदानोीं को अतधकृि करके अधट-स्थाय  

बखियोीं में रहिे थे। 

● परलोक में तवश्वाि करिे थे और इितलए मृिक के िाथ िाद्य 

पदाथों और अन्य िामानोीं को दफन तकया जािा था। 

● लोग जानवरोीं क  िाल िे बने कपडे पहनने लगे। 

● इि अवतध के दौरान गींगा के मैदानोीं में पहल  बार मानव का 

बिना। 

● अींतिम चरण - िेि  क  िुरुआि। 

उपकरण - माइक्रोनलथ्स 

● ज्यातमि य और गैर-ज्यातमि य आकृतियोीं में तिप्टो-

तिस्टल य तितलका, स्फतर्क या चर्ट िे बने उपकरणl 

● तमतश्रि उपकरण, भाला, ि र और दराँि  बनाने के तलए 

उपयोग तकए जािे थे। 

● छोरे् जानवरोीं और पतियोीं का तिकार करने में ििम। 

नचत्र 

● प्रागैतिहातिक काल में कला पे्रम और आरीं तभक रॉक कला। 

● भारि में पहल  रॉक पेंतर्ींग- 1867 में िोहाग घार् (UP) िे 

प्राप्त हुई। 

● तवषयविु - जींगल  जानवर और तिकार के दृश्य, नृत्य और 

भोजन िींग्रह। 

● पेंतर्ींग ज्यादािर लाल गेरू िे तनतमटि लेतकन कभ -कभ  

न ले-हरे, प ले या िफेद रींगोीं का इिेमाल तकया गया। 

● मध्यपाषाणकाल न िैल कला स्थल - 

○  मध्य भारि - भ मबेर्का गुफाएँ, िारवार, जावरा और 

कठोतिया (म.प्र.), िुींदरगढ़। 

○  िींबलपुर (ओतडिा)। 

○  एजुथु गुहा (केरल)। 

महत्वपूणा मध्यपाषाण स्र्ल 

स्र्ल प्रमुख ननष्कषा 

बागोर (राजस्र्ान) 

 

 

 

● भारि में िबिे बड  और 

िबिे अच्छ  िरह िे प्रलेखिि 

मेिोतलतथक िाइर्ोीं में िे एक। 

● कोठार  नद  पर खस्थि। 

● जानवरोीं को पालिू बनाने के 

िबिे पुराने िाक्ष्य। 
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महादहा, दमदमा, 

सराय नाहर राय 

(उत्तर प्रदेश) 

● मानव कीं काल के िाक्ष्य। 

● िींयुक्त कब्रगाह। 

● एक कब्रगाह में एक हाथ दाींि 

का पेंडेंर् प्राप्त हुआ। 

लंघनाज (गुजरात) 

और नबहारनपुर 

(पनिम बंगाल) 

● लींघनाज- जींगल  जानवरोीं 

(गैंडा, काला तहरण, आतद) क  

हतियाँ। 

● कई मानव कीं काल। 

● बड  िींख्या में 

माइिोतलथ्ि(लघु पाषाण 

उपकरण) क  प्राखप्त। 

नवपाषाण काल  

● ग्र क िब्: तनयो = नया और तलतथक = पत्थर िे तमलकर 

बना। 

● यह िब् 1865 में िर जॉन लुबॉक द्वारा गढ़ा गया। 

 

 

 

 

● नवशेषताएँ 

○  होलोि न भूवैज्ञातनक युग के अींिगटि आिा है। 

○  'तनयोतलतथक िाींति' (V गॉडटन चाइल्ड द्वारा) क्ोींतक 

इिने मनुष्य के िामातजक और आतथटक ज वन में बहुि 

िे महिपूणट पररविटन तकए। 

○  इि काल में आदम  िाद्य िींग्रहकिाट िे िाद्य उत्पादक 

बन गया। 

● उपकरण और हतथयार। 

○  पॉतलि, नुक ले और ग्राउींड स्टोन उपकरण। 

● कृतष 

○   फल और राग  और चना (कुलथ ) जैिे अनाज उगािे 

थे। 

○  िाथ ह  मवेि , भेड और बकररयोीं को पालिू बनाया। 

 

● मृद्भाण्ड - 

○  िबिे प्राच न हाथ िे बने तमट्ट  के बिटन के अविेष और 

बाद में चाक का उपयोग िुरू हुआ। 

○  गे्र वेयर, काले पॉतलिड मृद्भाींड और मैर् इीं पे्रस्ड मृद्भाींड 

प्राप्त हुए। 

● आवाि और स्थाय  ज वन - 

○  लोग तमट्ट  और बाँि िे बने आयिाकार या गोलाकार 

घरोीं में रहिे थे। 

○  यहाँ के लोग नाव का तनमाटण और कपाि, ऊन और 

कपडे क  बुनाई करना जानिे थे। 

○  मुख्य रूप िे पहाड  नद  घातर्योीं, िैल आश्रयोीं और 

पहाड  ढलानोीं में तनवाि करिे थे। 
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महत्वपूणा नवपाषाण स्र्ल 

● कोल्ड हवा (इलाहाबाद के दतिण में खस्थि)- कचे्च हाथ िे 

बने तमट्ट  के बिटनोीं के िाथ गोलाकार झोपतडयोीं के िाक्ष्य 

तमलिे हैं। 

● महगडा - तवश्व में चावल क  िेि  के िबिे प्राच न प्रमाण 

प्राप्त हुए है 

● मेहरगढ़ (बलूतचिान, पातकिान) - िबिे पुराना नवपाषाण 

स्थल, जहाँ लोग धूप में िुिाई गई ईींर्ोीं िे बने घरोीं में रहिे 

थे और कपाि और गेंहँ जैि  फिलोीं क  िेि  करिे थे। 

● बुजटहोम (कश्म र) - घरेलू कुत्तोीं को उनके मातलकोीं के िाथ 

उनक  कब्रोीं में दफनाया जािा था, लोग गड्ोीं(गडे् में बने घर) 

में रहिे थे और पॉतलि तकए गए पत्थरोीं और हतियोीं िे बने 

औजारोीं का इिेमाल करिे थे। 

● गुफकराल (कश्म र) - िाखब्क अथट "कुम्हार क  गुफा"। 

यह नवपाषाण स्थल  गडे् में बने घरोीं में रहने, पत्थर के 

औजारोीं और कतब्रिानोीं के तलए प्रतिद्ध है। 

● तचराींद (तबहार): ि ींगोीं िे बने हि  के औजार। 

● नेवािा - िूि  कपडे के िाक्ष्य। 

● तपकल हल, ब्रह्मतगरर, मस्क , र्क्कलकोर्ा, हलू्लर 

(कनाटर्क) - राि के र् ले क  िोज। 

ताम्रपाषाण काल (3500 ई.पू.-1000 ई.पू.) 

● नवपाषाण काल का अींि - लोगोीं ने धािुओीं का उपयोग 

करना िुरू कर तदया। 

● िवटप्रथम प्रयुक्त धािु - िाँबा। 

ताँबा + ननम्न-शे्रणी का कांस्य + पत्थर के औजार = 

ताम्रपाषाण काल/पाषाण-तांबे के औजारो ंका काल 

नवशेषताएँ 

● प्राकट -हडप्पा चरण, हालाँतक, हडप्पा चरण के बाद देि के 

कुछ तहस्ोीं में िाम्रपाषाण िींसृ्कति के िाक्ष्य तमले है। 

● मुख्य आहार - मछल  और चावल। 

● पक  ईींर्ोीं का उपयोग नह ीं तकया जािा था। 

● घर- तमट्ट  और बाींि िे बने गोलाकार या आयिाकार मकान। 

● िोने का उपयोग केवल अलींकरण के उदे्दश्योीं िे तकया गया। 

● कपाि का उत्पादन दक्कन िेत्र में होिा था। 

● लोग बुनाई, किाई और िाँबा गलाने का कायट करिे थे। 

● िाम्रपाषाण बखियोीं के िाक्ष्य - 

○  दतिण-पूवी राजस्थान। 

○  पतिम  मध्य प्रदेि। 

○  पतिम  महाराष्ट्र । 

○  दतिण और पूवी भारि। 

● पत्थरोीं िे बने छोरे् औजारोीं और हतथयारोीं का प्रयोग- पत्थर 

के बे्लड और बे्लडलेर्। 

● बै्लक एीं ड रेडवेयर (BRW) का उपयोग। 
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महत्वपूणा ताम्रपाषाण संसृ्कनत और उनकी नवशेषताएँ 

संसृ्कनत अवनि नवशेषताएँ स्र्ल 

आहड़ संसृ्कनत 2100-1500 ईिा पूवट ● िफेद तडजाइन वाले तवतिष्ट् काले और लाल 

मृद्भाींड 

● उगाई जाने वाल  फिलें- चावल, ज्वार, बाजरा, 

कुलथ , राग , हर  मर्र, मिूर, हरे और काले चने। 

● पत्थरोीं िे बने घर 

● िेत्र य कें द्र- तगलुन्ड 

● महिपूणट स्थल- आहड और 

बालाथल 

कायर्ा संसृ्कनत 2000-1880 ई.पू. ● भूरे रींग में तडजाइन वाले तचतत्रि मजबूि लाल 

पोतलि तकये गए बिटन 

● लाल रींग के पाींडुभाींड 

● उकेरे गए पैर्नट वाले कोम्बड वेयर 

● तकलेबींद बखियाँ 

● चींबल और उिक  िहायक 

नतदयाँ 

मालवा संसृ्कनत 1700-1200 ई.पू. ● काले और लाल रींग में तडजाइन वाल  मोर्  बफ़र 

ििह वाले बिटन। 

● उगाई जाने वाल  फिलें- गेहँ और जौ 

● नवदार्ोल , एरण और नागदा 

- महिपूणट बखियाँ 

● नवदार्ोल  - िबिे बड  बि  

सावल्दा संसृ्कनत 2300-2000 ई.पू. ● दक्कन में िबिे प्रारीं तभक कृषक िमुदाय ● महाराष्ट्र  में धुले तजला 

जोवे संसृ्कनत 1400-700 ई.पू. ● लाल रींग क  ििह पर काले रींग में तचतत्रि मृद्भाींड ● िाप , गोदावर  और भ मा नद  

क  घातर्याँ 

● दैमाबाद - िबिे बड  बि  

प्रभास और रंगपुर 

संसृ्कनत 

2000-1400 ई.पू. ● पॉतलि तकए गए लाल मृद्भाींड  

अन्य ताम्रपाषाण स्र्ल 

1. पूवी उत्तर प्रदेि 

● िैराड ह 

2. दतिण-पूवी राजस्थान 

● गणेश्वर- पूवट-हडप्पा िाम्रपाषाण िींसृ्कति को दिाटिा है। 

● आहड- िाँबे के औजारोीं क  बहुिायि, पत्थर क  

कुल्हाड  या बे्लड क  अनुपखस्थति, प्रगलन और धािु 

तवज्ञान का अभ्याि तकया जािा था। 

3. पतिम बींगाल (चावल के दानोीं के िाक्ष्य) 

● मतहषादल 

● पाींडु राजार तधतबक 

4. पतिम  मध्य प्रदेि (गेंहँ और जौ का उत्पादन)। 

● मालवा- िबिे उतृ्कष्ट् िाम्रपाषाण तमट्ट  के पात्र यहाँ 

िोजे गए हैं। 

● कायथा- 29 िाँबे क  चूतडयोीं और दो अनोि  

कुल्हातडयोीं क  िोज, कारेतलयन और स्ट र्ाइर् जैिे 

अधट-क मि  पत्थरोीं के हार। 

● एरण- गैर-हडप्पा िींसृ्कति को दिाटिा है। 

 

5. पतिम  महाराष्ट्र  

● जोवे- िपार्, आयिाकार िाँबे क  कुल्हातडयोीं का 

प्रमाण। 

● दैमाबाद- िबिे बडा जोवे िाींसृ्कतिक स्थल (20 

हेके्टयर), काींस्य विुएँ। 

● चींदोल - िाींबे क  छेन । 

● इनामगाँव- चावल के िाक्ष्य, मािृदेव  क  मूतिटयाँ, बडे 

तमट्ट  के घर तजिमें चूले्ह थे और गोलाकार गडे् वाले 

घर। 

● नवदार्ोल - तबयर और अलि  के प्रमाण। 

6. तबहार 

● नरहन। 

● तचराींद (मछल  के काँरे् के प्रमाण)। 

नबहार में प्रानगनतहास 

● तबहार में मेिोतलतथक मानव तनवाि के प्रमाण हैं। 

● प्रागैतिहातिक िैल तचत्रोीं क  िोज तबहार के कैमूर, नवादा 

और जमुई िेत्र िे हुई। 

○  वे उि िमय के लोगोीं क  ज वन िैल  को दिाटिे हैं। 

○  मानव गतितवतधयोीं जैिे नाचना, तिकार करना, घूमना 

आतद के बारे में जानकार  देना। 

11



 

 
 

○  वे मध्य और दतिण  भारि और यूरोप और अफ्र का में 

पाए गए तचत्रोीं के िमान हैं। 

■  से्पन के अल्ता म रा और फ्राींि के लास्कॉक्स के 

रॉक पेंतर्ींग तबहार िे िोजे गए तचत्रोीं के िाथ कुछ 

िामान्य तविेषिाएँ िाझा करिे हैं। 

● नवपाषाणकाल न बि  के िाक्ष्य: तबहार के तचराींद िेत्र में 

िोजे गए। 

● मेिोतलतथक तनवाि के िाक्ष्य - पैिरा (मुींगेर) । 

नबहार में नवपाषाणकालीन साक्ष्य 

नचरान्द 

● यह तबहार के िारण तजले में एक पुरािाखिक स्थल है। 

● स्थान - गींगा नद  का उत्तर  िर्। 

● इिका एक बडा प्रागैतिहातिक र् ला है। 

○  नवपाषाण युग (लगभग 2500-1345 ईिा पूवट) िे पाल 

वींि, तजन्ोींने पूवट-मध्य काल के दौरान िािन तकया था, 

के िािनकाल िक अपने तनरींिर पुरािाखिक ररकॉडट 

के तलए जाना जािा है। 

● उत्खनन िे िर कृि नवपाषाण, िाम्रपाषाण और लौह युग 

क  बखियोीं और 2500 ईिा पूवट िे 30 ईस्व  िक के मानव 

तनवाि पैर्नट के िाक्ष्य तमले। 

● तचराींद नवपाषाण िमूह ने मैदान  इलाकोीं पर कब्जा कर 

तलया, जबतक उनके िमकाल न लोग पठारोीं और पहातडयोीं 

पर बिे हुए थे। 

● यहाँ व्याविातयक वगीकरण में ि न अवतधयाँ िातमल हैं - 

○  अवतध I नवपाषाण (2500-1345 ईिा पूवट)। 

○  अवतध II िाम्रपाषाण काल (1600 ई.पू.) । 

○  अवतध III लौह युग। 

● नवपाषाण काल क  ि षट परि क  काबटन डेतर्ींग 1910 ईिा 

पूवट और 1600 ईिा पूवट के ब च क  है। 

○  िोजा गया तनम्निम िर 200 ईिा पूवट का है। 

● अथटव्यवस्था 

○  इिमें तिकार,िींग्रहण, मछल  पकडना और पिु पालन 

करना िातमल था। 

○  कुछ बिटनोीं में तमले धान क  भूि  के िाक्ष्योीं िे  चावल 

और अनाज जैिे गेंहँ, मँूग, मिूर और जौ क  िेि  में 

िातमल होने के बारे में जानकार  तमलि  हैं। 

○  कृतष और जींगल  चावल दोनोीं क  कर्ाई गतमटयोीं के 

दौरान और तफर िे ितदटयोीं के दौरान क  जाि  थ । 

प्रमुख ननष्कषा 

● पुरािाखिक िोज 3.5 म र्र (11 फ र्) मोर्ाई के एक 

नवपाषाण तनिेप, 5.5 म र्र (18 फ र्) मोर्  एक 

िाम्रपाषाण परि और 2.45 म र्र (8 फ र् 0 इींच) मोर्ाई के 

लौह युग के तनिेपोीं िे क  गई हैं। 

● मृद्भाींड 

○  तचराींद िे उत्खतनि 25,000 बिटनोीं को अवतध ll के 

नवपाषाण तमट्ट  के बिटनोीं के अनुिार वगीकृि तकया  

 

गया है, जो अवतध 1 के तमट्ट  के बिटनोीं क  िुलना में 

अतधक पररषृ्कि तदिाई देिे हैं, िभ  अभ्रक के िाथ 

तमतश्रि तचकन  तमट्ट  िे बने है। 

○  अतधकाींि तमट्ट  के बिटन हाथ िे बनाए जािे थे। 

○  कुछ बिटन र्नट रे्बल या डतबींग द्वारा बनाए गए थे। 

○  आधे बिटन लाल बिटन हैं और आधे काले और लाल 

बिटन हैं। 

● औजार 

○  िेल्ट के नवपाषाणकाल न पत्थर के औजार पाए गए। 

○  प्राप्त क  गई कुल्हातडयाँ क्वार्टजाइर्, बेिाल्ट और 

गे्रनाइर् िे बन  थ । 

○  िोज में नौ प्रकार के माइिोतलथ प्राप्त हुए। 

○  प्राप्त तकए गए वेस्ट फे्लक्स, िेत्र में एक अच्छ  िरह िे 

स्थातपि माइिोतलतथक उद्योग में तनमाटण क  प्रतिया के 

प्रिार को इीं तगि करिे हैं तजिमें िोन नद  के िूिे िल 

िे प्राप्त चर्ट, कैले्सडन , एगेर् और जैस्पर का उपयोग 

िातमल हैं। 

○  लींबे, बेलनाकार और तत्रकोण य आकार में पत्थर क  

तडस्क क  िोज क  गई थ । 

सामानजक जीवन 

● नवपाषाण काल के लोग वृत्ताकार लकड  और तमट्ट  और 

बाँि िे बन  झोपतडयोीं में रहिे थे। 

● एक अधटवृत्ताकार झोपड  में चूले्ह और तिरछे आकार के 

िींदूर पाए गए। 

● चूले्ह और िींदूर के चारोीं ओर तमट्ट  के िफेद रींग िे िींदूर में 

भुने हुए जानवरोीं के माँि के िाक्ष्य तमलिे हैं। 

● चावल मुख्य भोजन था। 

● घरोीं चारद वार  तमट्ट  क  थ । 

● जले हुए तनिान वाल  तमट्ट  के रु्कडोीं, ईि या बाींि िे पिा 

चलिा है तक घर आग िे नष्ट् हो गए थे। 
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ताम्रपाषाण युग 

● नवपाषाण काल का अींि - लोगोीं ने धािुओीं का उपयोग 

करना िुरू कर तदया। 

● िवटप्रथम प्रयुक्त धािु - िाँबा। 

ताँबा + ननम्न-शे्रणी का कांस्य + पत्थर के औजार = 

ताम्रपाषाण काल/पत्थर-ताँबा चरण 

● िामातजक अिमानिाओीं के िाथ-िाथ ग्राम ण िमुदाय के 

उद्भव के िाक्ष्य तमले। 

नवशेषताएँ 

● पूवट-हडप्पा चरण, हालाँतक, हडप्पा चरण के बाद देि के 

कुछ तहस्ोीं में िाम्रपाषाण िींसृ्कति देि  गई। 

● मुख्य आहार - मछल  और चावल। 

● पक  ईींर्ोीं का उपयोग नह ीं तकया जािा था। 

● मकान- तमट्ट  और घाींि-फूीं ि िे बने और गोलाकार या 

आयिाकार घर। 

● िोने का उपयोग केवल अलींकरण के उदे्दश्योीं के तलए। 

● कपाि का उत्पादन दक्कन िेत्र में होिा था। 

● लोग बुनाई, किाई और िाँबा गलाने का कायट करिे थे। 

● िाम्रपाषाण बखियोीं के िाक्ष्य - 

○  दतिण-पूवी राजस्थान। 

○  पतिम  मध्य प्रदेि। 

○  पतिम  महाराष्ट्र । 

○  दतिण और पूवी भारि 

● पत्थरोीं िे बने छोरे् औजारोीं और हतथयारोीं का प्रयोग- पत्थर 

के बे्लड और बे्लडलेर्। 

● काले और लाल मृदभाींडोीं (BRW) का उपयोग। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नबहार में ताम्रपाषाण स्र्ल 

● नरहन 

● तचराींदो 

○  घर - गोलाकार घर। 

○  कृतष - चावल+ मछल  पकडने के काँरे् 

मुख्य ननष्कषा 

● प्रागैतिहातिक िैल तचत्रोीं क  िोज तबहार के कैमूर, 

नवादा और जमुई िेत्र िे हुई। 

● मध्यपाषाण तनवाि - पैिरा (मुींगेर)। 

● तचराींदो िे तबहार में नवपाषाणकाल न िाक्ष्य 

○  नवपाषाण युग िे पाल वींि के िािनकाल िक अपने 

तनरींिर पुरािाखिक ररकॉडट के तलए जाना जािा है। 

● नबहार में ताम्रपाषाण स्र्ल 

○  नरहन  

○  तचरान्दो 

■  बींदोबि - पोस्ट-होल और गोल घर। 

■  कृतष - चाँवल + मछल  हुक 
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स िंधु घाटी  भ्यता की खोज 

● दक्षिण एक्षिया की प्रथम नगरीय सभ्यता। 

● मेसोपोटाक्षमया और क्षमस्र की सभ्यताओ ंके समकालीन। 

● भारतीय उपमहाद्वीप के उत्तर-पक्षिमी भाग में क्षिकक्षसत 

● 1853 - A. कक्षनंघम द्वारा एक हड़प्पा मुहर की खोज 

क्षजसमें एक बैल क्षदखाया गया था। 

● 1921 - दयाराम साहनी द्वारा हड़प्पा की खोज (पहला 

पुरातात्विक स्थल खोजा गया)। 

○  इसक्षलए इसे हड़प्पा सभ्यता के नाम से भी जाना जाता 

है। 

● 1922 - R. D. बनजी द्वारा मोहनजोदड़ो की खोज। 

● नदी सभ्यता। 

● कांस्य युग की सभ्यता। 

भौगोसिक सिस्तार 

● आिृत्त िेत्र- लगभग 13 लाख िगग क्षकमी. । 

● क्षिस्तार- क्षसंध, बलूक्षिस्तान, पंजाब, हररयाणा, राजस्थान, 

गुजरात, पक्षिमी उत्तर प्रदेि और उत्तरी महाराष्ट्र । 

● सबसे उत्तरी स्थल- जमू्म और कश्मीर में मांडा (नदी- 

क्षिनाब)। 

● सबसे दक्षिणी स्थल- महाराष्ट्र  में दैमाबाद (नदी- प्रिरा)। 

● सबसे पक्षिमी स्थल- बलूक्षिस्तान में सुत्कागेंडोर (नदी- 

दाश्क)। 

● सबसे पूिी स्थल- उत्तर प्रदेि में आलमगीरपुर (नदी- 

क्षहंडन)। 
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हड़प्पा  भ्यता के महत्वपूर्ण स्थि 

स्थि नदी सिशेषताएँ 

हड़प्पा (1921) पंजाब का मोटंगोमरी क्षजला। 

उर्ग  अन्न भंडार का  िहर। 

रािी 

  

● 6 अन्न भंडार की एक पंत्वि। 

● यहााँ R-37 और H  कक्षिस्तान क्षमले है। 

● ििाधन के अििेष। 

● लाल बलुआ पत्थर से बना नर धड़। 

● तााँबे की बैलगाड़ी। 

● क्षलंगम और योक्षन के पत्थर के प्रतीक। 

● मातृदेिी की टेराकोटा की मूक्षतगयााँ। 

● एकल कमरे के बैरक। 

● कांस्य बतगन। 

● दुगग (िहर का ऊाँ िाई पर बना क्षहस्सा)। 

● पासा। 

मोहनजोदड़ो (1922) (मृतको ंका टीला)- क्षसंधू 

का लरकाना क्षजला 

सबसे बड़ा क्षसंधु घटी स्थल 

क्षसंधु ● क्षििाल स्नानागार (अनुष्ठान स्नान के क्षलए, पत्थर का उपयोग नही,ं पकी 

हुई ईंटो ंसे क्षनक्षमगत, बाहरी दीिारो ंऔर र्िों पर कोलतार का प्रयोग) 

● क्षििाल अन्न भंडार (मोहनजोदड़ो की सबसे बड़ी इमारत)। 

● बुने हुए कपडे़ का टुकड़ा। 

● नृत्यरत लड़की की कांस्य प्रक्षतमा- दाक्षहना हाथ कूले्ह पर और बायां हाथ 

िूक्षड़यो ंसे ढका हुआ है। 

● सूती कपड़ा। 

● एक समान इमारते और माप-तौल। 

● मातृदेिी की मुहर। 

● योगी की मूक्षतग। 

● पिुपक्षत की मुहर। 

● दाढी िाले आदमी की स्टीटाइट छक्षि। 

● मेसोपोटाक्षमया की मुहरें । 

● नग्न मक्षहला नतगकी की कांस्य मूक्षतग। 

● िहर की 7 परतें → अथागत िहर का 7 बार पुनक्षनगमागण क्षकया गया। 
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