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इकाई  - 4 (प्रीलिम्स) विश्ि और भारत का भूगोि 

 

पेपर -1 भाग B इकाई- 1 (मेंस) विश्ि का भूगोि 

1. प्रमुख भौतिक विशेषिाएं 

 पिवत 
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 मैदान 

 नददयाां 
 झीिें 
 दिमनद 

1 

2. प्रमुख भौगोलिक घटनाएँ 

 भूकां प 

 सुनामी 
 ज्िािामुखी 
 चक्रिात 

10 

3. विश्ि जििायु 

 जििायु और मौसम 

 िर्ाव का वितरण 

 विश्ि जििायु जोन/जििायु के्षत्र 

 जििायु पररितवन और उसके प्रभाि 

29 

पेपर -1 भाग B इकाई - 2 (मेंस) भारत का भूगोि  

4. भौतिक भूगोि 

 भारि की भौतिक विशेषिाएं/भौगोलिक विभाग 

o दिमािय पिवत 

o भारत के मिान मैदान 

o तटीय मैदान 

o  भारतीय मरुस्थि 

o प्रायद्िीपीय पठार 

o नददयाां 
o झीि 

o दिमनद 

 जििायु 

o मानसून की उत्पवि 

37 



o अि नीनो 
o जििायु और ऋतुएँ 

o िर्ाव का वितरण 
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o उपयोग 
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o खननज 
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o उद्योगों के लिए फॉरिर्व और बैकिर्व लिांकेज के लिए आिश्यक शतें 
o माांग - आपूनतव और श्ृांखिा प्रबांिन 

पेपर-1 भाग B इकाई - 4 जि और आपदा प्रबांिन 
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 आपदा प्रबांिन की अििारणा और कायवके्षत्र, 

 विलशष्ट खतरे और शमन 
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 पयाविरण पररितवन 

227 

12. पयाििरण संरक्षण 

 पयाविरण सांरक्षण क्या िै? 

 पयाविरण सांरक्षण के तरीके 
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 पयाविरण सांरक्षण के लिए अांतरावष्रीय प्रयास 
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 पथृ्िी की उत्पवि और आयु 

 भूिैज्ञाननक समय पैमाना 
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 जीिाश्म 
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 भूजि 

 प्राकृनतक कोयिा 
 प्राकृनतक तेि और गैस   
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पर्वत  

● विश्व पटल का 27% बनाता है। 

● पृथ्वी पर 80% मीठे पानी के स्त्रोत यही हैं। 

● विश्व की 12% जनसंख्या यहााँ वनिास करती है। 

● 50% से अधिक प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से पर्वतीय संसािनो ंपर धनर्वर हैं। 

● पर्वतीय उच्चार्च: 

○  कटक (Ridge):  

■  लंबी, संकरी और ऊाँ ची पहाव़ियााँ। 

■  इसका एक वकनारा ढलिां ढाल िाला है और दूसरा मध्यम ढाल िाला है। 

○  माउंटेन रेंज : 

■  पहा़ि और पहाव़ियााँ विनमें कई कटक, चोवटयााँ और विखर और घावटयााँ हैं। 

■  पहा़िो ंऔर पहाव़ियो ंकी एक लंबी लेवकन संकरी पट्टी का प्रवतवनवित्व करता है 

■  एक पिवत शं्रखला की सभी पहाव़ियााँ समान आयु की होती हैं लेवकन शे्रणी के विवभन्न पहा़िो ंमें संरचनात्मक 

वभन्नताएाँ  होती हैं। 

■  घावटयो ंद्वारा अलग वकया गया। 

○  पर्वत श्रंखला: 

■  विवभन्न अिवियो ंके कई समानांतर लंबे और संकीणव पिवतो ंसे वमलकर बनता है .  

○  पर्वत प्रणाली: 

■  एक ही काल की विवभन्न पिवत शंृ्रखलाओ ंसे वमलकर बनता है  

○  पर्वत समूह:  

■  विवभन्न पिवत प्रणावलयो ंके कई अव्यिस्थित पैटनों से वमलकर बनता है . 

○  कॉधडवलेरा :  

■  कई पिवत समूहो ंऔर प्रणावलयो ंसे वमलकर बनता है। 

■  िैसे: उत्तरी अमेररका के पविमी भाग का पिवतीय के्षत्र 

पर्वतो ंका र्र्गीकरण 

 ऊँचाई के आिार पर 

o वनम्न पिवत:  700 -1,000 m. 

o खुरदरे (rough) पिवत: 1000 m - 1,500 m 

o ऊब़ि-खाब़ि पहा़ि : 1,500 - 2,000 m. 

o ऊाँ चे पिवत: > 2,000 m. 

 स्थिधत के आिार पर 

o महाद्वीपीय पर्वत 

o तटीय पर्वत: तटो ंके वनकट 

 उदाहरण: अपे्लधियन और रॉकीज (उत्तरी अमेररका), अल्पाइन (यूरोप), भारत के पविमी और पूिी घाट आवद  
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o अंतरे्दिीय पर्वत: मुख्य भूभाग पर 

 उदाहरण: यूराल पर्वत (रूस), र्ोसरे्गस और बै्लक फॉरेस्ट ब्लॉक पर्वत (यूरोप), धहमालय, अरार्ली, सतपुडा 

आवद (भारत), कुनलुन, धतयान िान, अल्ताई आवद (एविया) आवद।  

o महासार्गरीय पर्वत 

 ज्यादातर पानी की सतह के नीचे, कुछ ऊपर भी पाए िा सकते हैं। 

 मुख्य रूप से महाद्वीपीय िेल्फ और समुद्र तल पर। 

उदाहरण: हर्ाई द्वीप का मौना केआ ज्वालामुखी पर्वत, एंटीधलयन पिवत प्रणाली 

 र्गठन के तरीके के आिार पर 

o सकव म-इरोिनल या अर्धिष्ट पर्वत: 

 पुराने िवलत पिवतो ंके अििेष 

 र्गठन: अनाच्छादन का पररणाम 

 िैसे: विंध्याचल पिवतमाला, अरािली, सतपु़िा, पूिी घाट, पविमी घाट आवद .  

○  मूल या धर्र्तवधनक पर्वत: 

 धनमावण: धर्र्तवधनक बलो ंके कारण 

 इन्हें आगे 4 प्रकारो ंमें विभावित वकया िा सकता है:  

o र्धलत पर्वत 

 धनमावण: िब पृथ्वी की दो या दो से अविक टेक्टोवनक पे्लटो ंको पृथ्वी के अंतिावत बलो ंद्वारा उत्पन्न संपीडन बलो ं

द्वारा एक साि िकेला िाता है 

  थिान: अवभसारी पे्लट सीमाएं 

 धर्िेषताएँ:   

 सबसे छोटा पिवत समूह। 

 िीिाश्म उपस्थित। 

 एक ओर अितल ढाल तिा विपरीत वदिा में उत्तल ढाल। 

 भूकंप प्रिण 

 सिावविक असंख्य और सिावविक महत्वपूणव। 

 प्रचुर मात्रा में खवनि संसािन िैसे वटन, तांबा, सोना और अन्य िातुएं। 

 ज्वालामुखी र्गधतधर्धि का के्षत्र 

 प्रकार: 

o नर्ीन र्धलत पर्वत:  

 अनाच्छादन से सबसे कम प्रभावित 

 िैसे: रॉकीि, एंडीि, आल्प्स, वहमालय आवद 

o पररपक्व र्धलत पर्वत:  

 अनाच्छादन से प्रभावित। 

 एकल कटक और घावटयां इनकी वििेषता  

o प्राचीन र्धलत पर्वत:  

 अनाच्छादन प्रविया से अत्यविक प्रभावित। 

 िैसे: अरार्ली, धरं्ध्याचल आवद  
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o ब्लॉक/फॉल्ट-ब्लॉक/होर्स्व पिवत 

 र्गठन: अंतिावत कारको ंद्वारा तन्यता और संपी़िन बलो ंद्वारा। 

 थिान: दो भं्रिो ंके बीच या दरार घाटी के दोनो ंओर। 

 उदाहरण: द िोसगेस पिवत (फ्ांस में) और बै्लक फॉरेर्स् (िमवनी 

में) आवद। 

 धर्िेषताएं: 

 यह तब बनता है िब दो भं्रि रेखाओ ंके बीच की भूपपवटी को 

ऊपर की ओर िकेला िाता है (दोनो ंओर से कै्षवति दबाि के 

कारण)। 

 उर्दाहरण: सतपु़िा शे्णी एक होस्टव पर्वत है और नमवर्दा और 

तापी नवदयााँ दोनो ंओर भं्रि घावटयो ंके साि बहती हैं 

 यह तब उत्पन्न होता है िब पृथ्वी की पप़िी का एक भाग 

अपसारी दाबो ंके कारण दो भं्रि रेखाओ ंके साि ढह िाता है। 

 उर्दाहरण: राइन नर्दी (िमवनी) एक भं्रि घाटी के साि बहती 

है और बै्लक फॉरेस्ट और र्ोसरे्गस इसके दोनो ंओर ब्लॉक 

पहा़िो ंया हॉर्स्व का प्रवतवनवित्व करते हैं   

 ख़िी ढलानो ंऔर चपटा विखर इसकी  वििेषता है           मध्यम आकार और लैक चोवटयां 

 प्रकार: 

 झुके हुए ब्लॉक पहाड: एक ख़िी तरफ फॉल्ट स्कापव और एक कोमल पक्ष द्वारा दिावया गया है। 

 उठा हुआ ब्लॉक पर्वत: टेबुलर आकार के चपटे विखर और दो सीमा भं्रि स्कावपवयो ंद्वारा दिावए िाने िाले 

बहुत ख़िी ढलान  

 रंु्गबर्द(Dome) पर्वत 

 र्गठन: मैगै्मवटक प्रिेि और िर्स्ल सतह के ऊपर की ओर। 

 थिान: समतल के्षत्र में तलछटी चट्टानें एक संरचनात्मक गंुबद बनाकर ऊपर की ओर झुकी हुई या झुकी हुई 

होती हैं। 

 िैसे: सामान्य रंु्गबर्द, लार्ा रंु्गबर्द, बािोधलधिक गंुबद, लैकोधलधिक गंुबद, साल्ट रंु्गबर्द आवद. 

 संचयी पर्वत / ज्वालामुखी पर्वत: 

 र्गठन: ज्वालामुखी सामग्री के िमा होने के कारण। 

 उर्दाहरण: वसंडर िंकु, वमवश्रत िंकु, अम्ल लािा िंकु, मूल लािा िंकु आवद । 

 उत्पधि की अर्धि के आिार पर 

o प्रीकैस्ियन पर्वत: 

 प्रीकैस्ियन काल से संबंवित हैं, 

 उिल-पुिल, अनाच्छादन और कायापलट के अिीन। तो, अििेष अिविष्ट पिवत के रूप में वदखाई देते हैं। 

 Ex: लॉरें वटयन पिवत, अल्गोमा पिवत आवद . 

o कैलेडोधनयन पर्वत: 

 उत्तर धसलुररयन और प्रारंवभक डेर्ोधनयन काल से संबंवित है। 

 उदाहरण: अपे्लवियन, अरािली और महादेि वहल्स आवद  

o हरधसधनयन पर्वत: 

 यूरोप में अपर काबोधनफेरस से पवमवयन काल के अंतगवत आता है। 

 Ex: िोसगेस और बै्लक फॉरेर्स् के पहा़ि, एविया के अल्ताई, वतयानिान पिवत, यूराल पिवत आवद  
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o अल्पाइन प्रणाली: 

 तरतीयक अिवि के अंतगवत आता है 

 Ex: उत्तरी अमेररका की चट्टानें, यूरोप के अल्पाइन पिवत, उत्तर-पविमी अफ्ीका के एटलस पिवत, भारतीय 

उपमहाद्वीप के वहमालय आवद।  

महत्वपूणव पर्वत श्रंखलाएं और चोधटयां 

पर्वत श्रंखला महत्वपूणव/उच्चतम चोधटयाँ थिान धर्र्रण 

रॉकी पिवत माउंट एल्बटव (रॉकीि की सबसे 

ऊंची चोटी) 

उत्तरी अमेररका यह दुवनया के सबसे लंबे िवलत पिवतो ंमें से एक 

है और कनाडा से पविमी अमेररका (नू्य मैस्िको 

राज्य) तक फैला हुआ है। 

अपे्लवियन 

पिवत 

माउंट वमिेल, उत्तरी कैरोवलना, 

यूएस (अपे्लवियन  पिवत की 

सबसे ऊंची चोटी) 

उत्तरी अमेररका यह खवनि संसािनो ंसे भरपूर एक िवलत पिवत है 

आल्पस माउंट ब्लांक (फ्ांसीसी-इतालिी 

सीमा) 

यूरोप यह एक िवलत पिवत है और डेनू्यब, राइन आवद 

नवदयो ंका स्रोत है। 

वसएरा नेिादा माउंट स्िटनी कैवलफोवनवया, 

यूएसए 

कई रेड इंवडयन्स का आिास 

अलास्का रेंि माउंट मैवकन्ले उत्तरी अमेररका माउंट मैवकन्ले उत्तरी अमेररका की सबसे ऊाँ ची 

चोटी 

अल्ताई पिवत बेलुखा पिवत मध्य एविया निीन िवलत पिवत िो किावकस्तान से उत्तरी 

चीन तक फैला हुआ है। 

एंडीि पिवत माउंट एकान्कगुआ दवक्षण अमेररका विश्व की सबसे लंबी पिवत शं्रखला 

एटलस पिवत माउंट तूबकाल  उत्तर पविमी 

अफ्ीका 

मोरक्को और टू्यनीविया में फैले निीन िवलत 

पिवत। 

डर ेकेन्सबगव 

पिवत 

माउंट लेसोिो दवक्षण अफ्ीका निीन िवलत  पिवत 

काकेिस पिवत माउंट एल्प्रुस यूरोप काला सागर और कैस्ियन सागर के बीच स्थित 

है 

स्कैं वडनेवियाई 

पिवत 

गालद्होवपगेन यूरोप (वफनलैंड, 

नॉिे, स्वीडन) 

पहा़िो ंके पविमी वकनारे उत्तरी सागर और 

नॉिेवियन सागर में तेिी से वगरते हैं, विससे नॉिे 

के fjords बनते हैं, िबवक उत्तर-पूिव में िे िीरे-

िीरे व़िनलैंड की ओर झुकते हैं। 

कापेवियन 

पिवत  

गेलावचोिस्की स्र्स्ट यूरोप मध्य और पूिी यूरोप में एक चाप बनाने िाले 

पहा़िो ंकी शंृ्रखला। 

यूराल पिवत माउंट नरोदनया रूस यह पिवत शंृ्रखला यूरोप और एविया के बीच एक 

सीमा के रूप में कायव करती है। 

वहंदुकुि पिवत माउंट वटर च वमर पावकस्तान और 

अफगावनस्तान 

ऊब़ि-खाब़ि थिलाकृवत के साि िवलत पिवत 

विसमे पररिहन कविन है। 

वहमालय माऊन्ट एिरेर्स् एविया एविया में निीन िवलत पिवत िो भारतीय 

उपमहाद्वीप को एवियाई मैदानो ंसे अलग करते 

हैं 
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अराकान योमा माउंट कैनेडी चोटी म्ांमार यह उत्तर से दवक्षण वदिा तक फैला हुआ है। इस 

के्षत्र में थिानांतररत खेती की िाती है। 

कुनलुन पिवत माउंट मुज़्टाग वतब्बती पिार के 

उत्तर और पविमी 

चीन 

यह निीन िवलत पिवतो ंमें से एक है। 

िोथगेस माउंट ग्रैंड बैलोन पूिी फ्ांस, यूरोप अंगूर की खेती और मवदरा के वनमावण के वलए 

प्रवसद्ध है। 

गे्रट वडिाइवडंग 

रेंि 

माउंट कोवसउस्को ऑर्स्र ेवलया यह शे्रणी डावलिंग और मरे नवदयो ंका स्रोत है। 

 

पठार (Plateaus)  

 पिार (Plateaus) पिार िब्द फ्ांवससी िब्द है विसका अिव है सपाट िीषव । पिार की ऊाँ चाई 200 मी० 

होती है। आस पास की भूवम से ऊाँ चा भूखण्ड विसका विखर सपाट होता है, पिार कहलाता है। पिार में 

प्रायः  एक ही ढाल होता है। ये ऊब़ि खाब़ि (Rough Cut ) तिा असमान (Irregular ) होते हैं।  वतब्बत का पामीर पिार 

संसार का सबसे ऊाँ चा तिा विसृ्तत पिार है। 

 विश्व के 33% थिलीय भाग पर पिार पाया िाता है। 

पठार के प्रकार 

(1) टेक्टोधनक पठार (Tectonic Plateaus) िब कोई भूभाग भूगभव की 

िस्ियो ंके कारण आसपास के के्षत्रो ंसे ऊपर उि िाता है तो इसे ही 

टेक्टोवनक पिार कहते हैं। िैसे – कोलेरेडो एिं कोलस्िया का पिार | 

(2) लार्ा पठार (Lava Plateaus) ज्वालामुखी के लािा के िमने से बना 

पिार लािा पिार कहलाता है। िैसे अमेररका का कोलस्िया पिार, 

महाराष्टर  का पिार 

(3) धपयामा पठार या धर्गरीपार्द पठार (Piedmont Plateaus) पिवतीय 

के्षत्रो ंमें पिवतो ंके वनमावण के साि बना पिार वपयामा का पिार कहा 

िाता है, अिावत् पिवतीय नवदयो ंके अपरदन या वनके्षप द्वारा पिार का 

वनमावण होता है। िैसे-अमेररका का वपडमोन्ट पिार, दवक्षण अमेररका 

में अिेन्टाइना का पेंटागोवनया पिार है। इन्हें वगरीपाद पिार भी कहते 

हैं। 

(4) अन्तपवर्वतीय पठार (Inter-mountain Plateaus) ये पिार पिवतो ं

के मध्य विकवसत होते हैं। इनके वकनारे पर ऊाँ ची ऊाँ ची पिवत शे्रवणयााँ होती हैं। िैसे वहमालय एिं कु्यनलुन के बीच स्थित 

वतब्बत का पिार एिं पामीर का पिार। 

(5) नर्दीकर त पठार (Riverine Plateaus)- नवदयााँ अपने साि 

अपरवदत एिं प्रिावहत मलिा बहा लाती हैं और मैदानो ंमें एकवत्रत 

करती हैं इसी मलिे से वनवमवत पिार को ही नदीकृत पिार कहते 

हैं। िैसे विन्ध्य पिार भारत में चेरापूाँिी का पिार िमाव का िान 

पिार 

(6) धहमानीकर त पठार (Glaciated Plateaus)- वहमावनयााँ प्रते्यक 

िषव पहा़िी के्षत्रो ंका िीरे िीरे अपरंदन करती रहती हैं। फलतः  िो 

पिार बनता है उसे वहमानीकृत पिार कहते हैं। िैसे - उत्तरांचल 

का गढ़िाल पिार, ग्रीनलैण्ड पिार, अण्टाकव वटका पिार 
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(7) पर्न धनधमवत पठार (Aeolian Plateaus)- पिन द्वारा मरुथिलो ंएिं अिवमरुथिलो ंसे बालू एिं रेत के कणो ंको उ़िाकर 

वकसी उपयुि थिान पर िमा वकया िाता है। इस प्रविया द्वारा वनवमवत पिार को ही पिन वनवमवत पिार कहते हैं। िैसे- 

आर्स्र ेवलया का पविमी पिार पावकस्तान का पोतिार पिार चीन का लोयस पिार 

 

धर्श्व के प्रमुख पठार  

1. ग्रीनलैंड का पठार - अंि महासागर से उत्तरी भाग में लगभग 21,75,600 िगव वकलोमीटर के्षत्र में बफव  से 

ढका वििाल पिार है इसे ग्रीनलैंड का पिार कहा िाता है। 

2. कोलंधबया का पठार - संयुि राज्य अमेररका के ऑगवन िाविंगटन और इडाहो राज्यो ंके मध्य 4,62,500 

िगव वकलोमीटर के्षत्र में विसृ्तत रूप में फैला है। 

3. मेस्िको का पठार - यह पिार पविम वसयारामादे और पूिी वसयारामादे पिवत शे्रवणयो ंके मध्य स्थित है. 

4. धतब्बत का पठार - यह वहमालय के उत्तर और कू्यनलुन पिवत के दवक्षण में 4000 से 5000 मीटर तक की ऊंचाई पर 

स्थित है। 

5. मंर्गोधलया का पठार - यह चीन के उत्तरी मध्य भाग में मंगोवलया वकन राज्य में स्थित है। 

6. ब्राजील का पठार - दवक्षण अमेररका के मध्य पूिी भाग में यह पिार वत्रभुिाकार रूप में स्थित है।  

7. बोलीधर्या का पठार - यह पिार 800 वकलोमीटर लंबा और 128 वकलोमीटर चौ़िा तिा इसकी औसत ऊंचाई 3110 

मीटर है। यह बोलीविया के एंडीि पिवतमाला के्षत्र में विसृ्तत रूप में फैला है।  

8. अलास्का का पठार - इसका वनमावण यूकन और उसकी सहायक नवदयो ंद्वारा हुआ है अतः  इसे यूकन का पिार भी कहते 

हैं। कनाडा की ओर इसकी ऊंचाई लगभग 900 मीटर है  

9. गे्रट बेधसन का पठार - यह कोलंवबया पिार के दवक्षण में कोलोरेडो और कोलंवबया नवदयो ं के मध्य 5,25,000 िगव 

वकलोमीटर के्षत्र में विसृ्तत है  

10. कोलोरेडो का पठार -  यह गे्रट बेवसन के दवक्षण में स्थित है तिा इसका विस्तार यूटाह और एरीिोना राज्यो ंमें पाया िाता 

है। 

11. र्दक्कन का पठार - यह पिार दवक्षणी भारत में स्थित है इसे तीन ओर से पिवत - शे्रवणयो ंने घेर रखा है। इसके पूिव में पूिी 

घाट, पविम में पविमी घाट और उत्तर में विद्ांचल एिं सतपु़िा की शे्रवणयां है। 

12. ईरान का पठार - इसे एविया माइनर का पिार या ईरान का मध्यिती पिार भी कहा िाता है। इसकी औसत ऊंचाई 900 

से 1500 मीटर के मध्य है।  
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13. अरब का पठार - यह दवक्षणी पविमी एविया में स्थित है इसके पूिव में फारस की खा़िी, पविम में लाल सागर, उत्तर-पविम 

में भूमध्य सागर और दवक्षण में अरब सागर स्थित है। 

14. आनातोधलया का पठार - यह टकी के एंटीक एिं टारस शे्रवणयो ंके मध्य स्थित है। 

15. अबीसीधनया का पठार - यह पिार पूिी अफ़्रीका के इिोवपया तिा सोमावलया के के्षत्र में विसृ्तत रूप में फैला है। 

16. मेडार्गास्कर का पठार - मेडागास्कर द्वीप अफ्ीका के दवक्षण पूिव वहंद महासागर में स्थित है इस द्वीप के मध्यिती भाग 

पिारी है विसे मेडागास्कर या मलागासी का पिार कहा िाता है। 

17. ऑस्टरेधलया का पठार - ऑर्स्र ेवलया के पविमी भाग में ऑर्स्र ेवलया का पिार स्थित है इसकी सामान्य ऊंचाई 180 से 600 

मीटर के मध्य है। इस पिार का दवक्षणी भाग मरुथिलीय है। 

18. धचयापास का पठार - यह दवक्षणी मैस्िको में प्रिांत महासागर के तट पर स्थित है। इसके उतर में तबास्को, दवक्षण-

पविम में तेहुआ-नटेपेक की खा़िी, पूिव में ग्वाटेमाला और पविम में ऑिका और बेरािुज़ स्थित है।  

19. मेसेटा का पठार - िेन के आइबेररयन प्रायद्वीप पर मेसेटा का पिार स्थित है। इस पिार की औसत ऊंचाई 610 मीटर 

है।  

20. इंडो चीन का पठार - यह दवक्षणी एविया के पूिी प्रायद्वीप पर स्थित है। इस भाग पर साल्वीन, वसकोगं, मीकोगं । 

मैर्दान 

मैदान उन समतल भूवम को कहते हैं, विसकी ऊाँ चाई समुद्र तल से 160 मी० होती है। मैदान अनेक प्रकार के 

होते हैं 

मैर्दान के प्रकार 

(1) घधषवत मैर्दान (Peneplane Plains) - नवदयााँ िब उच्च थिलीय के्षत्रो ंका अपरदन करती हैं तब उससे एक मैदान बनता 

है, उसे ही घवषवत मैदान कहते हैं। िैसे- अमेररका में फ्लोररडा से टेिास के बीच वनवमवत मैदान। 

(2) धपयामा मैर्दान (Piedmont Plains) - इस मैदान का वनमावण वगरीपाद के्षत्र में होता है इसवलए इसे वगरीपाद भी कहा 

िाता है। इसमें नवदयााँ अपने साि िो मलिा लेकर आती हैं उसे वगरीपाद या पिवतो ंके वनचले वहसे्स में िमा कर देती हैं 

उसे एलु्यवियल कोन कहते हैं। िैसे वहमालय पिवत के्षत्र में बना बांगर एिं तराई का मैदान, वचली बेवसन, ताररम बेवसन, 

कू्यनलुन पिवत चीन के उत्तर में है। 

(3) बाढ़ का मैर्दान (Flood Plains) - बाढ़ के दौरान नवदयो ंद्वारा लाये गये मलिे से िो मैदान बनता है, उसे बाढ़ का मैदान 

कहते हैं। िैसे उत्तरी भारत का मैदान, चीन में हांगहो ंया ही सीस्क्यांग का मैदान, इराक का मैदान, अमेररका में वमसीवसपी 

और वमसौरी का मैदान । 

(4) डेल्टा का मैर्दान (Delta Plains) - इन का वनमावण नदी मुहानो ंपर होता है। यहााँ नवदयााँ अपने साि लाये मलिे का िब 

वनके्षप करती हैं, तो वत्रभुि की आकृवत का वनमावण होता है, इसी वत्रभुि की आकृवत को ही ग्रीक भाषा में डेल्टा कहते हैं। 

िैसे गंगा का डेल्टा, अमेिन का डेल्टा, कांगो का डेल्टा इत्यावद। 

(5) तटीय मैर्दान (Coastal Plains) - इन मैदानो ंका वनमावण समुद्र के तटीय के्षत्रो ंमें नवदयो ंद्वारा लाये गये मलिे से होता है। 

इन मैदानो ंके पृष्ठ भाग में पिार या पिवत तिा अग्र भाग में समुद्र होता है। अग्र भाग समुद्रो ंद्वारा कटे फटे होते हैं। िैसे - 

रॉकी का तटीय मैदान, एण्डीि का तटीय दान तिा भारत का पविमी एिं पूिी तटीय मैदान। 

(6) लोयस मैर्दान (Loess उसे लोयस मैदान कहते लोयस फ्ांस एक ग्राम है। उत्तरी चीन का मैदान, िमवनी से पोलैण्ड तट 

मैदान लोयस मैदान का उदाहरण है। 

(7) कास्टव मैर्दान (Karst Plains)- इन मैदानो ंका वनमावण उन थिानो ंमें होता है िहााँ चूने की चट्टानो ंकी अविकता पायी िाती 

है, चूने की चट्टानो ंमें छोटे छोटे गतव पाये िाते हैं। विसमें िषाव पानी भर िाता है इसे डोलाइन कहते हैं। िीरे- िीरे डोलाइन 

अपरवदत होकर मैदान बनाते है उसे कार्स्व मैदान कहते हैं। मैस्िको की खा़िी के तटीय मैदान फ्लोररडा कू्यबा यूकाटन 

प्रायद्वीप इत्यावद। 
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धर्श्व के प्रमुख घास के मैर्दान 

घास के मैर्दान के्षत्र 

 रे्स्पी यूरोप एिं उत्तरी एविया 

पुर्स्ाि हंगरी 

पे्रयरीि संयुि राज्य अमेररका 

पंपास अिेंटीना 

िेल््डस दवक्षण अफ्ीका 

डाउंस ऑर्स्र ेवलया 

कैं टरबरी नू्यिीलैंड 

सिाना अफ्ीका एिं ऑर्स्र ेवलया 

टैगा यूरोप एिं एविया 

धर्श्व की प्रमुख नधर्दयाँ  

नर्दी थिान धर्र्रण 

अमेज़़ॅन नदी दवक्षण अमेररका यह दूसरी सबसे लंबी नदी है िो पेरू, कोलंवबया और रािील से होकर 

बहती है और अटलांवटक महासागर में वगरती है। 

वमवसवसप्पी नदी 

 

उत्तरी अमेररका यह मेस्िको की खा़िी में एक डेल्टा की तरह एक पक्षी-पंिाकार बनाती 

है, वमसौरी नदी इसकी एक महत्वपूणव सहायक नदी है। 

 सेंट लॉरेंस नदी उत्तरी अमेररका यह सेंट लॉरेंस की खा़िी में वगरती है िो उत्तरी अमेररका का एक 

महत्वपूणव पररिहन गवलयारा है। 

ऑरेंि नदी दवक्षण अफ्ीका दवक्षण अफ्ीका की सबसे लंबी नदी और इसके मुख के साि हीरे के 

स्रोत हैं। 

कांगो नदी अफ्ीका यह नदी भूमध्य रेखा को दो बार काटती है और दवक्षण अटलांवटक 

महासागर में वगरती है। 

नील नदी अफ्ीका यह दुवनया की सबसे लंबी नदी है, विक्टोररया झील के पास से वनकलती 

है, और भूमध्य सागर में वगरती है। 

राइन नदी पविमी यूरोप यह िमवनी और नीदरलैंड से होकर बहती है। यह यूरोप के सबसे व्यस्त 

िलमागों में से एक है। 

डेनू्यब नदी यूरोप यह िमवनी, हंगरी, ऑस्र्स्र या, स्लोिावकया, सवबवया, रोमावनया से होते हुए 

काला सागर में वगरती है। 

िोल्गा नदी यूरोप, रूस यह यूरोप की सबसे लंबी नदी है, यह कैस्ियन सागर में वगरती है। 

वटगररस नदी तुकी, इराक मोसुल, बगदाद, बसरा िैसे िहर इसके वकनारे स्थित है और यह फारस 

की खा़िी में वगरती है। 

फरात नदी तुकी, सीररया, इराक सीररया के वलए पानी का मुख्य स्रोत। यह फारस की खा़िी में वगरती है। 

इरािदी नदी म्ांमार मतवबान की खा़िी में वगरती हैं 

मेकोगं नदी चीन, लाओस, कंबोवडया, 

वियतनाम 

इसे 'पूिव का डेनू्यब' भी कहा िाता है और यह दवक्षण चीन सागर में वमल 

िाता है। 

यांग्त्ज़ी नदी चीन यह वतब्बती पिार से वनकलती है और पूिी चीन सागर में वगरती है। यह 

चीन की सबसे लंबी नदी है। 
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धर्श्व की महत्वपूणव झीलें 

नाम थिान तथ्य 

वटवटकाका 

झील 

दवक्षण अमेररका यह एंडीि पहा़िो ंमें स्थित दुवनया की सबसे ऊंची नौगम् झील है। 

गे्रट वबयर 

लेक 

कनाडा, उत्तरी 

अमेररका 

यह कनाडा की एक ब़िी वहमाच्छावदत झील है। कनाडा के एस्स्कमो गमी के मौसम में 

यहां डेरा डालते हैं। 

गे्रट लेि उत्तरी अमेररका इसमें उत्तरी अमेररका की पांच ब़िी झीलें िावमल हैं िैसे लेक सुपीररयर, वमविगन, 

ह्यूरन, एरी, ओटंाररयो। सुपीररयर झील विश्व की दूसरी सबसे ब़िी झील है। 

मलािी झील मध्य अफ्ीका यह अफ्ीका की तीसरी सबसे ब़िी झील है और तंिावनया, मोिास्िक से लगती है। 

तांगावनका 

झील 

पूिी अफ्ीका यह अफ्ीका की सबसे गहरी और दूसरी सबसे ब़िी झील है। 

विक्टोररया 

झील 

अफ्ीका अफ्ीका की सबसे ब़िी नदी और भूमध्य रेखा से होकर गुिरती है। 

कैं िी झील अफ्ीका अफ्ीका की सबसे ब़िी मानि वनवमवत झील, विसका उपयोग वसंचाई के वलए वकया 

िाता है। 

मृत सागर पविम एविया इसकी सीमा पूिव में िॉडवन और पविम में वफवलस्तीन, इज़राइल से लगती है। यह उच्च 

लिणता के वलए िानी िाती है। 

अराल सागर मध्य एविया उजे्बवकस्तान और किावकस्तान के बीच स्थित है। हाल के िषों में यह तेिी से वसकु़ि 

रही है। 

बैकल झील रूस यह एविया की सबसे ब़िी तािे पानी की झील है और दुवनया में सबसे गहरी है। 

कैस्ियन 

सागर 

यूरेविया यह दुवनया की सबसे ब़िी झील है और रूस, किावकस्तान, तुकव मेवनस्तान, ईरान और 

अिरबैिान से वघरी हुई है। 
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भूकम्प 

 जमीन  का तीव्रता से हिलना। 

 सभी प्राकृतिक आपदाओ ंमें सबसे अप्रत्याहित और अत्यहिक हिनािकारी। 

 कारण - 

o प्राकृहतक कारण: तिििततिकी गतितिति, ज्वालामुखी तिस्फोट, शैल पाि, भूस्खलि आतद के कारण अचािक ऊर्ात 

का तिकलिा। 

o मानि हनहमित कारण: खिि और बााँि और र्लाशय बिािा आतद। 

 र्ो ऊजाि हनकलती है, िह तरंगें पैदा करती है र्ो सभी हदिाओ ंमें फ़ैलती हैं। 

 िह तबंदु र्हााँ से ऊर्ात तिकलिी है, फोकस या िाइपोसेंटर/ अिकेन्द्र कहलािा है 

 पृथ्वी की सिह पर िह तबंदु र्ो सबसे पहले िरंगो ंका अिुभि करिा है, उपररकेन्द्र कहलािा है। यह फोकस के ऊपर 

लंबिि है। 

 परर-प्रिान्त भूकम्प मेखला, तर्से "ररंग ऑफ फायर" भी कहा र्ािा है, प्रशान्त महासागर के तकिारे पर पाया र्ािा है, 

र्हााँ लगभग 81 प्रतिशि भूकम्प आिे हैं। 

 भारत का 59 % से अतिक भूतम के्षत्र मध्यम से गंभीर भूकम्पो ंके खतरे में आिा है । 

भूकम्प तरंगें दो प्रकार की िोती िैं 

1. काय तरंगें- यह अिकेन्द्र पर ऊजाि के हनकलने  के कारण उत्पन्न होिे है। यह पृथ्वी की काया  के माध्यम से 

यात्रा करिे हुए सभी हदिाओ ंमें प्रचाररत होिी है। ये दो प्रकार के होिे हैं 

 पी-तरंगें (प्राथहमक तरंगें) - 

o तेजी से प्रसाररत होिी है।  

o सति पर आिे िाली सब से पिली तरंगे । 

o ध्वहन तरंगो ंके समान। 

o गैसीय, तरल और ठोस माध्यमो ंसे संचाररत होिी है । 

 S-तरंगें (हितीयक तरंगें)- 

o कुछ समय अंतराल के साथ सति पर पहुाँचिी है । 

o केिल ठोस माध्यम से संचाररि होिी है । 

2. पृष्ठीय तरंगें / सतिी तरंगें- सति के बराबर चलिी हैं और सीस्मोग्राफ पर ररपोटि करिे िाली अन्तन्तम होिी 

हैं। ये लहरें  सबसे हिनािकारी हैं। ये दो प्रकार की िोती हैं- 

 लि तरंगें - 

o सबसे तेज सिह िरंग 

o एस-िरंगो ंरै्सी ही पृष्ठीय गहतयो ंकी सृहि करती िैं, लेतकि इिमें उर्ध्ातिर घटक का अभाि होिा है।  

 रैले तरंगें - 

o तकसी पदाथत कण में उध्वाििर तल के एक दीर्ििृत्तीय पथ में दोलन पैदा करती िैं ; तर्समें कै्षतिर् गति 

ऊर्ात संचरण की तदशा में होिी है। 

o भूकम्प से महसूस होिे िाले अहिकांि झटके रेले तरंग के कारण होिे हैं 

2 
      अध्याय

 

प्रमुख भौगोहलक र्टना 
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भूकम्प का मापन 

 भूकम्पलेखी/ सीस्मोग्राफ- भूकम्प के कारण होिे िाले कंपि को मापिा है। 

 ररक्टर पैमाना- भूकम्प की पररमाण को मापिा है और इसे 0-10 की तिरपेक्ष संख्या में व्यक्त तकया र्ािा 

है। 

 मरकेली पैमाना- 0-12 की सीमा में भूकम्प की िीव्रिा को मापिा है। 

 मेदिेदेि-स्ोिंयु्अर-कहणिक से्कल (MSK-64) 

o भूकम्प की घटिा िाले के्षत्र में देखे गए प्रभािो ंके आिार पर जमीन के झटको ंकी गंभीरता को मापता िै। 

o भूकंपो ंको I (सबसे कम बोिगम्य) से 12 (सबसे गंभीर) की सीमा में िगीकृत करिा है। 

o इसकी रीत ंग कारको ंपर आिाररि होिी है रै्से लोग झटको ंको कैसे महसूस करिे हैं। 

o MSK-64 का उपयोग भारि, इज़राइल, रूस और स्विंत्र राज्ो ंके पूरे राष्ट्र मं ल में तकया र्ािा है। 

o भारि में इसी पैमािे के आिार पर भूकम्पीय जोहनंग की गई है। 

भूकम्प के कारण 

(1) पे्लट हिितिहनकी -जब पे्लट आपस में गहत करती िै या टकराती िै तो चट्टानो ंपर दबाब पड़ता िै और िरातल पर 

भूकंप आते िै 

(2) ज्वालामुखी हिया - प्रतसद्ध तिद्वाि हम्बोल्ट का मि है तर्स कारण िश ज्वालामुखी का तिस्फोट होिा है िही कारण भूकंप 

का भी होिा है । उसके तिचार से पृथ्वी के भीिर की ज्वाला का उसके ठोस िल पर प्रत्याघाि ही इसका कारण है। अिः  

तिस्फोट के साथ-साथ सदैि भूकम्प आिे है।  

(3) भूपटल का हसकुड़ना (Contraction of Surface) बहुि-से तिद्वािो ंका मि है तक पृथ्वी के भीिर का िापमाि िीरे-िीरे 

कम होिा रहिा है। िापमाि कम होिे पर पृथ्वी तसकुड़िी है तर्ससे स्तर-भं्रश होिा है और भूकम्प आिा है। 

(4) भू-सनु्तलन में अव्यिस्था (Disorder in Isostacy) र्ब तकन्ी ंकारणो ंसे पृथ्वी के ऊपरी िरािल की चट्टािो ंका सनु्तलि 

तबगड़ र्ािा है िो उसको ठीक रखिे के तलए भू-गभत में लािा इिर-उिर होिा है। लािा की इस तिया से चट्टािो ंमें हलचल 

होिी हैं तर्ससे िरािल पर िके्क लगिे हैं और भूकंप आिे है । 

(5) भूपटल भं्रि (Surface Fault)- पृथ्वी के भू-पटल की चट्टािें, तिशेष रूप से ितलि पितिमालाओ ंके के्षत्र की चट्टािें ििाि 

और सम्पी ि (Tension and compression) की स्थथति में रहिी हैं। पररणामस्वरूप भयंकर भूकम्प आ र्ािे हैं। 50 

प्रतिशि से अतिक भूकम्प चट्टािो ंमें भं्रश होिे के कारण ही आिे हैं। 

(6) मानि हनहमित कारण  

 परमाणु और हाइ र ोर्ि बेम का परीक्षण करिा  

 सुरंगे खोदिा  

 बडे़ -बडे़ बांिो  का तिमातण करिा 

(7) जल का दबाि (Water Pressure)-  

 भूिल पर तिद्यमाि र्लाशयो ंएिं मािि तितमति बााँिो ंमें र्ल के संचय से र्लाशय की िली पर र्ल का दबाि पड़िा 

है। इससे िल की चट्टािो ंमें भू-सनु्तलि बदलिे लगिा है तर्सके कारण भूकंप आिे है । 

(8) गैसो ंका फैलाि  

 र्ब तकसी प्रकार से िरािलीय र्ल भो गभत में पहंुच र्ािा है िो िह भाप से हिा गैस में बदल र्ािा है भाप और गैस 

की मात्रा बाद र्ािे से भूपटल की चट्टािो ंपर दबाब लगिा है और भूकंप आिे है । 
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भूकम्पो ंका िगीकरण  

(i) प्राकृहतक भूकंप (Natural Earthquakes): प्राकृतिक कारणो ंसे उत्पन्न होिे िाले भूकंपो ंको प्राकृतिक 

भूकंप कहिे हैं। इिकी उत्पति भूपटल को प्रभातिि करिे िाले अन्तर्ाति बलो ंसे होिी है। प्राकृतिक भूकंप 

को चार उप-िगों में बांटा र्ािा है: 

(a) संतुलन-मूलक भूकंप (Isostatic Earthquakes): र्ब कभी भूपृष्ठ के संिुलि में अव्यिथथा होिी है िो भूगतभतक 

शस्क्तयां सतिय हो र्ािी हैं और बलि पितिो ंके तिमातण के साथ-साथ भूकंप भी आिे हैं। तहन्दु कोह में 1949 में आया 

भूकंप इसी प्रकार का था। 

(b) ज्वालामुखी भूकंप (Volcanic Earthquakes): ज्वालामुखी उदगार के समय भूपृष्ठ में कंपि पैदा होिा है और 

भूकंप आिा है। तिश्व के अतिकांश भूकंप ज्वालामुखी प्रभातिि के्षत्रो ंमें ही आिे हैं। िाकाटोआ (1833), कटमई 

(1912), एटिा (1968) आतद ज्वालामुखी भूकंपो ंके उदाहरण हैं। 

(c) हितलीय भूकंप (Plutonic Earthquakes):  ऐसे भूकंपो ंका केन्द्र काफी गहराई (300 से 720 तकमी।) में होिा है। 

ऐसे भूकंप आंिररक ऊष्मा द्वारा खतिर्ो ंके पुिगतठि की तिया से उत्पन्न होिे हैं। 

(d) हिितिहनक भूकंप (Tectonic Earthquakes): पे्लट तिििततिकी से िए भं्रश बििे हैं और पुरािे भं्रशो ंपर गति करिे 

हैं। इि घटिाओ ंसे तिििततिक भूकंपो ंकी उत्पति होिी है। साि फ्ांतसस्को (1906), र्ापाि (1923) िथा कैतलफोतितया 

की इम्पीररयल घाटी (1940) के भूकंपो ंकी उत्पति तिििततिक तिया से ही हुई थी। 

(ii) कृहिम भूकंप (Artificial Earthquakes): ऐसे भूकंप माििीय तियाओ ंद्वारा उत्पन्न होिे हैं। मिुष्य द्वारा भूिल के ऊपर 

िथा भूिल के िीचे तकए र्ािे िाले तितभन्न तियाओ ंद्वारा भी भूकंप आिे हैं। खतिर्ो ंके तलए तिस्फोट करिे से िथा िेर् 

गति से रेलगाड़ी के चलिे से भी भूतम में कंपि पैदा होिी हैं तर्ससे भूकंप आिे हैं। 

संसार के भूकम्प के्षि 

(1) प्रिान्त मिासागर की तटीय पेटी (Coastal Pacific Belt)      

 इस पेटी में प्रशान्त महासागर के चारो ंओर के समुद्रिटीय भाग सस्ितलि हैं। 

 यह ज्वालामुखी के्षत्रो ंकी मुख्य पेटी है। इस  कारण इस के्षत्र  में अक्सर भूकंप आिे है इस पेटी में संसार के लगभग 

63% भूकंप आिे है यहााँ अतिकांश भूकंप र्ापाि, तफलीपाइि खाई, अलास्का, कतलफ़ोतितया, मेस्क्सको, तचली आतद 

के्षत्रो में आिे है 

 र्ापाि में लगभग प्रतितदि भूकंप आिे है 

(2) मध्यिती मिािीपीय पेटी (Mid Continental Belt) 

 यह पेटी यूरेतशया ,यूरोप और एतशया के बीच ििीि  ितलि पिति के सहारे  पूित से पतिम की और फैली  हुई है  

 तपरेिीर् ,आल्पस ,काकेशस ,तहमालय पिति, म्ांमार की पहातड़यााँ, पूिी द्वीप समूह इसी पेटी में आिी है 

 यहााँ तिश्व के 21 प्रतिशि भूकम्प आिे हैं। 

 इस पेटी की एक शाखा मध्य अन्धमहासागर िट पर तिसृ्ति है और दूसरी शाखा र्ो ति की घाटी से होिी हुई पूिी 

अफ्ीका की भं्रश-घाटी िक फैली हुई है। इसकी एक शाखा अरि प्रायद्वीप में होिी हुई तहन्द महासागर में चली गयी 

है।  

 भारि भी इसी पेटी  के अंिगति आिा  है 

o मध्य अटलांहटक पेटी-यह मेखला अटलांतटक की कटको ंऔर कई द्वीपो ंके तिकट मध्य महासागरीय कटको ंके 

सहारे फैली हुई है। भूकम्प आिे का मुख्य कारण सागरिल प्रसरण है। यह मेखला स्िट िरे्ि िथा आइसलैण्ड 

से प्रारम्भ होकर बोिेट द्वीप के साथ तिसृ्ति है। 
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(3) भूकम्प िून्य के्षि (Earthquake Silent Belt) 

 कठोर चट्टािो ंसे बिे हुए  तिश्व  के अति प्राचीि भू-भाग भूकम्पो ंसे प्रायः  अप्रभातिि रहिे हैं। भारि में दतक्षण का पठार,  

ब्रार्ील का पठार, किा ा एिं उिरी रूस आतद ऐसे ही के्षत्र हैं। ये प्राचीि गो ंिािा भूतम, अंगारा भूतम और लारेतशया 

भूतम के भाग है 

सुनामी 

 इसे 'िाबिर िेि' या 'सेन्तस्मक सी िेि' भी कहा र्ािा है। 

 गहरे समुद्र में अतं्यत लंबी तरंग दैध्यि िाली बहुि बड़ी िरंगो ंकी एक 

शंृ्खला। 

 हिखा से हिखा िक की लंबाई 100 हकमी. या अहिक हो सकिी है। 

 ये ज्ादािर बड़े और उथले भूकंपो ंसे उत्पन्न होिे हैं र्ो आमिौर पर 

भूगभीय पे्लट सीमाओ ंके पास या भं्रि रेखा के पास होिे हैं, र्हााँ 

भूगभीय पे्लटें टकरािी हैं। 

 लहरो ंकी गति गिरे समुद्र की अपेक्षा उथले जल में अहिक होिी है 

 प्रभाि समुद्र पर कम और तट के पास अहिक होिा है। 
 

सुनामी  के कारण 

 सुिामी केिल समुद्र तल के ऊध्वाििर िलचल के माध्यम से उत्पन्न हो  सकिी है I 

 भूकम्प - समुद्री खाइयो ंके बराबर पे्लटो ंकी तिम्नस्खलि के्षत्र में  होिे हैं। 

 परमाणु परीक्षण के कारण पािी के भीिर तिस्फोट। 

 तटीय सीमाओ ंके पास फटिे िाले ज्वालामुखी। 

 भूस्खलन र्ब महासागरो,ं खातड़यो ंऔर झीलो ंमें चले र्ािे हैं, िो सुिामी उत्पन्न कर सकिे हैं I 

 उल्काहपंड  

सुनामी के प्रभाि 

 जीिन के साथ-साथ बुहनयादी ढााँचे का भारी नुकसान। 

 िटीय के्षत्रो ंमें उच्च र्िसंख्या घित्व और आहथिक गहतहिहियो ंके केन्द्र के कारण बहुत हिनाि। 

 बाढ़ और पीिे के पािी का प्रदूषण I 

 रोग, 

 जैि हिहििता का  नुकसान, 

 हमट्टी का दूहषत होिा। 

 परमाणु प्रदूषण। 

 उत्तरजीहियो ंमें मनोिैज्ञाहनक समस्याओ ंका उदय। 

सुनामी से हनपटने के हलए की गई कारििाई 

 तदसम्बर, 2004 की सुिामी आपदा के बाद भारत तहन्द महासागर सुनामी चेतािनी और िमन 

प्रणाली में िाहमल हो गया। 

 भारि सरकार िे ऐसी समुद्री आपदाओ ंके शमि के तलए 2007 में एक भारतीय सुनामी पूिि चेतािनी प्रणाली (ITEWS) 

थथातपि की है। 

 पयातिरण मंत्रालय MoEFCC द्वारा कायातस्िि एकीकृत तटीय के्षि प्रबंिन कायििम, र्ो कई िटीय समस्याओ ंपर तिचार 

करिा है।  
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सुनामी प्रबंिन चि 

हनिारण 

 भूकम्प संभातिि के्षत्रो ंमें भूकम्पीय गहतहिहियो ंकी हनगरानीI 

 भूकम्पीय मॉडल के आिार पर चेतािनी प्रदाि करे I   

 दूर-दरार्, ग्रामीण या शहरी सभी के तलए चेतािहनयो ंका िीघ्र प्रसार- 

 चेतािनी हमलते ही तटो ंको खाली करे I  

 संरचनात्मक उपाय जैसे- 

o िूफाि और सुिामी से आश्रय, 

o बडे़ पैमािे पर र्लमग्न रेि अिरोिो ंका तिमातण I  

o इिलेट्स और संबंतिि र्ल तिकायो ंका आितिक तिकषतण 

o र्लमग्न बााँिो का तिमातण I 

िमन 

 सुिामी र्ोस्खम मूल्ांकि के तलए मानकीकृत तरीके हिकहसत करने के हलए अनुसंिान और हिकास। 

 तपछले अिुभिो ंके आिार पर बड़े पैमाने पर हडहजटल मानहचि तिकतसि तकए र्ा सकिे  हैं। 

 िटीय के्षत्रो ंमें सुनामी जोन्तखम और सुभेद्यता के डाटाबेस के साथ-साथ िूफाि की लहरो,ं थथािीय गांभीयत मापक आतद 

की प्रिृहत्तयो ंपर जानकारी। 

 ऊाँ चाई िाले के्षत्रो ंमें अस्थायी आश्यो ंका हिकास I 

 तिकासशील योर्िाओ ंमें सामुदाहयक भागीदारी I 

 िटीय के्षत्रो ंमें तिशेष रूप से मैंग्रोि िनीकरण I 

 आपािकालीि स्थथतियो ंमें क्या करें  और क्या ि करें  के बारे में स्थानीय लोगो ंऔर आगंतुको ंके बीच जागरूकताI 

 अंतराििर ीय सियोग और सूचना साझाकरण I 

प्रहतहिया 

 स्थानीय स्वयंसेिको ंकी मदद से बडे़ पैमािे पर खोज और बचाि अतभयाि I 

 प्रभाहित लोगो ंको बाहर तिकालें और उन्ें सुरतक्षि अथथायी आश्यो ंमें स्थानांतररत करें  I 

 प्रभातिि लोगो ंको हचहकत्सा और मनोिैज्ञाहनक सिायता I 

 आपदा के बाद रोगो ंके प्रकोप को रोकने के उपाय I 

 पीतड़िो ंको राित और हित्तीय सिायता की लतक्षि पहंुच I 

पुन:प्रान्ति  

 स्वदेशी लोगो ंऔर अंिरातष्ट्र ीय समुदायो ंसे इिपुट लेकर प्रहतरोिी बुहनयादी ढााँचे का हिकास I  

 र्ोस्खमो ंकी तिगरािी के तलए प्रौद्योहगकी का उपयोग और प्रारंहभक चेतािहनयााँ उत्पन्न I  

 प्रहिक्षण, हिक्षा और मॉक हडर ल के माध्यम से सामुदातयक िैयारी I  

ज्वालामुखी  

● इसमें हपर्ली हुई चट्टान/मेग्मा का पृथ्वी की सिह की ओर संकीणत ज्वालामुखीय हिद्रो ंया दरारो ं के 

माध्यम से गति और कई प्रिेशक और बतहमुतखी ज्वालामुखी रूपो ंका तिमातण भी शातमल है। 

● ज्वालामुखी, गीजर और फू्यमरोल सतहि तपघली हुई चट्टाि, पायरोक्लास्िक टुकडे़, या गमत पािी और भाप 

के सिही तिितहि से रु्ड़ी कोई भी तितभन्न प्रतिया और घटिाएं। 
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● थथलीय ग्रहो-ंपृथ्वी, बुि, िुि और मंगल के साथ-साथ पृथ्वी के चंद्रमा और बृिस्हत के उपग्रि रै्से कुछ प्राकृतिक 

उपग्रहो ंके तिकास में महत्वपूणत. 

ज्वालामुखी के कारण  

 पृथ्वी के आंिररक भाग में रेहडयोिमी पदाथों की रासायतिक प्रतितियाएाँ  

 अंिर रेत योितमतिा के कारण पृथ्वी की आंतररक और बािरी परिो ंके बीच भारी िापमाि अंिर - बाहरी 

कोर के साथ-साथ मेंटल अहभसारी और अपसारी सीमाओ ंमें संिहि िाराएं। 

 अपसारी सीमा पर, हपर्ला हुआ, अिि-हपर्ला हुआ या गैसीय पदाथि का ररसाि; भूकंप भं्रश के्षत्रो ंको उर्ागर कर सकिे 

हैं तर्ससे मैग्मा बच सकिा है 

 अतभसारी सीमा पर, सघि पे्लट के सब क्शि से उच्च दाब पर मैग्मा बििा है र्ो सिह पर िेर्ी से तिकलिा है. 

ज्वालामुखी के प्रकार 

(1) हिस्फोट की हिहि के आिार पर 

● ज्ादािर दो तरि से होिा है। 

○  कें द्रीय हिस्फोट प्रकार या हिंसक/हिस्फोटक हिस्फोट प्रकार। 

■  तहंसक गैसो ं के प्रभाि में एक संकीणत पाइप और छोटे उद्घाटि के माध्यम से लािा, ज्वालामुखी िूल, 

ज्वालामुखी राख और खंहडत सामग्री का तिस्फोट। 

■  एक कें द्रीय पाइप के माध्यम से होिा है और पृथ्वी के भीिर गहराई में र्मा हुई तहंसक और तिस्फोटक गैसो ं

के कारण ििल सिह को िोड़कर और उड़ाकर बहार तिकलिा है। 

■  तीव्र और हिंसक हिस्फोट - भारी मात्रा में ज्वालामुखी सामग्री - लािा, ज्वालामुखी िूल और राख, खंहडत 

सामग्री आतद। 

■  िीचे तगरिे के बाद, िे ज्वालामुखीय िेंट के चारो ंओर र्मा हो र्ािे हैं और ज्वालामुखीय िंकु बिािे हैं। 

■  बहुि तििाशकारी  

■  5 उपप्रकार: 

■  ििाईयन प्रकार 

 हििेषताएं: चुपचाप फूटिा - कम तचपतचपा लािा और अतहंसक गैसें। 

 ििाईयन प्रकार नामकरण  - हिाई द्वीप पर इस िरह के तिस्फोट बहुि आम हैं। 

 उदाहरण: दहक्षणी ििाई िीप का तकलाऊआ ज्वालामुखी 

■  स्ट्रोम्बोहलयन प्रकार 

 भूमध्य सागर में तलपारी द्वीप के िर ोमबोली ज्वालामुखी के िाम पर रखा गया 

 तिशेषिाएं: मध्यम िीव्रिा के साथ प्रसु्फतटि होिा है। 

 लािा + पुतमस, स्कोररया, बम आतद तिकलिे है । 

 ये पदाथत पुिः  ज्वालामुखीय िेटर में तगर र्ािे हैं। 

■  िले्कहनयन प्रकार 

 इस का िाम भूमध्य सागर में हलपारी िीप के ज्वालामुखी के िाम पर रखा गया है। 

 हििेषताएं: बड़ी िाकि और िीव्रिा के साथ फूटिा। 

 हचपहचपा और दो तिस्फोटो ंके बीच ज्वालामुखीय िेंट पर र्ल्दी से र्मिा और सख्त होिा (प्लग) । 

 ये लािा िि अगले तिस्फोट के दौराि हिंसक गैसो ंके बाहर तिकलिे में बािा  ालिे हैं। 

 ििीर्िि, तहंसक गैसें लािा िि को कोणीय टुकड़ो ंमें िोड़िी हैं और चकिाचूर कर देिी हैं और 

आकाश में गहरे और अक्सर काले रंग के राख से भरे ज्वालामुखी बादलो ंके रूप में तदखाई देिी हैं, 

र्ो एक र्तटल या फूलगोभी के आकार का होिा है।   
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