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● एक कार्ाात्मक इकाई जहााँ जीव आपस में और आसपास के भौतिक वािावरण के साथ समन्वर् स्थातपि करिे हैं। 

● तकसी भी आकार का हो सकिा है लेतकन आमिौर पर तवतिष्ट और सीतमि प्रजातिर्ोों को िातमल करिा है। 

● एक पाररस्स्थतिकी िोंत्र में प्रते्यक जीव उस पाररस्स्थतिकी समुदार् में अन्य प्रजातिर्ोों और ित्ोों पर तनभार है। 

● र्तद तकसी पाररस्स्थतिकी िोंत्र का एक भाग क्षतिग्रस्त हो जािा है, िो इसका प्रभाव समस्त पाररस्स्थतिक िोंत्र पर पड़िा है। 

पारिस्थितिकी िंत्र के संघटक 

 

जैतिक घटक 

● एक तविेष के्षत्र में सभी जीतवि ित्ोों से तमलकर बनिा है। 

उत्पादक / स्वपोषी प्रकाश, पानी, 

CO2, आतद का उपर्ोग करके अपना 

भोजन स्वर्ों बनािे हैं। 

प्रकाश स्वपोषी: 

● अपना भोजन स्वर्ों बनाने के तलए सूर्ा के प्रकाि का उपर्ोग करिे हैं। 

िसायन स्वपोषी: 

● अकार्बतनक ऊजाब स्रोिो ं का उपयोग किके CO2 से ऊजाब प्राप्त 

कििे हैं। 

उपभोक्ता/तिषमपोषी 

● दूसरोों से पोषण लेिे है। 

● अपना भोजन स्वर्ों बनाने में  सक्षम 

नही ों है। 

प्राितमक उपभोक्ता/शाकाहािी: 

● पौधोों का सेवन करिे है। 

● जैसे: गार्, बकरी, तिड्डा, आतद। 

तििीयक उपभोक्ता/मांसाहािी: 

● प्राथतमक उपभोक्ताओों का सेवन करिे है। 

● माोंस खाने वाले जीव। 

● जैसे: लोमड़ी, साोंप, आतद। 
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िृिीयक उपभोक्ता / शीषब मांसाहािी: 

● तििीर्क उपभोक्ताओों का सेवन करिे है। 

● जैसे: बाज़, बाघ, िेर, आतद। 

सिाबहािी: 

● पौधोों और जानवरोों दोनोों का सेवन करिे है। 

● जैसे: कौआ, चूहे आतद। 

मृिोपजीिी 

● पौधोों और जानवरोों से उत्पन्न मृि 

काबातनक पदाथों का सेवन करिे 

है। 

 

अपघटक: 

● जीवाणु और कवक जैसे सूक्ष्मजीव जो अन्य मृि काबातनक पदाथों को 

खािे और तवघतिि करिे हैं। 

● पर्ाावरण के तलए सरल अकाबातनक और काबातनक पदाथों को उप-

उत्पादोों के रूप में छोड़िे हैं तजसके पररणामस्वरूप पोषक ित्ोों का 

पुनचाक्रण होिा है। 

अपिदभोजी: 

● छोिे जानवर जैसे कें चुए, घुन आतद जो आोंतिक रूप से तवघतिि 

काबातनक पदाथों को खािे हैं। 

● अपरद के तवघिन में र्ोगदान करिे है। 

 

फागोटर ोफ़्स/भक्षपोषी: 

● उपभोक्ता जो अपने ऊजाब के स्रोि के तिए अन्य जीतिि जीिो ंको खािे हैं। 

फोटोटर ॉफ़्स 

● जीि प्रकाशपोषी जो कुछ उपापचय कायों के तिए प्रकाश ऊजाब का उपयोग कििे हैं। 

● जैि संशे्लषण औि श्वसन जैसे कोतशकीय कायों को किने के तिए प्रकाश से फोटॉन को अिशोतषि कििे 

है। 

● 2 प्रकाि: 

○  फोटोऑटोटर ॉफ़्स/प्रकाश स्वपोषी - जैसे- पौधे, शैिाि औि कुछ रै्क्टीरिया। 

○  प्रकाशतिषमपोषी - 

■  पूरी िरह से प्रकाि ऊजाा पर तनभार करिे हैं क्ोोंतक वे फोिोफॉस्फोराइलेिन के माध्यम से एिीपी (ATP) 

उत्पन्न करिे हैं। 

■  केवल काबान डाइऑक्साइड पर तनभार नही ों होिे। 

■  उदहारण: बैंगनी गैर-सल्फर बैक्टीररर्ा, हरा गैर-सल्फर बैक्टीररर्ा और हेतलर्ोबैक्टीररर्ा। 

 

अजैतिक घटक 

● तनजीव ित्ोों से तमलकर बने होिे है, जैसे चट्टानें, तमट्टी, खतनज, पानी, आतद। 

● एक जीव के तवकास और उपापचर् तक्रर्ाओों के तलए आवश्यक पोषक ित्ोों के स्रोि के रूप में कार्ा करिे हैं। 

○  प्रकाि 

■  सौर तवतकरण = ऊजाा का प्राथतमक स्रोि 

■  प्रकाि सोंशे्लषण के तलए आवश्यक 
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■  प्रकाि की आवश्यकिा के आधार पर पौधे तनम्न प्रकार के होिे हैं: 

 आिपोस्िद/हेतियोफाइट्स: तवकास के तलए पूणा सूर्ा के प्रकाि की आवश्यकिा होिी है (उदाहरण - 

सूरजमुखी) 

 छाया तप्रय पोधे/साइकोफाइट्स: छार्ादार पररस्स्थतिर्ोों में सवाशे्रष्ठ रूप से तवकतसि होिे हैं (उदाहरण - 

चोंदन का पेड़) 

फोटोटर ोतपज्म/प्रकाशानुििबन: 

● प्रकाि की उपस्स्थति में पौधोों और अन्य जीवोों की तदिात्मक वृस्ि होिी है। 

○  सकारात्मक प्रकािानुविान: प्रकाि के स्रोि की ओर वृस्ि 

○  नकारात्मक प्रकािानुविान: प्रकाि के स्रोि से दूर वृस्ि 

फोटोपेरियोतिज्म/प्रकाश काििाड़: 

● लम्बी अवतध के पादप तदन र्ा राि की लम्बाई के अनुसार जीवोों की िारीररक प्रतितक्रर्ाएाँ  होिी है। 

● जैसे - (पालक, चुकों दर), लघु-तदवसोों के पादप (सोर्ाबीन, गुलदाउदी) और तदन-ििस्थ पौधे (सूरजमुखी, 

मक्का)। 

○  िापमान 

■  एंजाइमो ंकी गतिकी औि जीिो ंके आधािभूि उपापचय तिया को प्रभातिि कििा है। 

िापमान सहन किने की क्षमिा के आधाि पि, जीि हैं: 

● पृभुिापी/यूिीिमबि: िापमान की एक उच्च सीमा को सहन कििे है (उदाहिण- तर्ल्ली, कुत्ता, र्ाघ 

आतद) 

● िनुिापी/से्टनोिमबि: िापमान की एक तनम्न सीमा िक सीतमि होिे है (जैसे-पेंगुइन, पायिन, मगिमच्छ 

आतद । 

○  पानी 

■  जीतिि िहने के तिए पोषक ित्ो ंको तििरिि किने के तिए पौधो ंिािा उपयोग तकया जािा है। 

पानी की आिश्यकिा के आधाि पि पौधे तनम्न प्रकाि के होिे हैं: 

● जिोस्िद/हाइिर ोफाइट्स: पानी में अच्छी ििह से तिकतसि होने के तिए अनुकूतिि होिे है। (जैसे- 

कमि, जि तििी, समुद्री खिपििाि) 

● समोस्िद/मेसोफाइट्स: औसि पानी की आिश्यकिाएँ होिी है। (उदा. गुिार्) 

● शुष्कोस्िद जेिोफाइट्स: िेतगस्तान पानी की कमी में जीतिि िहने के तिए खुद को अनुकूतिि िखिे 

है। (उदा. कैक्टस, अनानस) 

ििणिा के प्रति सतहषु्णिा के आधाि पि जीि तनम्न प्रकाि के होिे हैं: 

● पृभुििणी/यूिीहैतिन: ििणिा की एक उच्च सीमा के तिए सतहषु्ण होिे है। (उदाहिण- हिा केकड़ा) 

● िनुििणी/से्टनोहािाइन: ििणिा की संकीणब सीमा के प्रति सतहषु्ण होिे है। (उदाहिण - सुनहिी 

मछिी) 

○  िायुमंििीय गैसें: 

■  जीिो ंकी िृस्ि औि जीतिि िहने के तिए आिश्यक तितभन्न जैतिक तियाओ ंके तिए महत्पूणब होिी है। 

 ऑक्सीजन (श्वसन के तिए आिश्यक), 

 कार्बन िाइऑक्साइि (प्रकाश संशे्लषण के तिए पौधो ंिािा आिश्यक), 

 नाइटर ोजन (पौधो ंिािा िृहिपोषक के रूप में आिश्यक) 
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○  हिा: 

■  एक प्राकृतिक िापीय तनयामक के रूप में 

■  र्ीजो ंको फैिाने में सहायक 

■  हिा के नकािात्मक प्रभािो ंमें तमट्टी का कटाि, जंगि की आग शातमि हैं। 

○  मृदा / एिैतफक कािक: 

■  पौधो ंके तिए महत्पूणब पोषक ित्ो ंके प्रदािा के रूप में कायब कििा है। 

■  पौधो ंको र्ढ़ने के तिए जगह में िखने के तिए सहािा प्रदान कििी है। 

■  तमट्टी पौधो ंऔि जानििो ंके तिए पानी को अिशोतषि औि धािण भी कििी है। 

○  भौतिक कािक: 

■  ऊँचाई: िापमान को तनधाबरिि कििी है- िनस्पति को प्रभातिि कििी है 

■  ढिान: ढिान की तदशा सूयब के प्रकाश की उपिब्धिा को प्रभातिि कििी है। 

पारिस्थितिकी िंत्र के कायब  

● ऊजाब प्रिाह: दुतनर्ा के तवतभन्न बार्ोम के तवतभन्न पौधोों और जीव समुदार्ोों में ऊजाा के आदान-प्रदान की 

सुतवधा। उदा. हरी पतिर्ााँ भोजन बनािी हैं और जड़ें तमट्टी से पोषक ित्ोों को अविोतषि करिी हैं → िाकाहारी लोग 

पतिर्ोों और जड़ोों को खािे हैं → माोंसाहारी बदले में िाकाहारी को खािे हैं। 

● कार्बतनक पदािों का अपघटन- अपघिक जतिल काबातनक पदाथों को सरल अकाबातनक उत्पादोों में िोड़ देिे हैं, इन 

उत्पादोों का उत्पादकोों िारा उपर्ोग तकर्ा जािा है। 

● होमोसै्टतसस: सोंिुतलि और तनर्ोंतत्रि प्रतक्रर्ाओों के साथ घिकोों को एक इन उत्पादोों को समान बनाए रखिा है। 

● प्रदि सेिाएं: भोजन, ईोंधन और फाइबर, आश्रर् और तनमााण सामग्री को प्रदान करिे है। 

● हवा और पानी के िुस्िकरण में। 

● कचरे का तवषहरण और अपघिन 

● पृथ्वी की जलवारु् का स्स्थरीकरण और सोंिुलन बनाने में। 

● बाढ़, सूखा, िापमान चरम सीमा का सोंर्म/सोंिुलन बनारे् रखने में। 

● पोषक चक्रण- तमट्टी की उवारिा का तनमााण और नवीनीकरण। 

● कई फसलोों सतहि पौधोों का परागण करना 

● कीि और रोगोों का तनर्ोंत्रण करने में 

● पाररस्स्थतिकी अनुक्रमण- वह प्रतक्रर्ा तजसके िारा एक के्षत्र में पौधोों और जानवरोों की प्रजातिर्ोों के समुदार्ोों को समर् के 

साथ बदल तदर्ा जािा है र्ा दूसरे में बदल तदर्ा जािा है। 

पारिस्थितिकी िंत्र के गुण 

ऊजाब प्रिाह 

● पौधोों और जानवरोों में सभी उपापचर्ी तक्रर्ाओों के तलए महत्पूणा होिा है। 

● पौधे और पादप स्वपोषी होिे हैं और इसतलए सौर ऊजाा को ऊजाा के उपर्ोगी रूप में पररवतिाि करिे हैं 

● जीव अपनी ऊजाा आवश्यकिाओों के तलए पौधोों िथा अन्य जोंिुओों पर तनभार रहिे हैं। 

● एक पाररस्स्थतिकी िोंत्र में जीतवि ित्ोों के माध्यम से ऊजाा का प्रवाह सोंरतक्षि होिा है (ऊजाा सोंरक्षण का 

तनर्म) 

● ऊजाा के स्रोि: 

○  सूर्ा (प्रमुख स्त्रोि) 

○  गहरे समुद्र में जल-िापीर् पाररस्स्थतिकी िोंत्र (लघु) 

● कुलआपतिि सौर तवतकरण का 50% से कम प्रकाि सोंशे्लषक सतक्रर् तवतकरण के रूप में ऊजाा का प्रवाह होिा है। 
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प्रकाश संशे्लषक सतिय तितकिण (PAR) 

● प्रकाश संशे्लषण के तिए उपिब्ध प्रकाश 400-700 नैनो-मीटि ििंग दैर्ध्ब िेंज में होिा है। 

● पौधे PAR का केिि 2-10% ग्रहण कििे हैं जो पूिे तिश्व को जीतिि र्नाए िखिा है। 

 

● ऊजाा का प्रवाह एकतदिीर् होिा है। 

● प्रते्यक पोषी स्तर पर ऊष्मा के रूप में ऊजाा की हातन के कारण ऊजाा पहले पोषी स्तर से ऊपर की ओर घििी जािी है। 

 

● उत्पादक श्वसन में लगभग 20% स्वाोंगीकृि ऊजाा का उपभोग करिे हैं। 

● िाकाहारी जीव श्वसन में लगभग 30% स्वाोंगीकृि ऊजाा का उपभोग करिे हैं। 

● माोंसाहारी श्वसन में 60% स्वाोंगीकृि ऊजाा का उपभोग करिे हैं। 

पोषी स्ति 

● पाररस्स्थतिकी िोंत्र में ऊजाा प्रवाह का प्रतितनतधत् करिा है। 

● जीव का पोषी स्तर = खाि शृ्रोंखला में उसके स्थान को दिाािा है। 

● पोषी स्तरोों में आपसी समन्वर् इस बाि से सोंबोंतधि है तक कैसे एक पाररस्स्थतिकी िोंत्र के सदस्य पोषण 

सोंबोंधी जरूरिोों के आधार पर एक-दूसरे से जुडे़ हुए हैं। 

स्वपोषक हरे पौधे (उत्पादक) 

तवषमपोषी िाकाहारी (प्राथतमक उपभोक्ता) 

तवषमपोषी माोंसाहारी (तििीर्क उपभोक्ता)। 

तवषमपोषी माोंसाहारी (िृिीर्क उपभोक्ता) 

तवषमपोषी िीषा माोंसाहारी (चिुथा उपभोक्ता) 
 

● ऊजाा का स्तर पहले पोषी स्तर से ऊपर की ओर घििा है, इसतलए आमिौर पर चार-पाोंच पोषी स्तर से अतधक नही ों होिे है। 

खाद्य शंृ्खिा 

● खाने और खाने की बार-बार होने वाली प्रतक्रर्ाओों के माध्यम से जीवोों के अनुक्रमण के माध्यम से ऊजाा और 

पोषक ित्ोों के हस्ताोंिरण के रूप में पररभातषि तकर्ा गर्ा है। 

● हरे पौधे सौर ऊजाा को प्रकाि सोंशे्लषण िारा रासार्तनक ऊजाा में पररवतिाि कर देिे हैं जो काबोहाइडर ेि, 

वसा और प्रोिीन के रूप में सोंग्रहीि होिी है। 

○  अन्य सभी जीतवि जीव अपनी ऊजाा के तलए हरे पौधोों पर तनभार होिे है। 

○  सौर ऊजाा अतधग्रहण करने में तकसी भी के्षत्र में पौधोों की क्षमिा तविेष समुदार् में दीघाकातलक ऊजाा प्रवाह और जैतवक 

गतितवतध की ऊपरी सीमा तनधााररि करिी है। 

● सौर ऊजाा → हरे पौधे → िाकाहारी → माोंसाहारी 
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● इस िरह ऊजाा के एक रूप को जीवन से दूसरे जीवन में स्थानाोंिररि करिा है। 

● एक खाद्य शृ्रोंखला में, पहली कड़ी एक हरा पौधा र्ा उत्पादक होिा है जो उपभोक्ताओों को उपलब्ध कराने के तलए 

रासार्तनक ऊजाा का उत्पादन करिा है। 

 

खाद्य शंृ्खिा के प्रकाि 

1. घास खाद्य शंृ्खिा 

○  हिे पौधे (स्वपोषी) → शाकाहािी (प्राितमक उपभोक्ता) → प्राितमक मांसाहािी (तििीयक उपभोक्ता) 

→ तििीयक मांसाहािी (िृिीयक उपभोक्ता) इत्यातद। 

2. पिजीिी खाद्य शंृ्खिा 

○  शाकाहारियो ंसे शुरू होिी है → र्ड़े जीि → छोटे जीि तर्ना प्रत्यक्ष हत्या के तशकारियो ंके मामिे में। 

○  जैसे: मच्छि मनुष्ो ंसे प्राप्त िक्त पि जीतिि िहिे हैं। 

3. िेतटर टस खाद्य शंृ्खिा/अपिदी या मृिोपजीिी खाद्य शंृ्खिा 

अपिद → कें चुआ → मेंढक → सांप → चीि 

● अपिद में तनतहि ऊजाब पारिस्थितिकी िंत्र में नष्ट नही ंहोिी है → जीिो ंके एक समूह के तिए ऊजाब के 

स्रोि के रूप में कायब कििा है तजसे हातनकािक या अपघटक  कहा जािा है जो घास खाद्य शंृ्खिा से 

अिग होिे हैं। 

● जैसे: रै्क्टीरिया, किक जैसे सूक्ष्म जीि मृि जानििो ंको खािे हैं। 

● कुछ पारिस्थितिक िंत्रो ंमें घास खाद्य शंखिा की िुिना में अपिद खाद्य शंृ्खिा से अतधक ऊजाब प्रिातहि 

होिी है। 

● इसके अिािा अपरिषृ्कि खाद्य शंृ्खिा में असिि् संथिाओ ंके र्ीच एक चिणर्ि प्रिाह के र्जाय 

ऊजाब प्रिाह तनिंिि र्ना िहिा है। 
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खाद्य जाि 

 

● खाद्य जाल के रूप में ज्ञाि पोषक ित्ोों और ऊजाा हस्ताोंिरण के कई खाद्य क्रम (पोषण स्तर) के माध्यम से जीव एक 

दूसरे के साथ जुडे़ हुए हैं। 

● एक पाररस्स्थतिकी िोंत्र के भीिर जीवोों के बीच ऊजाा प्रवाह के साथ-साथ पोषक ित्ोों के सभी सोंभातवि प्रवाह को 

प्रदतिाि करिा है 

● जीवोों को भोजन के तलए कई तवकल्प प्रदान करिा है। 

● एक पाररस्स्थतिकी िोंत्र के अस्स्तत् के तलए महत्पूणा होिा है। 

● उदाहरण के तलए, एक बाघ तजसके पास उस के्षत्र में तहरणोों की कमी र्ा अन्य कारकोों के कारण तहरण नही ों है, वह अन्य 

तवकल्पोों का सहारा ले सकिा है और इस प्रकार दूसरी खाद्य शृ्रोंखला को जन्म दे सकिा है और बदले में अतधक जतिल 

खाद्य जाल बना सकिा है। 

पारिस्थितिकी सू्तप 

● सी ई एल्टन (1927 ई.) िारा तदर्ा गर्ा तवचार। 

● तवतभन्न पोषी स्तरोों पर तवतभन्न जीतवि जीवोों के बीच सोंबोंधोों का तचत्रमर् तनरूपण। 

● प्रते्यक पाररस्स्थतिक सू्तप में, उत्पादक स्तर आधार बनािा है और क्रतमक स्तर िीषा बनािे हैं। 

संख्याओ ंका सू्तप 

● एक पाररस्स्थतिकी िोंत्र में उत्पादकोों और उपभोक्ताओों के तवतभन्न शे्रणी के उपभोक्ताओों की सोंख्या को 

दिाािा है। 

● आधार- उत्पादक - सबसे प्रचुर मात्रा में होिा है। 

● क्रतमक स्तर - जीवोों की सोंख्या िेजी से घििी जा रही है। 

● इोंतगि करिा है तक उत्पादकोों को बड़ी सोंख्या में प्राथतमक उपभोक्ताओों की छोिी सोंख्या िारा तनगला जािा है। 

● रे् प्राथतमक उपभोक्ता अपेक्षाकृि कम सोंख्या में तििीर्क उपभोक्ताओों िारा खाए जािे हैं और रे् तििीर्क उपभोक्ता, 

केवल कुछ िृिीर्क उपभोक्ताओों िारा उपभोग तकए जािे हैं। 
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● सोंख्या का एक उल्टा सू्तप एक पाररस्स्थतिकी िोंत्र में पार्ा जा सकिा है जहााँ समुदार् में परजीवी होिे हैं। 

 

र्ायोमास का तपिातमि/जैिभाि का सू्तप 

● जैवभार - अक्षर् जैतवक सामग्री जो पौधोों और जानवरोों में तनतहि होिी है। 

● ग्राम जैवभार प्रति वगा मीिर (g/m2) इकाई में मापा जािा है। 

● एक तनतिि समर् तबन्दु पर प्रते्यक पोषी स्तर में मौजूद जैवभार की 

मात्रा को तनधााररि करिा है और प्रते्यक पोषी स्तर के स्थार्ी भण्डारण 

का प्रतितनतधत् करिा है। 

● आधार से िीषा िक प्रते्यक पोषी स्तर में जैवभार की कमी को दिाािा 

है। 

● जैसे, उत्पादकोों का कुल जैवभार > िाकाहाररर्ोों का कुल जैवभार। 

● िालाब पाररस्स्थतिकी िोंत्र में जैवभार सू्तप का तपरातमड उल्टा होिा है 

क्ोोंतक मछतलर्ोों का जैवभार फाइिोप्ाोंकिन से कही ों अतधक होिा 

है। 

ऊजाब का सू्तप 

● प्रति वषा एक पाररस्स्थतिकी िोंत्र की खाद्य शृ्रोंखला में प्रते्यक स्तर पर जीवोों के जैवभार में सोंग्रतहि उपलब्ध 

ऊजाा की कुल मात्रा को दिाािा है। 

● उत्पादक की कुल ऊजाा >> उिरोिर उच्च पोषी स्तर पर ऊजाा। 

● उच्च पाषी स्तर - ऊजाा उपर्ोग में अतधक सक्षम लेतकन ऊजाा हस्ताोंिरण में बहुि अतधक ऊष्मा खो जािी है (तलोंडमैन का 

10% ऊजाा हस्ताोंिरण का तनर्म) 

● श्वसन िारा ऊजाा की हातन भी तनम्न से उच्च पोषी स्तरोों की ओर उिरोिर बढ़िी जािी है। 

● ऊजाा का सू्तप सदैव सीधा होिा है - कभी भी उल्टा नही ों होिा 

 

तिंिमैन का 10% ऊजाब हस्तांििण का तनयम 

तनचिे पोषी स्ति से प्रते्यक पोषी स्ति पि केिि 10% ऊजाब थिानांिरिि की जािी है। 
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पारिस्थितिक सू्तप की सीमाएँ 

● एक ही प्रजाति को दो र्ा दो से अतधक पोषी स्तरोों से सोंबोंतधि नही ों मानिा है। 

● कुछ ऐसा जो िार्द ही कभी प्रकृति में मौजूद हो, उसे एक साधारण खाद्य शृ्रोंखला मानिा है, र्ह एक 

खाद्य जाल को समार्ोतजि नही ों करिा है। 

● मृिोपजीवी (पौधे, कवक, र्ा सूक्ष्मजीव जो सड़ने वाले पदाथा पर रहिे हैं) को पाररस्स्थतिकी सू्तप में कोई स्थान नही ों तदर्ा 

जािा है, भले ही वे पाररस्स्थतिकी िोंत्र में महत्पूणा भूतमका तनभािे हो। 

प्रदूषक औि पोषी स्ति 

● एक पाररस्स्थतिक िोंत्र में प्रदूषक तवतभन्न पोषी स्तरोों से गुजरिे हैं। 

● गैर-तनम्नीकरण प्रदूषक (स्थार्ी प्रदूषक) – इन्हें हातनकारक पदाथों िारा 

िोड़ा नही ों जा सकिा है - तवतभन्न पोषी स्तरोों के माध्यम से आगे बढ़िे हैं 

और बहुि लोंबी अवतध के तलए उस पोषी स्तर पर बने रहिे हैं। 

● क्लोरीन रु्क्त हाइडर ोकाबान (ऑगेनोक्लोराइड्स) - सबसे हातनकारक 

गैर-तनम्नीकरण प्रदूषक। 

● प्रदूषकोों के सोंचलन में दो मुख्य प्रतक्रर्ाएाँ  िातमल हैं: 

1. जैि संचयन 

● पर्ाावरण से तकसी प्रदूषक का एक खाद्य शृ्रोंखला के पहले जीव में 

साोंद्रण बढ़िा जािा है। 

2. जैि आिधबन 

● एक पोषी स्तर से दूसरे पोषी स्तर की ओर बढ़ने पर प्रदूषकोों के 

साोंतद्रि होने की प्रवृति जैव आवधान कहलािा है। 

● खाद्य शृ्रोंखला में एक कड़ी से दूसरी कड़ी में प्रदूषक की साोंद्रिा में 

वृस्ि। 

● जैव आवधान के तलए ििें, प्रदूषक होना चातहए: 
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○  दीघाजीवी, 

○  गतििील, 

○  वसा में घुलनिील, 

○  जैतवक रूप से सतक्रर्। 

● र्तद कोई प्रदूषक जैतवक रूप से सतक्रर् नही ों है, िो वह भी जैव 

आवधान कर सकिा है, लेतकन हम वास्तव में इसके बारे में ज्यादा 

तचोंिा नही ों करिे हैं, क्ोोंतक इससे िार्द कोई समस्या नही ों होिी 

है। उदाहरण: DDT 

जैि भू-िासायतनक/पोषक चि 

● जैतवक और अजैतवक कारकोों के बीच पोषक ित्ोों और अन्य 

ित्ोों के सोंचलन का चक्र है। 

● इन पोषक ित्ोों की आवश्यकिा जीवोों को काबातनक पदाथों के उत्पादन के तलए होिी है। 

थिूि पोषक ित् पौधो ंको र्ड़ी मात्रा में 

आिश्यकिा होिी है। 

ऑक्सीजन, काबान, हाइडर ोजन, नाइिर ोजन, फॉस्फोरस, सल्फर, 

कैस्शिर्म, मैग्नीतिर्म, और पोिेतिर्म 

सूक्ष्म पोषक सूक्ष्म/कम मात्रा में 

आवश्यक 

लोहा, जस्ता, बोरॉन, मैंगनीज, िााँबा, मोतलब्डेनम, आतद। 

● पोषक चक्रोों के दो घिक होिे हैं- 

1. जलािर् पूल- एक बड़ा, धीमी गति से चलने वाला गैर-जैतवक घिक। 

2. तवतनमर् पूल- एक छोिा, अतधक सतक्रर् भाग जहााँ पोषक ित् का पाररस्स्थतिकी िोंत्र के जैतवक और अजैतवक 

कारकोों के बीच आदान-प्रदान होिा है। 

पोषक चि के प्रकाि 

1. जिाशय की प्रकृति के आधाि पि- 

● गैसीर् चक्र- जलािर् पूल – इसमें वारु्मोंडल र्ा जलमोंडल- िातमल होिे है। 

○  जल चक्र 

○  नाइिर ोजन चक्र 

○  काबान चक्र 

○  ऑक्सीजन चक्र 

● अवसादी चक्र- जलािर् पूल – इसमें पृथ्वी की पपािी र्ा स्थलमण्डल िातमल होिे है। 

○  सल्फर चक्र 

○  फॉस्फोरस चक्र 

2. प्रतिथिापन अितध के आधाि पि- 

● पूणा चक्र- इस चक्र में पोषक ित्ोों को उिनी ही िेजी से प्रतिस्थातपि तकर्ा जािा है, तजिनी िेजी से उनका उपर्ोग 

तकर्ा जािा है। उदाहरण- गैसीर् चक्र। 

● अपूणा चक्र- पोषक ित्ोों के चक्रण में देरी होिी है, क्ोोंतक इस प्रतक्रर्ा में कुछ पोषक ित् नष्ट हो जािे हैं। 

उदाहरण- अवसादी चक्र। 
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ऑक्सीजन चि 

ऑक्सीजन - पृथ्वी पर सबसे महत्पूणा ित् - वारु्मोंडल का लगभग 21%। 

● ऑक्सीजन उत्पन्न करने वाली प्रतक्रर्ाएाँ - 

○  पौधोों में प्रकाि सोंशे्लषण प्रतक्रर्ा 

○  सूर्ा का प्रकाि + जलवाष्प = कुछ ऑक्सीजन उत्पन्न होिी है। 

● ऑक्सीजन की खपि करने वाली प्रतक्रर्ाएाँ - 

○  साोंस लेना/श्वसन तक्रर्ा 

○  सड़न/अपघिन 

○  दहन 

○  जोंग लगने 

ऑक्सीजन का चिण 

● र्ह अत्यतधक जतिल प्रतक्रर्ा है। 

● ऑक्सीजन + नाइिर ोजन = नाइिर ेि्स का तनमााण। 

● प्रकाि सोंशे्लषण – तक्रर्ा में ऑक्सीजन एक उपोत्पाद के रूप में तनकलिी है। 

● पिु और मनुष्य श्वसन के दौरान ऑक्सीजन का उपर्ोग करिे हैं और वािावरण में काबान डाइऑक्साइड छोड़िे हैं। 

● इस काबान डाइऑक्साइड को पौधोों िारा तफर से प्रकाि सोंशे्लषण के तलए उपर्ोग तकर्ा जािा है और इस प्रकार चक्र 

आगे बढ़िा है। 

नाइटर ोजन चि 

 

● नाइिर ोजन - वारु्मोंडल में सबसे प्रचुर मात्रा में पार्ा जाने वाला ित्। 

● प्रोिीन, अमीनो एतसड, जीतवि ऊिकोों का प्रमुख घिक है। 

● तमट्टी में पौधोों और सूक्ष्मजीवोों के बीच सीमाकारी कारक क्ोोंतक दोनोों को जीतवि रहने के तलए नाइिर ोजन की आवश्यकिा 

होिी है। 
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● वारु्मोंडलीर् नाइिर ोजन का अतधकाोंि पौधोों िारा सीधे उपर्ोग नही ों तकर्ा जा सकिा है और उपर्ोग करने से पहले इसे 

"स्स्थर" र्ा अमोतनर्ा, नाइिर ाइि र्ा नाइिर ेि जैसे रासार्तनक र्ौतगक में पररवतिाि करने की आवश्यकिा होिी है। 

नाइटर ोजन स्थििीकिण: 

● िह प्रतिया तजसके िािा िािाििण में उपस्थिि नाइटर ोजन कुछ जीिाणु प्रजातियो ं (जैसे िाइजोतर्यम, 

एजोटोरै्क्टि आतद) औि अन्य प्राकृतिक घटनाओ ंिािा अमोतनया (नाइटर ोजन का दूसिा रूप) में परिितिबि 

हो जािी है। 

● नाइटर ोजन स्थििीकिण 3 ििह से होिा है। 

○  रै्क्टीरिया (जीिाणु) औि नीिे-हिे शैिाि जैसे सूक्ष्मजीिो ंिािा 

○  औद्योतगक प्रतियाओ ंके मार्ध्म से उिबिक कािखानो ंजैसी 

○  िायुमंििीय घटनाएँ जैसे तर्जिी औि गड़गड़ाहट (एक तनतिि सीमा िक)। 

N2-तफक्सि: 

● सूक्ष्मजीि जो नाइटर ोजन को अमोतनया में परिितिबि कििे हैं। 

● शातमि है: 

○  मुक्त-जीतिि नाइटर ोजन-तफस्कं्सग रै्क्टीरिया (िायुिीय एजोटोरै्क्टि; अिायुिीय क्लोस्टरीतियम औि 

िोिोस्स्परििम) 

○  सहजीिी नाइटर ोजन-तफस्कं्सग रै्क्टीरिया (जैसे िाइजोतर्यम) जो फिीदाि पौधो ंऔि गैि-िेगु्यतमनस 

रूट नोडू्यि पौधो ंके साि िहिे है। 

○  कुछ सायनोरै्क्टीरिया (जैसे नीिा हिा शैिाि- नोस्टॉक, एनातर्ना, स्स्परुतिना)। 

नाइतटर तफकेशन/नाईटर ीकिण: 

● िह प्रतिया तजसके िािा अमोतनया को सीधे नाइटर ोजन के स्रोि के रूप में पौधो ंिािा उपयोग तकया जा 

सकिा है या इसे आगे नाइटर ाइट या नाइटर ेट के रूप में परिितिबि तकया जा सकिा है। 

○  नाइटर ोसोमोनास/नाइटर ोकोकस - अमोतनयम आयन नाइटर ाइट में ऑक्सीकृि हो जािे हैं। 

○  नाइटर ोरै्क्टि-नाइटर ाइट से नाइटर ेट के आगे ऑक्सीकिण के तिए तजमे्मदाि है। 

स्वांगीकिण: 

● िह प्रतिया तजसमें पौधो ंिािा नाइटर ेट का अिशोषण तकया जािा है औि खाद्य शंृ्खिा से गुजििे हैं। 

● पौधे तमट्टी से अमोतनया, नाइटर ाइट आयनो,ं नाइटर ेट आयनो ंया अमोतनयम आयनो ंके रूप में नाइटर ोजन 

यौतगको ंको अपनी जड़ो ंमें अिशोतषि कििे हैं। तफि इनका उपयोग पौधे औि पशु प्रोटीन के तनमाबण में 

तकया जािा है। 

● यतद सभी नाइटर ेट पौधो ंिािा अिशोतषि नही ंतकए जािे हैं, िो, 

○  या िो तमट्टी से तछछिे समुद्री ििछट में (नाइटर ोजनयुक्त अपतशष्ट उत्पादो ंजैसे यूरिया औि यूरिक एतसि 

के रूप में समुद्री पतक्षयो ंकी रंू्दो ंमें िौटा तदया जािा है जो अमोनीकिण नामक प्रतिया के मार्ध्म से 

िापस अकार्बतनक अमोतनया औि अमोतनयम आयनो ंमें परिितिबि हो जािे हैं) या, 

○  हो सकिा है तक सू्यिोमोनास औि तियोरै्तसिस (तिनाइतटर तफकेशन) जैसे रै्क्टीरिया को नष्ट किके 

तमट्टी से नष्ट हो जाए, औि उनमें मौजूद नाइटर ोजन को िापस िायुमंिि में छोड़ तदया जाए। 
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