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इकाई – 2 

स किात-पूवश दार्शभनक 
 

रे्लस (624-548 ई.पू.)  

नहरोडोटस नामक इनतहासकार, निन्होूंने सबसे पहिे ग्रीक र्ब्द नफिो-सोनफया का उपयोग नकया, रे्िस को सात 

सूंतोूं; रे्िस, नबएि्स, नपटेकस, सोिोन, न्द्रक्लओब्य ि, माइसन और चीिोन में से एक मानते रे्। अरस्त  ने सामान्यतः 

'सूंत' र्ब्द का उपयोग दार्शननकोूं के निए नकया र्ा और उन्होूंने नवरे्षरूप से रे्िस को “दर्शनर्ास्त्र का 

आरूंभकताश" माना र्ा। इन सात सूंतोूं का ज्ञान महि एक नैनतक ज्ञान या व्यवहाररक धानमशकता तक सीनमत र्ा।  
 

रे्िस, निनको पहिा आयोनी दार्शननक होने का गौरव प्राप्त है, नमिेटस में फिे फ िें। यह एनर्या माइनर में एक 

य नानी कोिोनी र्ी। यह र्हर अब आधुननक टकी में है। रे्िस के समय में यह एक य नानी र्हर र्ा। उन्होूंने 

सूंभवतः नमश्र या वेबीिोन के नर्क्षकोूं से नर्क्षा प्राप्त की र्ी। उस समय नमिेटस की नमश्र में कोिोनीयााँ र्ी।  

हमें रे्िस के िीवन के नवषय में अनधक िानकारी नही ूं है। उनके िन्म और मृतु्य की नतनर्याूं भी नननित नही ूं है। 

तर्ानप उनका िन्म िगभग 624 ई.प . में हुआ माना िाता है। वे नमश्र आए और िाइनडया के नवर्ाि केि की यात्रा 

की िो उस समय नमिेटस और प रे आयोननया से सूंबि एक र्न्द्रिर्ािी राज्य र्ा। रे्िस य नान के पहिे दार्शननक 

रे्। उन्हें रािनेता, गनणतज्ञ और खगोिर्ास्त्री होने का गौरव प्राप्त र्ा। रे्िस ने 28 मई 585 ई. प . को हुए प णश स यश 

ग्रहण की सही भनवष्यवाणी कर दी र्ी। रे्िस की मृतु्य 548 ई.प . में हुई।  

रे्िस एक महत्वप णश गनणतज्ञ भी रे् और उन्होूंने अनेक महत्वप णश गनणतीय नवचारोूं को नसि नकया र्ा। उन्होूंने 

अपनी परछाई का पररकिन करके एक नपरानमड की ऊूं चाई को, िब उनकी परछाई उनकी िूंबाई के बराबर हो 

गई के आधार पर, मापा र्ा। रे्िस ने पुनष्ट की नक – 

 एक वृि अपने व्यास द्वारा नद्वभानित रहता है।  

 नकसी भी समन्द्रिबाहु नत्रकोण के आधार के कोण बराबर होते हैं।  

 यनद दो सीधी रेखाएूं  एक द सरे को काटती हैं, तो नवपरीत कोण समान होते हैं।  

 यनद दो नत्रकोणोूं में दो कोण और एक पाश्वश समान होता है, तो दोनोूं नत्रकोण एक समान होते हैं।  

 

य नानी िोग म ितः दार्शननक रे्, क्योनकूं  वे ज्ञान पे्रमी रे्। 'ज्ञान पे्रमी' उसे कहते हैं निसमें ज्ञान प्राप्त करने की 

वास्तनवक चाह होती है। 'नफिॉसफी' (दर्शन) र्ब्द य नानी भाषा से आया है। ग्रीक र्ब्द नफिोसोनफया का अर्श है; 

ज्ञान से पे्रम । दर्शन का उदे्दश्य सदैव प्रज्ञा से होना चानहए। प्रज्ञो नवश्व के परम कारक पर प्रकार् डािती है। यह 

परम कारक य नान में आकश  कहिाता र्ा। यह नसिान् प्रत्यक्ष अनुभव की पररघटना िैसे िि, वायु और अनि, 

निसकी अनभव्यन्द्रि इन्द्रिय िगत िैसे की वषाश, पवन, ज्वािा, स यश, नदन, रात आनद में होती है, के समान नही ूं है। 

इन्द्रिय ज्ञान ने य नाननयो ूं के िीवन में कोतुहि उत्पन्न नकया। इन अद्भुत घटनाओ ूं के पीछे उन्हें एक आधारभ त 

कारण नदखाई प़िता र्ा। आयोनी काि में ब्रहमाूंड की बाह्य प्रकृनत को पहिी ब़िी समस्या के रूप में माना गया। 

इस समस्या के बारे में निज्ञासा और नवचार िगभग 585 से 5वी ूं र्ताब्दी इ.प . के मध्य तक ननरन्र चिता रहा। 

य नानी दर्शन के नवकास की पहिी अवस्र्ा प्रकृनतवादी र्ी। इसके प्रयास प्रकृनत के निए, प्रकृनत के सार्, प्रकृनत के 

द्वारा और प्रकृनत अनभमुख रे्। य नानी िन्म, वृन्द्रि, अपक्षय एवूं मृतु्य की वास्तनवकता से काफी प्रभानवत रे्। यह 

उनकी स्वूंय के निए ज्ञान की खोि र्ी। चीिो ूं की उत्पनि और ब्रहमाूंड के रहस्य इसके मुख्य नबूंदु रे्। यह एक 

ब्रहमाूंडीय समस्या र्ी। यह समस्या मुख्य रूप से दो अन्य समस्याओ ूं से सूंबन्द्रि त र्ी। ब्रहमाूंड का म ि तत्व क्या 

है? और उनकी उत्पनि कहाूं से होती है?  
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रे्िस का मुख्य प्रश् ब्रहमाूंड के म ि तत्व के बारे में र्ा, इसनिए उन्होूंने ब्रहमाूंड के म ि आयोनी और कारण की 

खोि में स्वयूं को समनपशत नकया। उन्होूंने िि को म ि तत्व माना। सम्भवतः पाइर्ागोरसवादी दार्शननक उनका यह 

नवचार महासागरोूं के नमर्क और टेर्ी के महासागर के देवता से प्रभानवत र्ा। िि में िोस, द्रव और वाष्प तीनोूं 

रूपोूं में ढिने की क्षमता होती है। िि स यश के ताप से वान्द्रष्पत हो िाता है। रे्िस के अनुसार यह िि का अनि में 

रूपाूंतरण है। िि पुनः वषाश के रूप में पृथ्वी पर वापस आ िाता है। िि िीवन के निए अननवायश है। इसका 

कारण यह है नक पोषण, बीि और ताप, िो िीवन के निए अननवायश है, में नमी या आद्रशता होती है। अतः िि ही 

म ि तत्व हैं और सभी वसु्तएाँ  (नफनिस) िि (आक) र्ी और िि है। पृथ्वी िि पर तैरने वािी एक सपाट नडस्क है। 

अतः िि सभी वसु्तओूं का कारक है। उन्होूंने स्पष्ट रूप से यह महस स नकया नक प्रकृनत सवशचैतन्य है। उनके इस 

नवचार के म ि में तीन मुख्य प वाशनुमान रे्। वे अपनी इस मान्यता की पुनष्ट करना चाहते रे् नक ब्रहमाूंड का एक ही 

स्रोत है अर्ाशत 'िि' । वास्तव में, 'एक' के प्रश् को वे ही प्रकार् में िाए रे् :  

 उनका मानना र्ा नक ब्रहमाूंड की मौनिक व्याख्या नकसी 'एक' आधारभ त तत्व से ही सम्भव है। ब्रहमाूंड के 

रहस्य के पीछे दो सिाऐूं नही ूं हो सकती हैं। प्रकृनत का ननयूंत्रण करने वािा तत्व एक ही होना चानहए।  

 यह एक मात्र सत् अवश्य ही कोई 'तत्व' (वसु्त) होना चानहए। इस एक सत् को अवश्य ही नननित भी होना 

चानहए। यह नननित तत्व िि है, िो प्रते्यक वसु्त में पाए िाने की क्षमता रखता है।  

 इस एक 'तत्व' में स्वयूं में गनतमान और पररवनतशत होने की क्षमता होनी चानहए।  

ताज्जत्वक समस्या औि समाधान  

उपरोि नचन्न के आधार पर उन्होूंने “एक और अनेक' की तान्द्रत्वक समस्या पर नवचार नकया। नकस प्रकार िीवोूं 

की अनेकता (नफनिस) को एकता (आकी के एक नवनर्ष्ट नसिान् से समझाया िा सकता है? रे्िस अनेकता र्ब्द 

की व्याख्या नकस प्रकार करते हैं? उनके अनुसार दार्शननक नचन्न की दृनष्ट से हमें चीिोूं को समनष्ट के रूप में 

देखना होगा। इस समनष्ट को न्द्रस्र्र ननिीव वसु्तओूं के योग के रूप में नही ूं समझा िाना चानहए। इस समनष्ट में एक 

एकि सत के रूप में प्राण होता है। िबनक अन्य वसु्तओूं का अपना ननिी अन्द्रस्तत्व होता है | चेतना प्राण ही वह 

तत्व है िो सभी प्रकार की अनेकताओूं में एकता िाता है। यह सत् का एक सिीव दर्शन है। इसनिए अरस्त  ने डी 

एनीमा (DeAnima) में रे्िस को इस प्रकार उद्धृत नकया है; "सभी वसु्तओूं में ईश्वर है"; और इसनिए नफनिस 

अपने अन्द्रस्तत्व और पररवतशन दोनोूं रूपोूं में नदव्य है। हमारे पास िो है वह महि प्रार्नमक प्रनतनबम्ब स्वरूप है 

िेनकन यह दार्शननक नननहतार्ों से प णश है।  
 

रे्िस का मानना र्ा नक “सभी वसु्तएूं  ईश्वर से प णश है। सूंभवतः इसके निए उन्होूंने यह सोचा होगा नक ब्रहमाूंड 

िीवन के अदृश्य बीिोूं से भरा है। उन्होूंने देखा नक गनमशयोूं के के बाद िल्दी ही पृथ्वी नए िीवन का सृिन आरूंभ 

कर देती है। िि पृथ्वी पर समस्त िीवन के निए आनद तत्व या प्रर्म कारक हो सकता है। यह स्वयूं को एक से 

द सरे रूप में पररवनतशत कर सकता है : िोस, द्रव और पुनः अदृश्य िैसे वाष्प में। िब वे यह कहते हैं नक िि 

ब्रहमाूंड का आकश  है, तो उनका यह अर्श नही ूं होता है नक यह आकश  रु्रूआत है, बन्द्रि यह तो धाररत नसिाूंत या 

उपादान कारण है। उनके अनुसार, यह आकश  एक तत्व है अर्ाशत यह ईश्वर नही ूं है। यह तत्व (िि) परम सत् के 

रूप में आद्रश  है। 

अनैक्सीमेन्डि (614-450 ई.पू.)  

अनैक्सीमेन्डर रे्िस के नर्ष्य रे् और िगभग 614 से 510 ई.प . के बीच उनका िीवनकाि र्ा। उन्होूंने रािनैनतक 

िीवन में भागीदारी की र्ी। उन्होूंने ध पघ़िी की रचना करने के निए स्पाटाश की यात्रा की र्ी। कािा सागर (Black 

Sea) के मेनिनसयाई नानवकोूं के निए उन्होूंने माननचत्र भी बनाया र्ा। उन्होूंने कहा नक पृथ्वी एक बेिनाकार नपूंड है 

और यह ब्रहमाूंड के केि में न्द्रस्र्त है। पृथ्वी नकसी के सहारे से नही ूं नटकी है, बन्द्रि अन्य नपूंडोूं द्वारा सार्म्ावस्र्ा में 

बनी हुई है। ये बातें वैज्ञाननक मामिोूं में उनकी रूनच को दर्ाशती है।  
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अनैक्सीमेन्डर ने रे्िस की तरह सभी वसु्तओूं के म ि नसिान् और उनके अन्द्रन्म उदे्दश्य को िानने का प्रयास 

नकया। परनु् उन्होूंने, रे्िस के नवपरीत, ननष्कषश ननकािा नक यह िि के िैसा कोई नवरे्ष प्रकार का तत्व नही ूं है। 

यनद पररवतशन, िन्म, वृन्द्रि और अपक्षय िि के आन्ररक पररवतशन के पररणाम है, तो िि में अन्य सभी वसु्तएूं  

वानपस समानहत क्योूं नही ूं हो िाती है? इस से उन्होूंने ननष्कषश ननकािा नक परम द्रव्य एक अपररनमत, ननत्य तर्ा 

अनननित एवूं अस्पष्ट तत्व है। यह तत्व िि अर्वा अन्य इसी प्रकार की पररनमत वसु्तओूं से नभन्न है। इस अपररनमत 

द्रव्य से सभी स्वगश और पृथ्वी का उद्भव हुआ है। यह अनूंत और र्ाश्वत है।  

यह नसिान् सभी तत्वोूं िैसे िि, पृथ्वी और अनि को ननयूंनत्रत और समानहत करता है, िेनकन इसे इन समान तत्वोूं 

के रूप में नही ूं समझना चानहए। यह म ि नसिान् य नानी भाषा का अपेरोन (apeiron) है तर्ा यह नदव्य, अचि, 

उत्पन्न न होने वािा, अपररवतशनीय, प ज्य और प णश न्याय है। यह सभी कारकोूं और प्रभावोूं के पीछे का सत् है।  

अनैक्सीभमभनज (6 वी ंर्ताब्दी ई.पू.)  

नमिेनसयन परम्परा के तीसरे दार्शननक अनैक्सीनमननि रे्। वे अनैक्सीमेन्डर के नर्ष्य रे्। अनैक्सीनमननि ने वापस 

रे्िस की नचूंतन की पिनत को अपनाया। उन्होूंने कहा नक िगत् और स्वगश का म ि तत्व वायु, वाष्प या कुहासा है। 

वायु मनुष्य के निए िीवनदायी तत्व है। वाय की नविुन्द्रप्त से मनुष्य साूंस िेना बूंद कर देगा और उसका अूंत हो 

िाएगा। "निस प्रकार हमारी आत्मा, वायु होने के कारण, हमें एकसार् रखती है, उसी प्रकार साूंस और वायु प रे 

नवश्व में व्याप्त है। अतः वायु िगत् का म ि तत्व है, निससे अन्य सभी वसु्तओूं की उत्पनि हुई है।  

उन्होूंने रे्िस के नसिान् पर वापस िौटते हुए कहा नक ब्रहमाूंड का परम नसिान् कोई एक वसु्त है। उन्होूंने देखा 

नक िि वायु का सूंनघननत रूप होता है। इसनिए उनके अनुसार वायु से पृथ्वी, िि और अनि की उत्पनि हुई। 

सूंभवतः उनका नवचार र्ा नक तर्ानप पृथ्वी, वायु और अनि सभी िीवन की रचना के निए आवश्यक है, िेनकन 

सभी वसु्तओूं का स्रोत वायु या वाष्प है। वायु नवरिीकरण के द्वारा अनि भी बन सकती है। वायु वह वसु्त है िो सभी 

चीिोूं को गनत के निए अनुप्रानणत करती है। यह कोई पनवत्र ओर र्ाश्वत वसु्त है। ब्रहमाूंड एक पनवत्र वृि है, 

निसके केि में नदव्य र्ाश्वत अनि या न्य मा (Pneuma) स्पन्दन कर रहा है और सभी चीिोूं को ब्रहमाडीय श्वाूंस से 

अनुप्रानणत कर रही है। वायु से सभी चीिें नवरिीकरण और सूंघनन की प्रनिया द्वारा उत्पन्न होती है। सूंघनन और 

नवश्लीकरण का यह नसिान् ब्रहमाूंड में तत्वोूं के अनवभाशव की वैज्ञाननक व्याख्या का उन्नत रूप है।  

पाइर्ागोिस (580-497 ई.पू.)  

आयोनी दर्शन पाइर्ागोरस के कायश द्वारा दनक्षण इटिी में पहुूंचा। सामोस के पाइर्ागोरस (530 ई.प .) 

पाइर्ोगोरसीय दार्शननक परम्परा के सूंस्र्ापक रे्। उनका िन्म सामोस में 580 और 570 ई.प . के बीच हुआ र्ा। 

वह वषश 529 ई.प . के आसपास दनक्षण इटिी में य नानी कोिोनी में चिे गए रे्। एम्ब्लीकस मानते रे् नक पाइर्ागोरस 

नदव्य दर्शन र्ास्त्र के िनक और मागश दर्शक रे्। वी. कापेरेिी ने निखा है नक पाइर्ागोरस का दर्शन, ज्ञान के सार् 

प्रबि धानमशक भावना का नमश्रण है। अनैक्सीनमननि के दर्शन पर उनकी ननभशरता स्पष्ट है। वे मानते हैं नक ब्रहमाूंड 

एक पनवत्र वृि है, निसके केि में नदव्य र्ाश्वत् अनि या न्य मा है, िो कें ि में स्पूंदन कर रहा है और सभी चीिोूं को 

ब्रहमाूंडीय श्वाूंस से अनुप्रानणत कर रहा है। नव-पाइर्ागोररयनोूं ने केिीय अनि की पहचान य नानी िेयुस अर्वा 

आनद देव ओिम्पस, केस्ल ऑफ िेयुस आनद से की है। अनि यहाूं एकता के कारक के रूप में है, निससे हर वसु्त 

की उत्पनत हुई है। उन्होूंने ब्रहमाूंडनवज्ञान, मानवनवज्ञान और नैनतकर्ास्त्र पर अपना ध्यान केन्द्रित नकया। 

पाइर्ागोरस के समय के समाि में धानमशक पुनरूिार की प्रबि भावना र्ी। अतः उनसे वास्तनवक धानमशक नर्क्षाएूं  

प्रदान करने की रु्रूआत हुई।  

नैभतक संस्र्ा  

पाइर्ागोरस ने नैनतक, धानमशक और रािनैनतक उदे्दश्य के निए एक सूंस्र्ा की स्र्ापना की। उनका उदे्दश्य अपने 

अनुयानययोूं के बीच रािनैनतक सद्गुणोूं को नवकनसत करना र्ा, निससे उन्हें राष्टर  की भिाई की नर्क्षा दी िा सके 

और वे अच्छी प्रिा बन सके । इसके निये व्यन्द्रि को स्वयूं पर ननयूंत्रण रखना, अपने मनोनवकारोूं का दमन करना, 
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अपनी आत्मा के सार् सामूंिस्य करना सीखना चानहए। उसके मन में अपने ब़िोूं, नर्क्षकोूं और राष्टर  के निए सम्मान 

होना चानहए। इसी कारण यह धारण बनी नक पाइर्ागोररयन मात्र एक रािनैनतक समुदाय र्ा। िेनकन 

पाइर्ागोररयन अननवायश रूप से रािनैनतक नही ूं बन्द्रि धानमशक या नैनतक रे्। उनकी नर्क्षा का मुख्य अनभप्राय उन 

धानमशक-सन्यासी नवचारोूं से र्ा िो रु्ि और रु्िता पर आधाररत रे्।  

आत्म-भवचाि  

पाइर्ागोरसवानदयोूं ने मानव-आत्मा को प्राण-आत्मा के उस रूप में देखा, िो व्यन्द्रि के पहिे र्रीर की मृतु्य के 

बाद भी रहती है और नफर द सरे मानव या िूंतु र्रीर में प्रवास करती है। आत्माओूं के पुनशिन्म या देहाूंतरण का यह 

नसिान् नैनतक रूप से महत्वप णश है, क्योूंनक यह आगामी पुनशिन्मोूं में अचे्छ कायों के निए पुरूस्कार और बुरे कमों 

के निए सिा का प्रावधान करता है। उन्होूंने आत्मा के मृदुकरण के निए मौन, सूंगीत और गनणत की नर्क्षा दी। हम 

नननित रूप से यह नही ूं कह सकते हैं नक ये सभी नर्क्षाएूं  पाइर्ागोरस की है अर्वा उसके अनुयानययोूं द्वारा दी गई 

हैं। डायोिीन्स, िेनर्यस, िीनोफेन्स की उस कनवता के बारे में बताते हैं निसमें पाइर्ागोरस ने नकसी व्यन्द्रि को 

कुिे को मारता हुआ देखकर उसे कुिे को मारना बूंद करने के निए कहा, क्योूंनक उन्हें उस कुिे की चीत्कार में 

नकसी नमत्र की आवाि का अनुभव हुआ र्ा। यह पुनिशन्म की नर्क्षा को मिब ती से प्रसु्तत करता है। अतः उन्होूंने 

र्रीर को नही ूं बन्द्रि आत्मा को महत्व नदया। इसीनिए उन्होूंने अपने िीवन में आत्मा के रु्िीकरण और आत्मा के 

प्रनर्क्षण पर िोर नदया। यह कहा िाता है नक ऐसा उनके ओरनफयसवाद (orphicism) से प्रभानवत होने के कारण 

र्ा, िो नक वसु्ततः दर्शन की अपेक्षा एक धमश र्ा और उसका झुकाव सवेश्वरवाद की ओर र्ा। यह मात्र नवश्वनवज्ञान 

का कोई प वाशनुमान न होकर एक िीवनपिनत भी र्ी। इस अर्श में पाइर्ागोरस के अनुनानययोूं ने ऑनफयसवाद से 

कुछ बातोूं को ग्रहण अवश्य नकया र्ा।  

भवपिीतो ंका भसद्धान्त  

पाइर्ागोरस के अनुयानययोूं ने नवपरीतोूं का नसिान् भी नवकनसत नकया निसमें 'ससीम' और 'असीम' मुख्य िो़िा 

र्ा। उन्होूंने 'ससीम' को नकसी वसु्त के नननित और मापनीय गुण के रूप में समझा तर्ा 'असीम उसे समझा िो 

पाइर्ागोरस के अनुसार पररभाषा और मापन के प्रयासोूं के नवरूि र्ा। 'असीम' का उनका मानक ज्यानमतीय 

उदाहरण, नकसी आयत का नवकणश, र्ा। इसके अनुसार महि पाश्वश भागोूं के सूंदभश में नवकणश की िूंबाई को व्यि 

करना असूंभव है।  

नैभतक भसद्धान्त  

नैनतक समस्याओूं को समझने के निए एक बहुत महत्वप णश प्रस्र्ान नबन्दु यह है नक 'रु्भ' को उनचत और       

बुन्द्रिमिाप णश । अतः, चौर्ी र्ताब्दी ई.प . में, एक बाद के पाइर्ागोररयन टारेिम के आकीटस ने सबसे पहिे यह 

प्रनतपानदत नकया नक 'उनचत तकश ' अचे्छ व्यवहार की कुूं िी है। उन्होूंने गह भी कहा नक "सही समझ का पता चि 

िाने पर यह नागररक सूंघषश को रोक देता है और मेिनमिाप को बढ़ा देता है... (यह) एक मानक है िो गित करने 

वािो को रोकता है।" वास्तव में नैनतक ननणशय के रूप में उनचत तकश  (रेक्टा रार्ा) का अरसु्तवादी और मध्ययुगीन 

नसिान् पाईर्ागोररयन बौन्द्रिकता का प्रत्यक्ष रूप से ऋणी पाइर्ागोरसवादी दार्शननक है। प्राचीन य नान में तकश  

प णश (िोगोस) िीवन का अत्यनधक सम्मान नकया िाता र्ा। अरस्त  के नीनतर्ास्त्र की रचना मानव-आत्मा की 

बुन्द्रिमता के महत्व से ही की गई है। पाइर्ागोरस के 'रु्भ' की अवधारणा के कारण ही होमर के 'रु्भ' का, इसके 

सभी गुणोूं के सार्, बौन्द्रिकीकरण नकया गया और उसे दर्शन के स्तर पर स्र्ानपत नकया गया।  

संख्या की अवधािणा  

अरस्त  अपने िेखन 'मेटानफनिक्स' में पाइर्ागोरस के अनुयायीयोूं को गनणत के प्रनत समनपशत बताते हैं। वे पहिे 

िोग रे् निन्होूंने इस अध्ययन की रु्रूआत की। पाइर्ागोरस की सबसे महत्वप णश नर्क्षा यह है नक सभी वसु्तओूं का 

म ि तत्व सूंख्या है। सूंख्या सभी वसु्तओूं का आधार है और ब्रहमाूंड का नसिान् है। उन्होूंने ब्रहमाूंड को सूंख्याओूं 

की अवधारणा से समझाया। सभी वसु्तएाँ  गणनीय हैं और हम अनेक वसु्तओूं को साूंन्द्रख्यकीय रूप से व्यि कर 

सकते हैं। इसनिए दो सूंबन्द्रन्धत वसु्तओूं के बीच सूंबन्ध को गणनीय अनुपात के अनुसार प्रदनर्शत नकया िा सकता 

4



 

 

है। निस प्रकार सूंगीत के सुर सूंख्या पर ननभशर है, उसी प्रकार ब्रहमाूंड का सामूंिस्य सूंख्या पर ननभशर है। नवश्व 

नसफश  व्यवस्र्ा, सौूंदयश और तूंत्र नही ूं, बन्द्रि बुन्द्रिमिापणश और बहु अनुपातोूं या सूंख्याओूं का सूंबन्ध है। नफिोिॉस 

ने इसे ननम्न र्ब्दोूं में सही तरीके से व्यि नकया है: “प्रते्यक ज्ञात वसु्त के म ि में सूंख्या है और इसके (सूंख्या के) 

नबना कुछ भी सोचा या ज्ञात नही ूं नकया िा सकता है.... असत्य कभी भी सूंख्या तक नही ूं पहुच सकता है, क्योूंनक 

सूंख्या की प्रकृनत असत्यता की नवरोधी है, िबनक सत्य सूंख्या के सार् उपयुि और स्वभानवक रूप से मेि खाता 

है। पे्रम, नमत्रता, न्याय, गुण, स्वास्र्य आनद सूंख्याओूं पर नचनत्रत है। पे्रम और नमत्रता की गणना आि की सूंख्या से 

की िाती है, क्योूंनक इनमें समिय है और अष्टक में भी समिय है।"  

पाइर्ागोरस ने सूंख्याओूं को देर्ीय (Spatially) रूप में माना है। नबन्दु एक सूंख्या को, रेखा दो को, सतह तीन को 

तर्ा िोस चार सूंख्या को प्रदनर्शत करता है। अब यह कहना नक 'सभी चीिें सूंख्याएूं  हैं', का अर्श होगा नक अूंतररक्ष 

में सभी नपूंड नबूंदु या इकाई है, िो एक सार् नमिकर सूंख्या बनाते हैं। अतः नबूंदु, रेखाएूं  और सतह वास्तनवक 

इकाईयाूं है िो प्रकृनत के समस्त तान्द्रत्वक नपूंडो को बनाती है और इस अर्श में सभी तान्द्रत्वक नपूंडोूं को सूंख्या 

समझना चानहए। उनका मानना र्ा नक वसु्तएूं  सूंख्या की प्रनतयाूं या नकि है। ब्रहमाूंड की प री पररघटना को 

सूंख्याओूं के तहत् अनभव्यि नकया िा सकता है।  

हेिाक्लाइिस (536-470 ई.पू.)  

हेराक्लाइटस का िन्म ईफेसस में हुआ र्ा, वे एक सूंभ्रात पररवार के पुत्र रे् और 504-501 ई.प . के आसपास पैदा 

हुए रे्। उन्होूंने प्रिातन्त्र का सदैव प रिोर ढ़ग से नवरोध नकया। उनके िेखन के िगभग सौ अूंर् मौि द हैं। इनमें 

अनधकतर ब्रहमाण्ड एवूं आत्मा से सम्बूंनधत स न्द्रियाूं और पहेनियाूं हैं।  

भनिंति प्रवाह  

हेरक्लाइटस को उनकी इस ब्रहमाूंडीय दर्शन की उन्द्रि के निए िाना िाता है नक सभी चीिें ननरूंतर गनतर्ीि या 

पररवतशनीय हैं। यह प्रकृनत का सबसे मौनिक नसिान् है। उन्होूंने प्रकृनत की अनुभ नत को महत्व नदया। उन्होूंने कहा 

नक नदी के समान प्रते्यक वसु्त प्रवामान है। वह कहते है नक "कोई भी व्यन्द्रि एक ही नदी में दो बार प्रवेर् नही ूं कर 

सकता हैं,  

और न ही कोई व्यन्द्रि समान अवस्र्ा में समान नश्वर पदार्श को दो बार स्पर्श कर सकता हैं"। िब कोई व्यन्द्रि 

नदी में द सरी बार उतरता है, तो न तो वह व्यन्द्रि स्वयूं और न ही नदी समान होती है। व्यन्द्रि पहिे ही पररवनतशत हो 

चुका होता है, क्योूंनक व्यन्द्रि के र्रीर की कोनर्काएूं  नई बनी होती है। व्यन्द्रि पहिे से ही सम्भवन की प्रनिया में 

होता है और नदी में िि ननरूंतर प्रवानहत होता रहता है, क्योूंनक प्रवाहीत िि ही नदी को नदी बनाता है। अतः िहाूं 

व्यन्द्रि उसमें प्रवेर् करता है वह उसी क्षण बदि िाती है। च ूंनक उनकी सूंप णश दार्शननक अवधारणा सत् के 

पररवतशन के बोध से र्ानसत है, इसनिए उन्हें "िाईूंग नफिोसोफर' के रूप में भी िाना िाता है।  

अभि औि सावशभौभमक परिवतशन  

हेराक्लाइटस के अनुसार िगत का सबसे गनतर्ीि पदार्श अनि है। अनि सतत् चिायमान है। यह कभी नवश्राम नही ूं 

करती है। उन्होूंने इसे वाष्प या प्राण नाम नदया। प्राण िीव का मुख्य िैनवक घटक और आत्मा का सार है। कुछ 

नवद्वानोूं का मानना है नक यह अनि एक ननरूंतर निया या प्रनिया के निए नसफश  एक म तश भौनतक प्रतीक मात्र है। यह 

स्वयूं में कोई पदार्श नही ूं है, बन्द्रि यह स्वयूं सभी पदार्ों को खूंनडत करती है। यह उस नसिान् को इूं नगत करता है 

नक पररवतशन या रूपान्त्रण ननरूंतर होते रहते हैं केवि अनि ही इन न्द्रस्र्नतयोूं को सूंतुष्ट कर सकती है। इसमें ऊपर 

की ओर का पररवतशन नीचे की ओर के पररवतशन के समान होता है। अनि पहिे िि में नफर पृथ्वी में पररवनतशत होती 

है। पृथ्वी, पुनः िि और अनि में बदि िाती है। सभी वसु्तओूं की अनि से और अनि की सभी अन्य वसु्तओूं से 

अदिा बदिी होती है। निन वसु्तओूं के बारे में हम सोचते हैं नक वे स्र्ायी हैं , स्र्ायी नही ूं हैं। हम िो नही ूं देख पाते 

हैं वह है, उनमें होने वािी गनत। वह कहते हैं नक "िो िूं डा है वह गमश हो िाता है, िो गमश है वह िूं डा हो िाता है, 

गीिा स ख िाता है और स खा गीिा हो िाता है"। "िगत का यह िम सभी के निए समान नही ूं है, िेनकन यह सदैव 
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नवद्यमान र्ा और अनन् काि तक सिीव-अनि के रूप में नवद्यमान रहेगा। वह अनि िो समय पर प्रज्वनित हो 

िाती है और समय से बुझ िाती है"। िगत् एक सतत् चिायमान अनि है।  

भवपिीतो ंका संगठन  

नवश्व नवपरीतोूं से बना है। नवपरीतोूं की उपन्द्रस्र्नत नवश्व को वैसा बनाती है, िैसा वह है। रु्भ और अरु्भ की 

अवधारणा का िगत् के िम में अपना स्र्ान है। यनद युि नही ूं होगा, तो हम र्ाूंनत कैसे अनिशत करें गे? युि में र्ाूंनत 

होती है। ननमाशण नवध्वूंस के निए होता है। िन्म मृतु्य के निए होता है। ननबशि स्वास्थ्य की आवश्यकता की माूंग 

करता है। यनद गनमशयाूं न होती, तो मानस न की क्या उपयोनगता होती?  

हेराक्लाइटस की नर्क्षा की नवीनता नवनवधता में एकता और एकता में नभन्नता की अवधारणा में है। वह 'एक' (सत्) 

की उपन्द्रस्र्नत के निए नवपरीतोूं को अननवायश मानते हैं। तथ्य यह है नक 'एक' नसफश  नवपरीतोूं की उपनर्नत में होता 

है। यह नवपरीत की उपन्द्रस्र्नत ‘एक' की एकता के निए अननवायश है। नहराक्लाइटस के निए सत् एक है; िेनकन सार् 

ही यह अनेक भी है। ऐसा सूंयोगवर् नही ूं, बन्द्रि अननवायश रूप से है। यह सत् का अननवायश गुण है नक इसे एक ही 

समय पर एक और अनेक होना चानहए। नहराक्लाइटस की नर्क्षा अनेक में नवधमान 'एक' (सत्) के अनधक समीप 

है। इसकी पहचान नभन्नता में है। उन्होूंने स्वीकार नकया नक सभी चीिें एक हैं और एकता नसफश  नवपरीतोूं के सूंघषश 

से ही फिीभ त हाती है।  

नवपरीतोूं को 'एक' में सूंगनित करने का एक नसिान् है। ब्रहमाूंड का अदै्वतवादी नसिान् िोगोस के नाम से िाना 

िाता है, निसका अर्श है तकश  बुन्द्रि । हेराक्लाइटस की तकश  बुन्द्रि 'सावशभौनमक तकश  बुन्द्रि है। यह ब्रहमाण्ड में पाई 

िाने वािी सभी वसु्तओूं का मागशदर्शन करती है। सतत िनटि पररवतशनोूं में यह ‘सावशभौनमक तकश  बुन्द्रि' ब्रहमाूंड में 

एकता स्र्ापना । का कायश करती है। नकसी एक का सृिन द सरे का नवध्वसूं है और पुनः नकसी वसु्त का नवध्वूंस 

नकसी और के सृिन की रु्रूआत है। प्रते्यक वसु्त अपने नवपरीत में पररवनतशत होती रहती है। इस िगत् में कुछ भी 

अपने गुणोूं में स्र्ायी नही ूं रहता है। प्रते्यक वसु्त है और नही ूं भी है। इसनिए प्रते्यक वसु्त स्वयूं में नवपरीतोूं को िो़ेि 

रखती है। उदाहरण के निए, सूंगीत में मेि ऊूं चे और नीचे सुरोूं के समिय से होता है, निसका अर्श होता है 

नवपरीतोूं का योग। इसी प्रकार सम्प णश िगत् नवपरीतोूं का सूंयोिन है। "युि सबका िनक और सबका रािा है"; 

क्योूंनक, र्ाूंनत में युि समानहत है। यनद हम ि़िेंगे नही ूं तो हमें र्ाूंनत नही ूं नमिेगी। इसनिए र्ाूंनत युि में र्ानमि है 

और युि से र्ाूंनत आती है।  

नैभतक भसद्धान्त  

हेराक्लाइटस के द्वारा निखे हुए अूंर्ोूं से ज्ञात होता हैं नक प्रनिया या 'सम्भवन' में एक सतत् रूप से पाया िाने वािा 

बौन्द्रिक आदर्श (िोगोस) है। हेराक्लाइटस के अनुसारः "नैनतक होने का अर्श ऐसा बौन्द्रिक िीवन िीना है तकश  की 

आज्ञा का पािन करना है िो हम सभी के निए समान है, प रे िगत् के निए समान है।" मनुष्य ने स्वयूं को अपनी 

इन्द्रियोूं के सुपुदश  कर नदया है और वह ऐसे िीता है मानो वह अपस्मारी (नमगी) से ग्रनसत है। नवपरीतोूं, िैसे पे्रम और 

घृणा, के बीच सूंघषश का समाधान मापन प्रनिया (मेटर ोन) के अनुसार करना चानहए। हेराक्लाइटस पर अनुसूंधान 

दर्ाशते हैं नक उनके नैनतक मत उनकी दार्शननक नर्क्षा में प्रार्नमक महत्व रखते हैं। नैनतकता का अर्श कान न के 

निए सम्मान, आत्म-अनुर्ासन, मनोभावोूं पर ननयूंत्रण रखना है और नैनतक होने का अर्श स्वयूं को बौन्द्रिक नसिान्ोूं 

से ननयूंनत्रत करना है। उनके िेखन से ननम्ननिन्द्रखत उिरण उनके नैनतकता सम्बूंनध उच्च आदर्शवाद को प्रदनर्शत 

करते हैं "चररत्र मनुष्य का नदव्य रक्षक है"; "मनोभावोूं को िीतना कनिन है, क्योूंनक व्यन्द्रि िो भी (अनैनतक) प्राप्त 

करने की इच्छा रखता है उसे आत्मा की कीमत पर प्राप्त करता है"; "मेरे निए एक (चररत्रवान) व्यन्द्रि दस हिार 

(चररत्रहीनोूं) से बेहतर है, यनद वह शे्रष्ठ है"। यनद हम मनुष्य के मन में झाूंकते हैं , तो उसकी नैनतक न्द्रस्र्नत अच्छी 

नही ूं पाते है। यहाूं हमारी रु्भ की अवधारणा की समृन्द्रि में एक और तत्व िु़ि गया है। क्या अरस्त  अपने सद्गुण 

के नसिान् के अनुसार व्यन्द्रियोूं के चररत्र ननधाशरण की प्रनिया में हेराक्लाइटस के इस नसिाूंत से अत्यनधक 

प्रभानवत नही ूं िान प़िते? अरस्त . कहते हैं नक अचे्छ कायश अचे्छ नैनतक चररत्र की स्र्ायी अवस्र्ा से सु्फनटत होते 

हैं। “अनेक (चररत्रहीनोूं) का कोई महत्व नही ूं होता है, नसफश  कुछ (चररत्रवान) ही म ल्यवान होते हैं"। हेराक्लाइटस 
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सत्य की प्रान्द्रप्त में इन्द्रिय ज्ञान के महत्व को नही ूं स्वीकारते हैं। उनकी नैनतक अवधारणा बाह्य से आन्ररक और 

आूंतररक से दैवीय के िम में स्फ नटत होती है। "इससे कोई फकश  नही ूं प़िता नक आप नकतनी यात्रा (खोि) करते 

हैं। भिे ही आप प्रते्यक स़िक (राह) से गुिर िे (अर्ाशत सभी सम्भव ढ़गोूं और योग्यताओूं से अिेषण कर िे) आप 

कभी भी आत्मा की सीमाओूं को नही ूं छ  सकते हैं, क्योूंनक इसमे प्रबि िोगोस पाया िाता है"।  

हेराक्लाइटस के अनुसार मनुष्य को बौन्द्रिक गुणोूं से युि होना चानहए। उसे तात्कानिक म तश आूंक़िोूं से स्वयूं को 

नवमुख करके उनमें उपन्द्रस्र्त सार भ त एकता को प्राप्त करना चानहए। इस एकता के स्तर पर व्यवहाररक अनुभव 

नसिाूंतोूं में समानहत हो िाते हैं। हेराक्लाइटस की यह सूंवृनिवादी दृनष्ट व्यन्द्रि को स्वयूं के अिेषण की ओर िेकर 

िाती है। वह वास्तव में सत्य अिेषी रे्। इसके माध्यम से वे बौन्द्रिक चररत्र (व्यन्द्रि) में बौन्द्रिक प्रज्ञा को प्राप्त करने 

में सफि हुए।  

लोगोस की अवधािणा  

हेराक्लाइटस के निए र्ब्द िोगोस का एक नननित दार्शननक अर्श है। िोगोस का दार्शननक महत्व ब्रहमाूंड को 

एकीकृत करने के उसके म ल्य में नननहत है। िोगोस नवरोधोूं को समिय के रूप में अर्वा 'नवरोधोूं के सहअन्द्रस्तत्व" 

या सूंतुिन के रूप में िे आता है। हेराक्लाइटस के स त्रोूं में अवन्द्रस्र्त नवनभन्नता व्याख्याओूं की नवनभन्नता को भी 

इूं नगत करती है। इन नवनभन्नताओूं को म ितः सम होूं में बाूंटा िा सकता है। वसु्ततः िोगोस नवरोधोूं से खािी नही ूं है, 

बन्द्रि उनका अूंतभ शत ननयम है। इस सम्बूंध में ग र्री ने कहा है नक नवरोधोूं के समिय में तीन अनभकर्न होते हैं। 

ये हैं : 1) प्रते्यक वसु्त नवरोधोूं से पररप णश है; 2) नवरोधोूं में समरूपता होती हैं 3) सूंघषश उनका रचनात्मक बि और 

प्रधान ननदेर्क होता है।  

ननष्कषश के रूप में हेराक्लाइटस की नर्क्षा नत्रगुणात्मक है; भाषाई, ग ढनवज्ञानी, और तान्द्रत्वक। िोगोस स्वयूं को 

प्रदनर्शत करता है। यह स्वयूं सोचता है और यह अन्द्रस्तत्वमान है। यद्यनप ईश्वर, अनि और िोगोस को नत्रएक के रूप 

में देखना उनचत नही ूं है। हेराक्लाइटस प्रबुि ईश्वर के रूप में एकत्व को प्रमुखता देते हैं। ईश्वर नवश्वव्यापी बुन्द्रि है। 

यह एक सवश कान न है, िो सभी वसु्तओूं में सवशव्यापी है और सभी वसु्तओूं को एकता में बाूंधकर सावशभौनमक ननयम 

के अनुसार सतत् पररवतशन का ननधाशरण करता है। व्यन्द्रिक बुन्द्रि इस नवश्वव्यापी बुन्द्रि में क्षनणक तत्व है। इसनिए, 

मनुष्य को अपररवतशनीय ननयम की सिा के अनुसार िीने के निए सूंघषश करना प़िता हैं। मनुष्य की बुन्द्रि और 

चेतना, िो अनिमय तत्व हैं, म ल्यवान तत्व हैं। रु्ि अनि के नबना र्रीर म ल्यहीन है।  

पामेनाइड्स (540-480 ई.पू.)  

पामेनाइड्स य नानी दर्शन के एनियाई परम्परा के दार्शननक रे्। उन्होूंने ही 'सम्भवन' (गनत) की अवधारणा के नवरोध 

में 'सत्' (न्द्रस्र्नत) की अवधारणा को नवकनसत नकया।  

'सत्' की अवधािणा  

पामेनाइड्स ने हेरेक्लीटस के सम्भवन (गनत) के नवरोध में 'सत्' की अवधारणा को नवकनसत नकया। प्रश् है; सत् क्या 

है? पामेनाइड्स के अनुसार सत् अनवनार्क, प णश और जे्ञय है। उन्होूंने 'सत्' को भौनतक माना। उनका सोचना र्ा 

नक 'सत्' सीनमत है, क्योूंनक वह एक है। 'सत्' अन्नत भी है, अर्ाशत इसका न तो उद्गम है और न ही अूंत, िेनकन यह 

देर्ीय रूप में सीनमत है। वे पाइर्ागोरस के अम तश सार की अवधारणा के नवषय में नवनभन्न मत रखते रे्। 

पाइर्ागोरस के निए सत् ज्यानमतीय इकाईयाूं है और प्रते्यक वसु्त को इन इकाईयोूं िैसे नबूंदु, रेखा, नत्रकोण, वृि, 

घन आनद, िो की अम तश हैं, के रूप में समझा ि सकता है। पाइर्ागोरस का कहना है नक 'अन्द्रस्तत्व' की सुरक्षा की 

िानी चानहए; 'अन्द्रस्तत्व को तानकश क घटकोूं में प्राप्त नही ूं नकया िा सकता है। 'अन्द्रस्तत्व' नवचार से पहिे है। गनणत 

और ज्यानमनत से पहिे 'सत्' का दर्शन या तत्वमीमाूंसा का अन्द्रस्तत्व होता है निस पर नवचार ननभशर करता है, न नक 

नवचार पर अन्द्रस्तत्व ननभशर करता है।  
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'सत्' की व्याख्या  

यह अनवनार्ी, सीनमत, प णश सत् क्या है; “सत्' के सूंदभश में छह व्याख्याएूं  हैं :  

(1)  िहस्यवादी व्याख्याुः प्लोटीनस ने पामेनाइड्स के 'सत्' की व्याख्या को िीनोफेन्स के य नम अर्ाशत ईश्वर के 

रूप में माना।  

(2) प्रत्ययवादी व्याख्या : यह व्याख्या हेगेि और से्टन्िेि द्वारा प्रसु्तत की गई है। पामेनाइड्स के अनुसार सत् 

नवचार से उत्पन्न हुआ है और सोचने का अर्श है - होना।  

(3)  भौभतकवादी व्याख्या : सत् भौनतक नपूंडोूं का योग है।  

(4)  ताभकश क व्याख्याुः सत् तकश वाक्य का सूंयोिन (Copula) है। कोई भी 'सत्' नवधेय से पहिे नही ूं आता, अर्ाशत 

व्याकरण और तकश  से पहिे नही ूं आता है।  

(5)  पे्लिोवादी – अरस्त वादी या ननरपेक्ष व्याख्या : सत् एक परात्पर अवधारणा है, निसके नवनभन्न अर्श है : पदार्श, 

गुण, पररमाण, स्र्ान आनद । ये ‘सत' के नवनभन्न प्रकार है। 'सत्' एक सूंप्रत्यय है, निसे अनेक प्रकारोूं से व्यि 

नकया िाता है।  

(6) अज्जस्तत्ववादी या ताज्जत्वक व्याख्या : 'सत्' िगत् में अन्द्रस्तत्व का म ि और प्रार्नमक रूप है।  

डाररयो कूं पोस्टा के अनुसार अनेक कारणोूं से पहिी चार और छिवी ूं व्याख्या को स्वीकार नही ूं नकया िा सकता 

है। यह 'सत्' ईश्वर नही ूं हो सकता, क्योूंनक इसे पामेनाइड्स के िेखोूं में कभी भी ईश्वर नही ूं कहा गया है, क्योूंनक 

ऐसा होने पर पामेनाइड्स एक रु्ि एकात्मवादी माने िायेंगे। प्रत्यवादी व्याख्या य नाननयोूं की नचन्न परम्परा से 

मेि नही ूं खाती, क्योूंनक वे दार्शननक रूप से यर्ार्शवादी रे्। भौनतकवादी नसिान् भी स्वीकायश नही ूं है, क्योूंनक यहाूं 

'सत्' आयोनी दार्शननकोूं का आकश  नही ूं है। तानकश क व्याख्या को भी स्वीकार नही ूं नकया िा सकता है, क्योूंनक वह 

(पामेनाइड्स) तानकश क ननणशय से सत् को खोिने का काम नही ूं कर रहे रे्।  

अपरिवतशन का भसद्धान्त  

परमेनाइड्स के अनुसार, यह कैसे सूंभव है की कोई चीि है भी और नही ूं भी। नकस प्रकार कोई एक वसु्त द सरी में 

पररवनतशत हो सकती है? नकस प्रकार एक गुण द सरा गुण बन सकता है? यनद ऐसा सम्भव हो सकता है, तो हमें यह 

स्वीकार कर िेना चानहए नक कोई वसु्त है और नही ूं भी है। सार् ही इसका अर्श यह भी है नक कोई वसु्त र् न्य में से 

आ सकती है और स्वयूं र् न्य भी बन सकती है। पामेनाइड्स कहते हैं ; “यह कभी नसि नही ूं नकया िा सकता है नक 

वसु्तएाँ  िो नही ूं हैं, वो हैं।" तर्ानप अ-पररवतशन के नसिान् की तानकश क पररणािी यही है। निन वसु्तओूं का कोई 

अन्द्रस्तत्व नही ूं है, वे र् न्य हैं। र् न्य का अर्श है- 'असत्' । यनद उनका अन्द्रस्तत्व नही ूं है, तो हम यह कैसे नसि कर 

सकते हैं नक वे हैं? इसका उिर नही ूं में है और यह असूंभवता है। असूंभवता सदैव असूंभवता रहती है, यह कभी 

भी सूंभवता नही ूं बन सकती।  

अभवनाभर्ता का भसद्धान्त  

सत् अन्द्रस्तत्वमान न हो यह तानकश क असम्भवता है अर्वा िैसा नक िेख में कहा गया है "उस (सत्) के निए न होना 

सूंभव नही ूं है" (फे्रगमेि 11)। अरस्त वादी अव्यघातता का नसिान् कहता है नक यनद 'सत्' है (िो नही ूं भी हो 

सकता है); तो वह आवश्यक रूप से है। पामेनाइड्स के अनुसार अनवनानर्ता के नसिान् के आधार पर 'सत्' 

आवश्यक रूप से अन्द्रस्तत्वमान है। इसनिए पामेनाइडस ने 'सत' की अ-पररवतशनीयता पर बि नदया है। िहाूं तक 

उन्होूंने 'सत्' (होने) को भौनतक रूप में माना है, उन्होूंने तत्व की अनवनानर्ता पर िोर नदया है। अतः पामेनाइड्स ने 

कहा नक 'सत्' की न तो उत्पनत होती है और न ही अूंत होता है तर्ा यही तत्व की अनवनानर्ता है। 'सत्' स्वयूं में प णश 

सत् है, निसमें कुछ िो़िा नही ूं िा सकता है। यनद यह नवभाज्य है तो इसे नकसी और से नवभानित होना प़ेिगा। 

परनु् सत् के अनतररि कोई द सरा नवद्यमान नही ूं हो सकता है। इसका अर्श है नक 'सत्' के अनतररि और कुछ 
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नही ूं है। इसमें कुछ भी िो़िा नही ूं िा सकता है, क्योूंनक इसमें िो कुछ भी िो़िा िायेगा, वह भी 'सत्' ही होगा। इस 

प्रकार सम्भवन अर्ाशत पररवतशन का ननषेध हो िाता है।  

सत् औि असत् (भाव औि अभाव)  

अनभव्यन्द्रि का द सरा तरीका यह है नक यनद सत् सम्भवन है, तो वह या तो 'सत्' से या 'असत्' से आया है। यनद 

'असत्' से, तो यह र् न्य से आया है िो नक असूंभव है, क्योूंनक भाव के अनतररि अ-भाव की सिा सम्भव नही ूं है। 

मेटानफनिक्स में अरस्त  ने इस पर नटप्पणी की है नक पामेनाइड्स के अनुसार सत् को अननवायशतः एक ही होना 

प़ेिगा तानक उसके अनतररि वह कुछ ओर न हो। इस मामिे पर अरस्त  ने स्पष्ट रूप से अपने कायश नफनिक्स 

(184 बी, 16; 185ए 9; 185बी 18; 186ए; 186ए 22) में तकश  नकया है नक यनद यह (अभाव) भाव से उत्पन्न है तो 

यह स्वयूं से ही आया है। यह ऐसा कहने िैसा है नक यह स्वयूं के समान है और इसनिए यह सदा से उपन्द्रस्र्त रहा 

है। पामेनाइड्स ने इससे ननष्कषश ननकािा नक "सभी अन्द्रस्तत्वमान वसु्तएाँ  एक है और यह (एक) 'सत्' है", यह 

तादात्मयता का नसिान् है। अत: केवि एक ही र्ाश्वत्, अ-वु्यत्पन्न, अपररवतशनीय 'सत्' हो सकता है और इस सत 

को अननवायशतः सतत्, अवनभाज्य और अपररवनतशत होना चानहए।  

सत् औि भवचाि  

'सत्' और 'नवचार' एक ही हैं, क्योूंनक िो सोचा नही ूं िा सकता है, वह अन्द्रस्तत्वमान भी नही ूं हो सकता है और िो 

नही ूं हो सकता है अर्ाशत् 'असत्' है, उसे सोचा भी नही िा सकता है। अर्ाशत् 'नवचार' और 'सत्' समान है। िो कुछ 

भी नवचार योग्य है, उसमें 'सत्' है। पामेनाइड्स का सूंभवतः यह भी मानना र्ा नक सत् और नवचार उसी रूप में 

उपन्द्रस्र्त है िैसे नक सत् मन से सूंपन्न है। एक महत्वप णश िेख यह दर्ाशता है: नक "नवचार और नवचार का कायश एक 

समान है, क्योूंनक नवचार 'सत्', निसमें इसे अनभव्यि नकया िाता है, के नबना नही ूं नमि सकता। वास्तव में नवचार 

सत् ही है और इसके परे कुछ नही ूं है" (फे्रगमेि बी 8)।  

सत् औि भ्रम  

सभी पररवतशन अग्राहीय है और इसनिए इन्द्रिय िगत् एक भ्रम है। प्रत्यक्ष िगत को सत्य मानना असत् को सत् 

मानने िैसा है। पामेनाइड्स बुन्द्रि में दृढ़ नवश्वास रखते हैं। उनका मानना है नक सत् से तात्पयश तकश  का अनुसरण 

करना है और िो भी नवचार का नवरोधी है वह सत् नही ूं हो सकता है। "उन्होूंने यह दावा नही ूं नकया नक 'सत्' नवचार 

है, बन्द्रि यह कहा नक सत् को नवचार द्वारा ही समझा िा सकता है। यनद यह बुन्द्रिपरक सत् पामेनाइड्स के निए 

ज्ञान है तो उनके रु्भ की अवधारण भी बुन्द्रि आधाररत ही नसि होती है। यह नननित है नक कुछ न कुछ बौन्द्रिक 

तत्व नननित रूप से उनकी एगेर्ोस (रु्भ) की अवधारणा को प रा करता है और अरस्त  के नैनतक सद्गुण की 

अपेक्षा बौन्द्रिक गुण के ननयूंत्रण के बहुत ननकट प्रतीत होता है।  

एभलया के जीनो (490-430 ई.पू.)  

िीनो पामेनाइड्स के नर्ष्य रे् और एनिया र्हर से आए रे्। तर्ानप उनके पामेनाइड्स का नर्ष्य होने के बारे में 

मतभेद हैं। िीनो गनणत और तकश र्ास्त्र के नवद्वान रे्। उन्होूंने अनेकत्व की ननस्सारता को दर्ाशया । वह अपनी 

तानकश कता के निए बहुत प्रनसि रे्। 'सत्' एक तर्ा अपररवतशनीय है। अनेकत्व और गनत स्वयूं में ही नवरोधाभासी है। 

उन्होूंने दोनोूं की सिा को नकार नदया। उनके तकश  स्पष्ट रूप से तकश र्ास्त्र और अनुभव के बीच के अन्र को 

बताते रे्।  

अनेकत्व के भवरूद्ध तकश   

उन्होूंने तकश  नदया नक यनद सूंप णश 'सत्' अनेकत्व को प्रदनर्शत करता है, तो यह अनेक नबूंदुओूं से नमिकर बना है 

और इस प णश को अनूंत रूप से िघु या अनन् रूप से व्यापक दोनोूं रूपोूं में नसि नकया िा सकता है। कोई वसु्त 

छोटे भागोूं से नननमशत है और वही वसु्त ब़ेि भागोूं से भी बनी है। यह कहना बेतुका है नक एक प णश वसु्त अनूंत रूप 

से िघु और अनूंत रूप से व्यापक दोनोूं है। उदाहरण के निए हम एक रेखा को िेते हैं, िो अनेक नबूंदुओूं की बनी 

होती है, निनमें से प्रते्यक का एक नननित माप होता है। तब रेखा अनननित रूप से ब़िी होनी चानहए, क्योूंनक यह 
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अनन् असूंख्य इकाईयोूं की बनी है। इसनिए नवश्व की प्रते्यक वसु्त व्यापक आकार की होनी चानहए अर्वा नवश्व को 

अनन्रूप से अत्यनधक नवर्ाि होना चानहए। द सरी ओर, कल्पना कीनिए, यनद इकाईयोूं का पररमाण न हो तो प रे 

ब्रहमाूंड का भी पररणाम नही ूं होगा। च ूंनक एकि इकाई का कोई पररमाण नही ूं होता है। अतः प रे योग का भी कोई 

पररमाण नही ूं होगा। तब इससे यह ननष्कषश ननकिेगा नक ब्रहमाूंड अत्यन् िघु है। अतः वह अनेकता की आरूं नभक 

कल्पना को प री तरह से नकारते हैं।  

िीनो के अनुसार, यनद हम यह मानते हैं नक 'सत्' अनेक है तो यह मान्यता नबिुि बेतुकी है। यनद नवद्यमान सत् 

साूंन्द्रख्यकीय रूप से पररभानषत है और यनद उनकी नगनती नही ूं की िा सकती है, तब यह अन्द्रस्तत्वमान कैसे हो 

सकते हैं? यनद उनकी नगनती करना सूंभव नही ूं है, तो वे अनूंत हैं। अब, उनकी नगनती नही ूं की िा सकती क्योूंनक 

दो सत् के बीच एक अन्य सत् होता है। तीसरे और पहिे दो के बीच एक अन्य सत् पाया िाता है अर्ाशत इस प्रकार 

यह न्द्रस्र्नत अनूंत काि तक चिती िाती है।  

पाइर्ागोरस के देर् (space) के नसिान् के नवरूि उनकी एक नवरे्ष आपनि है। पामेनाइड्स के अनुसार 

र् न्यदेर् का अन्द्रस्तत्व नही ूं है। िीनो ने इस मत का समर्शन नकया और इसके नवपरीत मत को नवसूंगत बताया। मान 

िीनिए नक र् न्याकार् है और उसमें कुछ वसु्तए भी है। अब, यनद वह स्र्ान र् न्य है तो उसमें वसु्तएूं  नही ूं हो सकती 

हैं। यनद यह देर् कुछ है, तो इस देर् को द सरे देर् की आवश्यकता होगी और इस प्रकार अनूंतता दोष होगा। यनद 

ऐसा कोई देर् नही ूं है तो वसु्तएूं  देर् में नही ूं होूंगी, इसनिए वसु्तएूं  देर् या र् न्यदेर् में नही ूं होती हैं। ऐसी न्द्रस्र्नत में 

अनेकता भी सम्भव नही ूं हो सकती है।  

इसी प्रकार हम यह सोचते हैं नक नपूंड देर् से होकर गनत करते हैं। नकसी अन्य देर् से गुिरने के निए उसे उस 

देर् का कम से कम आधा भाग तय करना होगा, आधे तक पहुूंचने के निए उसे आधे के आधे को पार करना होगा 

और इस प्रकार यह प्रनिया अनूंत होगी। प्रश् उिता है नक व्यन्द्रि नकस प्रकार असूंख्य नबूंदुओूं को और इस प्रकार 

अनूंत द री को पार कर सकते हैं? इसनिए कोई भी नकसी भी द री को पार नही ूं कर पाएगा और गनत असूंभव होगी। 

इस तरीके से गनत असूंभव हो िाएगी।  

यहााँ तक नक गनत में होने पर भी गनत नही ूं होती है, क्योूंनक गनत में वसु्त को अपने नवस्तार या पररमाण को अवश्य 

प्राप्त करना चानहए। िीनो इस बात को तीर के उदाहरण से स्पष्ट करते है। वे तकश  करते हैं नक अपनी गनत की 

प्रते्यक घटना में एक तीर अपने पररमाणोूं के बराबर स्र्ान ग्रहण करता है, िबनक इन पररमाणोूं की अपनी कोई 

गनत नही ूं होती है। च ूंनक स्र्ान ग्रहण करने का अर्श है नक वसु्त नवश्राम की अवस्र्ा में है इसनिए गनतर्ीि–तीर 

वास्तव में न्द्रस्र्र है। िब तीर अपने पररमाण में होता है, उस क्षण कुछ भी गनतमान नही ूं होता है। अर्ाशत तीर प णशतः 

न्द्रस्र्र रहता है। पामेनाइड्स का नर्ष्य होने के नाते िीनो ने ब्रहमाूंड में व्याप्त अनेकताओूं का पुर िोर खूंडन 

नकया।  

पामेनाइड्स के अनुसार, ब्रहमाूंड का परम नसिान् स्र्ानयत्व है। कोई अन्द्रस्तत्वमान वसु्त नकसी द सरी वसु्त में 

पररवनतशत नही ूं हो सकती है। यनद कोई ऐसा मानता है तो यह महि भ्रम है। पामेनाइड्स के निए पररवतशन असूंभव 

है। उनका मानना र्ा नक वह हर चीि निसका हम अनुभव करते हैं, निसका अन्द्रस्तत्व है, वह सदा से ही नवद्यमान 

रही है। कुछ भी स्वयूं के अनतररि और कुछ अन्य नही ूं हो सकता है। यद्यनप वह नननित रूप से यह िानते रे् नक 

मानव इूं नद्रयाूं पररवतशन को अनुभव करती है और द सरी ओर वह इस बात के निए भी नननित रे् नक उनकी बुन्द्रि 

इस पररवतशन में भी स्र्ानयत्व महस स करती हैं। उन्होूंने बुन्द्रिमता को अनधक महत्व नदया और अन्य सभी अनुभवोूं 

को एक भ्रम के रूप में नकार नदया। वह एक बुन्द्रििीवी रे्। वे यह मानते रे् नक मानव तकश  िगत् के ज्ञान का 

हमारा प्रार्नमक स्रोत है।  

एम्पीडोकल्स (490-430 ई.पू.)  

एम्पीडोकल्स इटिी के समीप के एक द्वीप नससिी के रहने वािे रे्। वह अपने र्हर में डेमोिनटक पाटी के नेता 

रे्। उन्हें िाद गर और अन्य अद्भुत कायशकताश के रूप में भी िाना िाता है। उन्होूंने अपने प वशवनतशयोूं हेरान्द्रक्लटस 
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और पामेनाइड्स की िनटि अवधारणाओूं से बाहर आने में हमारी सहायता की है। उनका मानना र्ा नक इन 

दार्शननकोूं ने िगत् के म ि आधार को समझाने में एकतत्ववादी दृनष्टकोण पर अनधक िोर नदया।  

भवश्वोत्पभि (Cosmogeny)  

एम्पीडोकल्स के अनुसार एक वसु्त द सरे तत्व में पररवनतशत नही ूं हो सकती है। वास्तव में  

अनि पररवनतशत नही ूं हो सकती है। वास्तनवक अनि वास्तनवक अनि के रूप में रहेगी और वह हमेर्ा अनि ही बनी 

रहेगी। इस नवचार पर पामेनाइड्स का यह कहना सही र्ा नक "कुछ भी पररवनतशत नही ूं होता है । इसके नवपरीत, 

एम्पीडोकल्स ने हेरान्द्रक्लटस की नर्क्षा को भी स्वीकार नकया नक इन्द्रियोूं से प्राप्त अनुभव भी सत्य है। हम प्रकृनत में 

हुए पररवतशनोूं को ननरन्र देखते हैं। इस प्रकार वह इस ननष्कषश पर पहुाँचे नक यह समस्या एकतत्ववादी दृनष्टकोण 

का पररणाम है। पररणामस्वरूप, उहोूंने सुझाया नक ब्रहमाूंड चार म ि तत्वोूं से नमिकर बना है: पृथ्वी, िि, वायु 

और अनि । ब्रहमाूंड में समस्त गनतयाूं इन चारोूं तत्वोूं के कारण हैं। ये चारोूं तत्व पास आते हैं और पृर्क हो िाते 

हैं। ब्रहमाूंड इन तत्वोूं का नमश्रण है, िेनकन ब्रहमाण्ड में इन तत्वोूं का अनुपात नभन्न होता है। एम्पीडोकल्स ने इसकी 

तुिना नचत्रकार के कायश से की है। वह चार रूंगोूं िैसे की सफेद, कािे, िाि और पीिे से नवनभन्न नचत्र बना सकता 

है। एक बुन्द्रिमान नचत्रकार नवनभन्न नचत्र बनाता है। इसके निए वह इन रूंगोूं को उनचत अनुपात एवूं ढ़गोूं में नमनश्रत 

करता है। वह कुछ को अनधक मात्रा में तो कुछ को कम मात्रा में नमिाकर उनसे ख बस रत नचत्र बनाता है। नकसी 

चीि की मृतु्य या उसका नवनार् तत्वोूं की एकता के पृर्क्करण की विह से होता है। तर्ानप ये तत्व सदैव नबना 

पररवतशनोूं के रहते हैं चाहे हम अपनी आाँखो से पररवतशन होते हुए देख भिे ही क्योूं न रहे हो। इसनिए यह कहना 

सही नही ूं है नक प्रते्यक वसु्त पररवतशनर्ीि है। वास्तव में, म ि तत्वोूं में कोई पररवतशन नही ूं होता है, बन्द्रि इन तत्वोूं 

का सूंयोिन और पृर्क्करण होता है। इन पररवतशनोूं और सूंयोिनोूं के दौरान सभी म ि तत्व नबना पररवतशन के 

अपने गुण को बनाए रखते हैं।  

एकता औि पृर्क्किण का भसद्धान्त  

एम्पीडोकल्स ने देखा नक एक प्रश् का अभी तक कोई स्पष्ट उिर नही ूं नमि पाया है। वह प्रश् है नक वह क्या है, िो 

वसु्तओूं के सूंयोिन और नवघटन करने को सूंभव बनाता है। इसके निए एम्पीडोकल्स ने कहा नक प्रकनत की 

प्रनिया में दो नभन्न बि कायश करते हैं। ये दो बि पे्रम और घृणा (आकषशण–प्रनतकषशण) हैं। पे्रम एकता और िीवन 

िाता है, िेनकन घृणा नवनार् और मृतु्य की वाहक है। ये सृनष्ट ननमाशण के दो सूंरचनात्मक बि हैं। न कुछ बनता है 

और न कुछ नष्ट होता है। सब कुछ र्ाश्वत् है। “ऐसा कुछ नही ूं है, निसके द्वारा कोई ऐसी वसु्त उत्पन्न होती हो, िो 

पहिे से नवद्यमान नही ूं र्ी या नफर पहिे से नवद्यमान वसु्त नष्ट होती हो। नबना र्ाश्विा के वसु्त ननरर्शक है। वास्तव में 

'सत्' सदैव नवद्यमान रहता है, हम िब चाहे उसे देख सकते हैं। इसनिए िीवन और मृतु्य पे्रम और घृणा के अन्द्रन्म 

िक्ष्य नही ूं है, बन्द्रि ब्रहमाूंड के र्ाश्वत् चि के द्वारा सूंयोिन और नवयोिन इनके म ि िक्ष्य है।  

अनैक्सागोिस (500-428 ई.पू.)  

अनैक्सागोरस का िन्म एनर्या माइनर में के्लिोमेनी में हुआ र्ा। वे वहाूं से अपने घर पररवार के सार् एरे्न्स आ 

गए और महान रािनेता पेरीकल्स के नमत्र बन गए, निनका िक्ष्य अपने र्हर को हेल्लास का बौन्द्रिक और 

रािनीनतक केि बनाना र्ा। अनैक्सागोरस का िीवनकाि 500-428 ई.प . के बीच र्ा।  

अनैक्सागोरस ने एम्पीडोकल्स की भाूंनत पामेनाइड्स की पिनत को अपनाते हुए यह माना नक सत् स्र्ायी होता है। 

इसका अर्श है नक सत् से न तो सत् ननकिता है और न ही असत्, बन्द्रि यह अपररवनतशत रहता है। परनु्, 

अनैक्सागोरस एम्पीडोकल्स की इस दार्शननक मान्यता से सहमत नही ूं रे् नक म ि तत्व अनेक हैं , िैसे पृथ्वी, वायु, 

अनि और िि। उनके अनुसार, प्रते्यक नवभाज्य वसु्त, िो गुणात्मक रूप से प णश के समान हैं; वह परम और 

अवु्यत्पन्न है। उदाहरण के निए, चाूंदी के एक टुक़ेि को दो भागोूं में बाट नदया िाये तो द सरे टुक़ेि में भी पहिे 

टुक़ेि के गुण होूंगे। यहाूं भाग भी प णश के समान होगा। वे वसु्तएूं , निनके भाग नकए िाने पर उनके गुण भी वही होते 

हैं िो प णश के होते हैं, परम और अवु्यत्पन्न होते हैं। ये वसु्तएूं  अनेक गुणात्मक रूप से नभन्न कणोूं का नमश्रण होती हैं। 
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अनैक्सागोरस के अनुसार कोई कण अकेिा नही ूं होता है बन्द्रि सभी प्रकार के कण एक सार् होते हैं और ये 

अनवभाज्य होते हैं। िेनकन वास्तव में कुछ कण प्रभावी होते हैं एवूं उन्ही ूं प्रभावी कणोूं के गुणोूं के आधार पर कोई 

वसु्त सोना और कोई चाूंदी बनती है। उन्होूंने आगे कहा “प्रते्यक द सरी वसु्त में प्रते्यक वसु्त का भाग होता है। इस 

प्रकार अनैक्सागोरस ने पररवतशन और स्र्ानयत्व की अवधारणा को समझाने का प्रयास नकया। यनद हम उन्हें माने तो 

यह समझाना आसान है नक माूंस वनस्पनत से आ सकता है और वनस्पनत माूंस से। अर्ाशत एक प्रकृनत की वसु्तओूं 

से प णशरूप से नभन्न प्रकृनत की कोई भी वसु्त उत्पन्न हो सकती है।  

प्रयोजनवाद  

प्रयोिनवाद का नवचार सवशप्रर्म अनैक्सागोरस के दर्शन में देखने को नमिता है। उन्होूंने बढ़ी कुर्िता से इसका 

नवश्व व्यवस्र्ा की नवनर्ष्टता ओर प णशता के सार् सूंबन्ध स्र्ानपत नकया। उन्होूंने िगत् की समस्त िनटि प्रनिया, 

िैसी यह वतशमान में नदखाई देती है, को अननवायश म ि पररवतशन चि से उत्पन्न िम्बी पररवतशनोूं की शृ्रूंखिाओूं का 

पररणाम माना। आरूं नभक गनत के निए उन्होूंने एक बौन्द्रिक नसिान् 'बुन्द्रि' (Nous) को कारक के रूप में प्रसु्तत 

नकया। नाउस एक स्वायि सनिय सत् है, िो िगत् में समस्त गनत और िीवन  

का मुि स्रोत है। यह उन सभी पर र्ासन करता है, निनमें िीवन है। यह नाउस या अनैक्सागोस का दर्शनर्ास्त्र 

को एक नवरे्ष योगदान है। नाउस उन सभी छोटी और ब़िी चीिोूं पर ननयूंत्रण करता है, निनमें िीवन है। यह 

समस्त चिण का ननयूंत्रण कर रहा है और इसने रु्रूआत में ही पररिमा आरूंभ कर दी र्ी। नाउस एक 

प्रयोिनवादी या उदे्दश्यपरक नसिान् है।  

नैभतक भसद्धान्त  

अनैक्सीगोरस की कोई औपचाररक नैनतक नर्क्षाएूं  नही ूं र्ी, िेनकन उन्होूंने य नानी दार्शननक अध्ययनोूं में बुन्द्रि या 

नाउस की अवधारणा प्रसु्तत की। उन्होूंने इस बात पर िोर नदया नक "बुन्द्रि अनन् और स्वचानित है और इसमें 

कुछ भी नमनश्रत नही ूं है, बन्द्रि यह स्वयूंभ  है।" अरस्त  ने अनैक्सागोरस की उनके नवचारोूं की सौर्म्ता के निए 

सराहना की, िेनकन ब्रहमाूंडीय घटनाओूं को समझाने में सूंगत रूप से नाउस का उपयोग नही ूं कर पाने के कारण 

उनकी आिोचना भी की। यह सूंभव है नक अनैक्सागोरस की नाउस की अवधारणा ने मानव आचरण के माननसक 

पहिुओूं की चचाश करने में अरस्त  की सहायता की हो। कभी-कभी अनैक्सागोरस ने बुन्द्रि को सभी वसु्तओूं में सबसे 

िनटि तर्ा रहस्मयी कहा है। इस प्रकार वह इसे एक प्रकार का तत्व घोनषत करते प्रतीत होते हैं। नाउस को 

रचनात्मक तत्व के रूप में नही ूं मानना चानहए। परनु् यह सवशव्यापी और परात्पर है। नाउस सभी सिीवोूं में पाया 

िाता है। सिीवोूं के भौनतक र्रीरोूं में अननवायश रूप से अन्र होते हैं , िेनकन उनकी आत्माओूं में कोई अन्र नही ूं 

होता। यद्यनप, अनैक्सागोरस ने मानव चेतना में स्वतूंत्र स्वः होने को स्वीकार नही ूं नकया। उनके नाउस के नसिान् 

को िेकर एक उिझन नवद्यमान है नक यह ईश्वरवादी है या सवेश्वरवादी है। अरस्त  ने यह कहते हुए उनकी 

आिोचना की है नक अनैक्सागोरस केवि तब-तब ‘नाउस' को िेकर आते हैं िब-िब वह सत् की यान्द्रन्त्रक व्याख्या 

करने में स्वयूं को असमर्श पाते हैं।  

डेमोक्रीिस एवं लू्यसीपस (पिमाण वादी)  

नमिेटस के ल्य सीपस और एबडेरा के डेमोिीटस परमाणुवादी मत के सूंस्र्ापक हैं। िेनकन अरस्त  और 

नर्योफे्रस्टस ने ल्य सीपस को ही इस मत का म ि सूंस्र्ापक माना है। एबडेरा के डेमोिीटस का िन्म 460 ई.प. के 

आस पास ऐस के तट पर न्द्रस्र्त एबडेरा के व्यावसानयक र्हर में हुआ र्ा और 370 ई.प . में उनकी मृतु्य हुई। 

उन्होूंने बताया नक ब्रहमाूंड की रचना एक प्रकार के छोटे अदृश्य कणोूं से हुई है। र्ाश्वतता और अपररवतशनीयता इन 

कणोूं की नवरे्षताएूं  हैं। उन्होूंने इन छोटी इकाईयोूं को 'परमाणु' अर्ाशत अ-नवभाज्य कण नाम नदया।  

पिमाण  भसद्धान्त  

परमाणुवानदयोूं के निए सबसे महत्वप णश समस्या यह र्ी नक प्रकृनत के भौनतक तत्वोूं, निनसे प्रकृनत की रचना हुई है, 

को अनननित रूप से अपेक्षाकृत छोटे कणोूं में नही ूं बाूंटा िा सकता है। यनद ऐसा सूंभव हो िाए तो प्रकृनत के स्र्ायी 
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गुणोूं को खतरा उत्पन्न हो िाएगा। तब प्रकृनत में कोई स्र्ानयत्व भी नही ूं होगा। वे पामेनाइड्स की इस बात से 

सहमत रे् नक "भाव से अभाव की उत्पनि नही ूं होती' | अतः प्रकृनत का भौनतक कण र्ाश्वत् एवूं सत्य होना चानहए। 

तब ही उसमें से प्रकृनत की उत्पनि हो सकती है। ये र्ाश्वत् कण िो परमाणु है, दृढ़ और िोस होते हैं, िेनकन ये 

एकसमान नही ूं होते हैं। अन्यर्ा, प्रकृनत की अनेकता और एकता असूंभव हो िायेगी। िबनक हम पवशतोूं, सागरोूं, 

आकार्, अमीबा, पनक्षयोूं, मछिी, फ िोूं, िूंतु और मनुष्योूं आनद नवनभन्न िीवोूं एवूं वसु्तओूं को स्पष्ट रूप से देखते 

हैं। उन्होूंने इसकी पुनष्ट की नक ब्रहमाूंड नवनभन्न प्रकार के असत्य असीनमत परमाणुओूं से नननमशत है। इनमें से कुछ 

गोि और नचकने, कुछ अननयनमत और दाूंतेदार होते हैं। यर्ार्शरूप से अपनी अनूंत बहुरूपता के कारण ये एक 

द सरे से सूंयोिन करके असीनमत नपूंड बनाते हैं। िब नपूंड (र्रीर) नवघनटत होता या गि िाता है, तो परमाणु मुि 

हो िाते हैं और ये नपूंडोूं के नए सूंयोिनोूं के निए पुनः तैयार हो िाते हैं। परमाणु अूंतररक्ष में गनत करते रहते हैं और 

अकस्मात रूप से एक द सरे से उिझ िाते हैं तर्ा एक सार् नमिकर नई रचना करने के निए स्वतूंत्र होते हैं।  

परमाणुवानदयोूं के अनुसार, नसफश  परमाणु और र् न्य ही नवद्यमान है। ब्रहमाूंड की उनकी व्याख्या में 'आत्मा' और 

'बि' की अनधक भ नमका नही ूं है। 'आत्मा' मन्द्रस्तष्क से िु़िी है। िब मन्द्रस्तष्क नवघनटत हो िाता है, तो चेतना भी गुम 

हो िाती है और तब नवरे्ष प्रकार के नचकने गोि आकार के 'आत्मा के परमाणु' सभी नदर्ाओूं में फैि िाते हैं। 

उनका मानना र्ा नक परमाणु के अनतररि और कुछ भी ब्रहमाूंड को प्रभानवत नही ूं कर सकता है। इन्हें कुछ अन्य 

नए नपूंडोूं द्वारा प्राप्त नकया िा सकता है। इसका अर्श है नक मनुष्योूं में र्ाश्वत आत्मा िैसा कुछ नही ूं होता है। इसी 

कारण से उन्हें भौनतकवादी कहा िाता र्ा, क्योूंनक वह भौनतक वस्तओूं को ही यर्ाशर् मानते रे्। प्रकनत में सभी 

वस्तऐूं काफी याूंनत्रक रूप से होती हैं। इसका यह अर्श नही ूं है नक वसु्तएूं  बेतरतीब रूप से होती हैं। उनके अनुसार 

आवश्यकता के अपररहायश ननयम होते हैं। एक प्राकृनतक कारक िो सभी में नैसनगशक रूप से है, प्रकृनत में घटनाओूं 

के घनटत होने का मागशदर्शन करता है। अतः ब्रहमाूंड में सभी प्रनियाएूं  यान्द्रन्त्रक होते हुए भी प्राकृनतक है।  

ज्ञान का भसद्धान्त  

परमाणुवादी मत के अनुसार ज्ञान का नसिान् इन्द्रियोूं के अनुभवोूं से प्राप्त ज्ञान से नवकनसत हुआ है। इन्द्रिय-ज्ञान 

ननगशम की निया द्वारा अनुभ त नपूंड के समान होता है। सभी नपूंड वायु के द्वारा अपने नबूंब को भेिते हैं। नबूंब, िो 

र्रीर द्वारा सूंचाररत होता है, प्रभानवत वसु्त को बहुत कुछ अपने समान रूपाूंतररत कर िेता है। अूंत में, यह नकसी 

मनुष्य या सिीव की इन्द्रियोूं तक पहुूंच िाता है। यनद सूंचरण की प्रनिया में अन्य वसु्तओूं से ननकिने वािे नबूंब, 

अन्य नबूंबोूं के मागश में बाधा पहुूंचाते हैं, तो भ्रम उत्पन्न होता है। यनद ये नबना नकसी बाधा के आगे बढ़ते हैं , तो 

सत्यात्मक ज्ञान प्राप्त होता है। अर्ाशत यह सीधे सूंवेदन अूंगोूं और अूंततः आत्मा पर सीधा आघात करते हैं।  

सूंवेदन के गुण (रूंग, ध्वनन, स्वाद, गूंध और स्पर्श) स्वयूं वसु्तओूं में नही ूं होते हैं। यह महि हमारी इन्द्रियोूं पर 

परमाणुओूं के सूंयोिन का प्रभाव है। परमाणुओूं में म ि रूप से आकार ओर नवस्तार के अनतररि अन्य कोई गुण 

नही ूं होते हैं। अतः इन्द्रियोूं से प्राप्त अनुभव वसु्तओूं का वास्तनवक ज्ञान प्रदान नही ूं करता है। यह केवि यह दर्ाशता 

है नक वसु्तएूं  नकस प्रकार मनुष्योूं को प्रभानवत करती हैं। य नानी परमाणुवानदयोूं ने पहिे ही प्रार्नमक गुणोूं (आकार, 

अभेद्यता, इत्यानद) और नद्वतीयक गुणोूं (रूं ग, ध्वनन, गूंध आनद) के बीच अन्र कर नदया र्ा। यह भेद आि भी 

आधुननक दर्शन में मुख्य चचाश का नवषय है।  

हम परमाणु के बारे में नसफश  सोच ही सकते हैं। हम उन्हें उनके वास्तनवक रूप में नही ूं देख सकते हैं। इन्द्रिय-ज्ञान 

से हमें स्पष्ट ज्ञान प्राप्त नही ूं होता है। नवचार, िो हमारे इन्द्रिय प्रत्यक्षोूं और प्रतीनतयोूं को बेधकर परमाणु तक 

पहुूंचता है, ही सही ज्ञान है। डेमोिीटस एक बुिवादी दार्शननक रे्। बुन्द्रिपरक नवचार की रु्रूआत वहाूं से होती है, 

िहाूं इन्द्रिज्ञान समाप्त होता है। यह िानने का नवरु्ि तरीका है। तकश  आत्मा का उच्चतम कायश है। डेमोिीटस के 

निए आत्मा और तकश  एक समान है।  

नैभतक भसद्धान्त  

डेमोिीटस आत्मा को मानव कल्याण का केिनबूंदु मानते रे्। उनके आत्मप्रसाद (eudaimonia) के नसिान् में 

'अचे्छ अन्द्रस्तत्व' (eu-esto) और 'अच्छी' भावना' (eu-thumise) की धारणा दोनोूं सन्द्रम्मनित र्ी। पेस गोसनिूंग और 
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टेिर का मानना है नक डेमोिीटस व्यवन्द्रस्र्त रूप में नैनतक नसिान् को प्रसु्तत करने वािे पहिे य नानी दार्शननक 

रे्। डेमोिीटस के नैनतक नसिान् में िम-व्यवस्र्ापन की नदर्ा में सबसे महत्वप णश चरण, इस व्यर्श नैनतक सोच में 

बदिाव र्ा नक प्रते्यक व्यन्द्रि खुर्, प्रसन्न और समस्याओूं से मुि रहना चाहता है। नीनतर्ास्त्र पर डनोकीटस के 

िेखनोूं की स ची में एक ननबन्ध पेरी य र्ाइनमयास (Peri euthymias) नमिा है निसके नसफश  एक या दो वाक्य ही बचे 

हैं। बाद के डोक्सोग्राफसश (ईश्वर का मनहमामूंडन करने वािे) ने सुखर्ाूंनतवादी नसिान्ोूं (eudaimonistic 

theories) की रूपरेखा की कल्पना करके हमें बताया है नक डेमोिीटस ने सुख-र्ान्द्रन् (eythymia) को िीवन का 

िक्ष्य माना है।  

डेमोिीटस नैनतक िीवन में तकश  की शे्रष्ठता को स्वीकार करते हैं। मानव के समस्त आचरण का अूंत समाि का 

और अूंततः मनुष्य का कल्याण है। कल्याण का अर्श नसफश  बौन्द्रिक सनु्नष्ट नही ूं, बन्द्रि इूंनद्रयोूं का सुख भी हैं। हम 

डेमोिीटस की नर्क्षाओूं में सुखवाद के बािोूं को देख सकते हैं। वास्तनवक प्रसन्नता मनुष्य के िीवन का परम िक्ष्य 

है। यह सूंतुनष्ट या सुख की भीतरी अवस्र्ा है, िो आत्मा की र्ाूंनत, मेि और ननभशयता पर ननभशर करती है। यह 

प्रसन्नता, सूंपनि या भौनतक वसु्तओूं से नही ूं आती है और न ही र्रीर के सुखोूं से नमिती है। इसके निए र्ो़िा कष्ट 

उिाना प़िता है और इसके निए आनूंद की पुनरावृनि और सूंयम की आवश्यकता होती है। अपकी इच्छाएूं  नितनी 

कम होगी आपको उतनी ही कम ननरार्ा होगी। सभी सद्गुण तभी म ल्यवान है, यनद ये प्रसन्नता पैदा करने में 

सहायक हैं। र्तु्रता, ईष्याश और मन की क़िवाहट वैमनस्य पैदा करते हैं और ये सभी को नष्ट कर देते हैं। सही काम 

करने के निए कतशव्य का बोध होना चानहए। नकसी भी नैनतक आचरण को सिा के डर से नही ूं करना चानहए। हमें 

राष्टर  की भी सेवा करनी चानहए, क्योूंनक यनद राष्टर  में र्ाूंनत होगी तो राष्टर  के सभी के्षत्रोूं में वृन्द्रि होगी। यनद राष्टर  के 

र्ासन में भ्रष्टाचार हो तो वहाूं कोई कान न या व्यवस्र्ा नही ूं होगी, बन्द्रि नसफश  अव्यवस्र्ा ही होगी।  

डेमोक्रीिस का ईश्वि भसद्धान्त  

डेमोिीटस के अनुसार ईश्वर का अन्द्रस्तत्व है। ईश्वर परमाणुओूं से बना है। ईश्वर भी मनुष्य की भाूंनत मरते हैं , िेनकन 

उनका िीवन काि मनुष्योूं की अपेक्षा अनधक होता है। वे मनुष्योूं से अनधक र्न्द्रिर्ािी होते हैं और उनमें 

उच्चस्तर की तकश बुन्द्रि पाई िाती है। ईश्वर के बारे में मनुष्योूं को सपनोूं में पता चिता है। वे मनुष्योूं के मामिोूं में 

हस्तके्षप नही ूं करते हैं, इसनिए मनुष्य को उनसे डरना नही ूं चानहए। अन्य सभी चीिोूं की तरह ही ईश्वर भी 

परमाणुओूं की गनत से सूंचानित होते हैं। मनुष्योूं को अचे्छ कायों को करने और उन पर नचूंतन के निए माननसक 

र्न्द्रि प्राप्त करनी चानहए।  

प्रकृभतवादी औि सोभिस्ट दार्शभनक  

सोनफस्ट आूंदोिन 5वी ूं र्ताब्दी ई.प . में, सुकरात के काि के अनवभाशव से कुछ ही पहिे, रु्रू हुआ। िीनोफोन, िो 

नक चौर्ी र्ताब्दी ई.प . के एक इनतहासकार रे्, ने सोनफस्टोूं को यायावर नर्क्षकोूं के रूप में वनणशत नकया और उन्हें 

धन के बदिे में बुन्द्रि को बेचने वािे बताया। इस प्रकार, सोनफस्ट व्यावसानयक नर्क्षक रे्, िो एक से द सरे र्हर में 

घ मते हुए िोगोूं को, नवरे्षरूप से युवाओूं को, नर्क्षा देते रे्। उन्हें उनके कायश के निए काफी धन नमिता र्ा। 

सोनफस्टोूं के समय तक नर्क्षण को पनवत्र कायश माना िाता र्ा और इसे व्यावसानयक आधार पर नही ूं निया िाता 

र्ा। सोनफस्ट स्वयूं को बुन्द्रि और सदगणोूं का नर्क्षक कहते रे्। यद्यनप, इन र्ब्दोूं का सोनफस्टोूं के व्यवहारोूं में म ि 

अर्श फिीभ त नही ूं होता है। इन र्ब्दोूं का अर्श उनके निये मात्र दैननक िीवन के व्यवहाररक मामिोूं में प्राप्त दक्षता 

या कौर्ि से र्ा। उनका दावा र्ा नक यही कौर्िता या दक्षता व्यन्द्रियोूं को सफि बनाती है। उनके अनुसार 

भौनतक सूंपदा को अनिशत करने और उसका सुख भोगने के सार् ही समाि में सिा और प्रभावर्ािी स्र्ान अनिशत 

करना ही सफिता है।  

बौज्जद्धक संदभश  

सोनफस्टोूं के ज्ञानमीमाूंसात्मक और नैनतक सूंर्यवाद तर्ा सापेक्षवाद ने सुकरात प वश दार्शननकोूं के अम तश और 

आध्यान्द्रत्मक दर्शन के नवरूि एक प्रनतनिया प्रदनर्शत की र्ी। आरूं नभक य नानी दार्शननक मुख्य रूप से ब्रहमाूंड के 

म ि तत्व की खोि में नदिचस्पी रखते रे्। उनकी दार्शननक व्याख्याऐूं एक द सरे से प णशतः नभन्न र्ी। वास्तव में, 
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सोनफस्टोूं का ६ यान आरूं नभक य नानी दार्शननकोूं के मतोूं में पाई गई नभन्नताओूं के कारण ही प्राकृनतक समस्याओूं 

से हटकर मनुष्य की समस्याओूं की ओर आकनषशत हुआ। िगत् के नवरोधी नसिान्ोूं की चकरा देने वािी दार्शननक 

व्याख्याओूं को देखते हुए सोनफस्ट इस ननष्कषश पर पहुूंचे नक प्रकृनत केन्द्रित दार्शननकोूं के बीच असहमनत मानव 

तकश  की नैसनगशक सीमाओूं के कारण है। यद्यनप सोनफस्टोूं ने मानव बुन्द्रि को आिोचना के निए मुि रखा, परनु् 

इसके फिस्वरूप वे प णशतः सापेक्षतावादी ननष्कषश पर पहुूंचे। उन्होूंने ज्ञान की समस्त यर्ार्शता को नकार नदया और 

इस प्रकार सूंर्यवाद के निए राह बनाई।  

सामाभजक िाजनैभतक संदभश  

पनसशया के युिोूं (500-449 ई.प .) के बाद य नान में रािनैनतक िीवन की गनतनवनधयाूं बढ़ गई और ऐसा नवरे्षरूप 

से प्रिाताूंनत्रक एरे्न्स में हुआ, िो इस के्षत्र में सघन रािनैनतक, साूंसृ्कनतक और आनर्शक नियाकिाप का केि बन 

गया र्ा। स्वतूंत्र नागररकोूं से राष्टर  के मामिोूं में सनिय भ नमका ननभाने की उम्मीद की िाती र्ी और इसनिए उन्हें 

अनधक रािनैनतक निमे्मदाररयााँ ननभाने के निए प्रनर्नक्षत नकया िाता र्ा। रािनीनत को व्यवसाय बनाने के निए 

सानहत्यर्ास्त्र और भाषण किा में महारत होना काफी महत्व रखता र्ा। वास्तव में सोनफस्ट भाषण को एक सर्ि 

हनर्यार समझते रे्, निससे विा अपने श्रोताओूं को सम्मोनहत करके उन्हें अपने नवचारोूं को स्वीकार करने के निए 

पे्रररत कर सकता र्ा। य नानी प्रिातूंत्र में धन मुकदमा िीतकर कमाया िा सकता र्ा और यह माना िाता र्ा नक 

सोनफस्ट मुकदमा िीतने के सही तरीकोूं को नसखाने में सक्षम हैं। युवाओूं को रािनैनतक तानकश क कौर्िोूं की नर्क्षा 

देकर सोनफस्टोूं ने बुन्द्रि और क्षमता के एक नए अनभिात्य वगश की रचना करने में सहायता की। इस बात पर 

स्वाभानवक रूप से उसे प्राचीन अनभिात्य वगश ने अप्रसन्नता िताई, िो ज्ञान और आचरण की पारूंपररक बौन्द्रिकता 

के सार् िीते रे्।  

सोभिस्ट भर्क्षाए : म ख्य भवरे्षताएं 

िैसा नक बताया गया है, सोनफस्टोूं का सरोकार, ब्रहमाूंड की सूंरचना अर्वा सत् के म ि घटकोूं की अपेक्षा, ज्ञान 

और आचरण की समस्याओूं का पता िगाने से र्ा। प्राचीन दार्शननकोूं के सार् उनके पररचय ने उन्हें इस ननष्कषश 

पर पहुाँचा नदया नक बाह्य िगत के वास्तनवक ज्ञान को प्राप्त करना असूंभव है और मानव बुन्द्रि ब्रहमाूंड की पहेिी 

को नही ूं सुिझा सकती। इसनिए, मानव ज्ञान की म ि प्रकृनत और नैनतक आचरण के व्यवहाररक ननयमोूं की िााँच 

प़िताि अनधक प्रासूंनगक र्ी। अतः सोनफस्ट दर्शन का मुख्य योगदान, नीनतर्ास्त्र और ज्ञानर्ास्त्र के म ि प्रश्ोूं के 

सार्-सार् तानकश क िााँच प़िताि के उनचत तरीकोूं और िक्ष्य से सूंबन्द्रन्धत र्ा। सोनफस्टोूं ने प्रकनत की समस्याओूं से 

मनष्य की समस्याओूं तक दार्शननक नदिचस्पी के रूप में प्रमुख बदिाव प्रदनर्शत नकया, यद्यनप इस बात बदिाव 

को सुकरात के दर्शन में सबसे अच्छी तरह से देखा िा सकता है।  

ज्ञानमीमांसा  

सुकरात के पहिे के दार्शननकोूं ने सत् की प्रकृनत का पता िगाते समय सत्य की प्रान्द्रप्त में मानवबुन्द्रि की क्षमता को 

नवरे्ष महत्व नही ूं नदया र्ा। उन्होूंने कभी भी बुन्द्रि की आिोचना करने की बात नही ूं सोची र्ी। इसी प वाशनुमान के 

कारण सोनफस्टोूं ने प्रश् नकया नक ये महान दार्शननक सत् की प्रकृनत के बारे में न केवि नवपरीत बन्द्रि परस्पर 

नवरोधाभासी ननष्कषों पर क्योूं और कैसे पहुूंचे, िबनक वे सभी एक ही वसु्त की खोि कर रहे रे्? इसके उिर में 

सोनफस्टोूं द्वारा यह ननष्कषश ननकािा गया नक ज्ञान नवरे्ष रूप से ज्ञाता पर ननभशर करता है। ज्ञाता को िो सत्य प्रतीत 

होता है वह उसके निए सत्य होता है। कोई वसु्तननष्ठ सत्य नही ूं होता, बन्द्रि नसफश  व्यन्द्रिननष्ठ मत होता है। इस 

सम्बूंध में, प्रोटागोरस का प्रनसि कर्न; 'मनुष्य सभी वसु्तओूं का मापदण्ड है', मनुष्य के सहिबुि के ननणशयोूं के 

पक्ष में प्रकृनतवादी दार्शननकोूं के नवरोधाभासी ननष्कषों का पररत्याग करता है। इस प्रकार का मत,  

ज्ञान के मामिोूं में, व्यन्द्रि नवरे्ष को स्वयूं अपने आप में सही-गित का ननणशयकताश बना । देता है। इससे एक ही 

वसु्त के नवषय में नवनभन्न व्यन्द्रियोूं के नभन्न-नभन्न मत हो सकते  
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