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lekt'kkL= 

lekt'kkL=& vFkZ] nk;jk vkSj ç—fr] blds vè;;u dk egRoA vU; lkekftd foKkuksa ds lkFk lacaèk 

lekt'kkL= ekuo lekt vkSj ekuo lkekftd xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr lkekftd foKku esa ,d vuq'kklu gSA 

;g lcls ;qok lkekftd foKkuksa esa ls ,d gS] ,d Ýkalhlh lkekftd fopkjd] v‚xLVs d‚EVs dks ikjaifjd 

:i ls 'lekt'kkL= ds firk' ds :i esa tkuk tkrk gS D;ksafd mUgksaus 1839 esa 'lekt'kkL=' 'kCn x<+k FkkA 

 

lekt'kkL= dk nk;jk 

Ldksi dk vFkZ gS fo"k; oLrq ;k v/;;u ds {ks= ;k fdlh fo"k; dh lhek,¡A fdlh fo'ks"k fo"k; esa gesa tks 

v/;;u djuk gksrk gS] mls mldk nk;jk dgrs gSaA çR;sd foKku dk viuk vUos"k.k {ks= gksrk gSA fdlh 

foKku dk O;ofLFkr :i ls v/;;u djuk rc rd dfBu gks tkrk gS tc rd fd mldh lhek ;k {ks= dk 

Bhd&Bhd fu/kkZj.k u gks tk,A ,d lkekftd foKku ds :i esa lekt'kkL= dk viuk nk;jk ;k lhek,¡ gSaA 

ysfdu lekt'kkL= ds nk;js ds ckjs esa dksbZ ,d jk; ugha gSA gkyk¡fd] lekt'kkL= ds nk;js ds laca/k esa fopkj 

ds nks eq[; fo|ky; gSa: 

 Lis'kfyfLVd ;k Q‚eZfyfLVd Ldwy vkSj flaFksfVd LdwyA nksuksa Ldwyksa ds chp lekt'kkL= ds nk;js dks 

ysdj dkQh fookn gSA 

 
fof'k"V fo|ky; 

bl fopkj/kkjk ds leFkZd t‚tZ flesy] ohjdkaV eSDl oscj] o‚u fols] Le‚y vkSj ,QVksuht gSaA mudk ekuuk 

gS fd lekt'kkL= ,d fof'k"V] 'kq) vkSj Lora= foKku gS vkSj blfy, bldk nk;jk lhfer gksuk pkfg,A 

 

flaFksfVd Ldwy 

flaFksfVd Ldwy ds leFkZd nq[khZe] fxUlcxZ] d‚EVs] lksjksfdu] Lisalj] ,Q okMZ vkSj ,y-Vh g‚cgkml tSls 

lekt'kkL=h gSaA blds vuqlkj Ldwy lekt'kkL= dk vU; lkekftd foKkuksa ls xgjk laca/k gSA ;g lkekftd 

foKkuksa dk la'ys"k.k gSA bl çdkj bldk nk;jk cgqr fo'kky gSA 

 

lekt'kkL= dh ç—fr vkSj fo'ks"krk,a 

'kq: djus ds fy,] lekt'kkL= ,d ewY;&eqä vuq'kklu ds :i esa fodflr gqvk gSA ;g bl ckr ls lacaf/kr 

gS fd D;k ugha gksuk pkfg,A lekt ftu ewY;ksa dks dk;e j[krk gS vkSj tks iq#"kksa ds lkekftd O;ogkj dks 

çHkkfor djrs gSa] mUgsa lekt'kkfL=;ksa us rF;ksa ds :i esa Lohdkj fd;k gS vkSj fu"i{k :i ls fo'ys"k.k fd;k 

gSA 

 

os Lo;a ewY;ksa dk fo'ys"k.k ugha djrs gSaA bl çdkj ;g uSfrdrk ;k /keZ dh rjg ,d ekud vuq'kklu ugha 

gSA blds vykok] lekt'kkL=h dsoy ml fn'kk dks bafxr djrs gSa ftl fn'kk esa lekt vkxs c<+ jgk gS vkSj 

lekt dks fdl fn'kk esa tkuk pkfg,] bl ij fopkj O;ä djus ls ijgst djrs gSaA bl laca/k esa bls lkekftd 

vkSj jktuhfrd n'kZu ls vyx djuk gSA 

nwljk] lekt'kkL= ,d vuqHkotU; vuq'kklu gSA ;g lkekftd ifj?kVukvksa ds vius fo'ys"k.k esa rdZlaxr 

fopkjksa }kjk funsZf'kr gksrk gS u fd fopkj/kkjk ds lanHkZ esaA 
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rhljk] lekt'kkL= HkkSfrdh] jlk;u foKku ;k xf.kr tSls vewrZ fo"k; ds :i esa fodflr gqvk gS] u fd 

bathfu;fjax ;k daI;wVj foKku tSls O;kogkfjd foKku ds :i esaA ,d lekt'kkL=h lekt dk fofHkUu dks.kksa 

ls fo'ys"k.k djrk gS vkSj lekt vkSj lkekftd var%fØ;kvksa ds iSVuZ ds ckjs esa Kku çkIr djrk gSA 

 

pkSFkk] lekt'kkL= ,d lkekU; gS u fd ,d fo'ks"k lkekftd foKkuA ;g lkekU; :i ls ekuoh; laca/kksa vkSj 

lkekftd var%fØ;kvksa ds iSVuZ ls lacaf/kr gS u fd blds fdlh fo'ks"k igyw lsA ,d vFkZ'kkL=h viuk /;ku 

dsoy vkfFkZd {ks= esa ckrphr rd gh lhfer j[krk gSA 

 

blh rjg] ,d jktuhfrd oSKkfud eq[; :i ls dsoy jktuhfrd {ks= esa ckrphr ls lacaf/kr gksrk gSA ,d 

lekt'kkL=h] gkykafd] viuk /;ku ekuoh; ;k lkekftd laca/kksa ij dsafær djrk gS tks bu lHkh fof'k"V {ks=ksa 

ds fy, lkekU; gSaA 

 

blds v/;;u dk egRo 

lekt'kkL= dk lcls vf/kd egRo ;g gS fd blus lekt dh lkekftd laLFkkvksa dk oSKkfud :i ls v/;;u 

fd;kA ekuo laca/kksa ds foKku ds :i esa lekt'kkL= ds egRo dks gky gh esa eglwl fd;k tk jgk gSA lekt 

ds oSKkfud v/;;u vkSj ekuo dY;k.k ds oSKkfud çpkj dh yacs le; ls mis{kk dh xbZ gSA vc lekt dk 

lgh ek;us esa oSKkfud v/;;u py jgk gSA 

 

okLro esa lkekftd ?kVukvksa dk v/;;u vkSj fxfMaXl ftls ekuo i;kZIrrk dgrs gSa] dks c<+kok nsus ds rjhdksa 

vkSj lk/kuksa dk v/;;u mu lHkh fo"k;ksa esa ls lcls rkfdZd vkSj mfpr gS ftUgsa oSKkfud cuk;k tkuk pkfg,A 

;fn gesa lkekftd çxfr djuh gS rks ;g lnh fodkl'khy ekuo vkSj lkekftd dY;k.k dh gksuh pkfg,A 

blfy,] dbZ yksxksa }kjk ;g lgh lkspk x;k gS fd lekt'kkL= lHkh lkekftd foKkuksa ds fy, lcls vPNk 

–f"Vdks.k gks ldrk gS vkSj blfy, orZeku fLFkfr ds fy, ,d egRoiw.kZ v/;;u gSA 

 

tSlk fd leqæ rV dgrs gSa] lekt'kkL= dk orZeku nqfu;k dh dbZ egRoiw.kZ leL;kvksa ij lh/ks çHkko ds 

ek/;e ls lHkh çdkj ds fnekxksa ds fy, ,d etcwr vihy gSA fxfMaXl us lq>ko fn;k gS fd ftl rjg 

vFkZ'kkL= crkrk gS fd ge tks phtsa çkIr djuk pkgrs gSa mls dSls çkIr djsa lekt'kkL= gesa crkrk gS fd 

ge tks cuuk pkgrs gSa og dSls cusaA bl çdkj] lekt'kkL= lekt dk oSKkfud v/;;u] ,d egku lykg 

dk çfrfuf/k cu tkrk gSA 

lekt O;fä;ksa dk lcls cM+k laxBu gSA gj {ks= esa lekt dh viuh leL;k,a gSaA lekt'kkL= ds v/;;u 

ls gh lekt dk oSKkfud v/;;u laHko gqvk gSA lekt ds v/;;u dk u dsoy vk/kqfud tfVy lekt esa 

ewY; gS] cfYd ;g vifjgk;Z gks tkrk gSA 
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lekt dk v/;;u lkekftd uhfr;ksa ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsrk gS ftlds fy, ml lekt ds ckjs esa fuf'pr 

ek=k esa Kku dh vko';drk gksrh gSA o.kZukRed lekt'kkL= cgqr vf/kd tkudkjh çnku djrk gS tks 

lkekftd uhfr ij fu.kZ; ysus esa lgk;d gksrk gSA 

 

lkekftd leL;kvksa ds v/;;u vkSj lkekftd dk;Z vkSj lkekftd lek;kstu esa lekt'kkL= ds O;kogkfjd 

igyw dk Hkh cgqr egRo gSA ,d lkekftd leL;k fuf'pr :i ls ,d lkFk vPNs vkSj [kq'kh ls jgus okys 

yksxksa dh gSA bls çkIr djus ds fy, vko';d lek;kstu djus ds fy, lekt ds oSKkfud v/;;u dh 

vko';drk gSA 

 

lekt'kkL= ds O;kogkfjd i{k dk ,d vU; fof'k"V igyw egku lkekftd laLFkkvksa vkSj muesa ls çR;sd ds 

lkFk O;fä ds laca/k dk v/;;u gSA blfy,] bu laLFkkuksa dks etcwr djus dh ,d fo'ks"k vko';drk gS vkSj 

mudh leL;kvksa vkSj fLFkfr;ksa dk oSKkfud v/;;u igyh vfuok;Zrk gSA lekt'kkL= us lekt dh dbZ    

fo—fr;ksa ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k fd;k gS vkSj mUgsa Bhd djus ds mik; lq>k, gSaA lekt ,d tfVy lajpuk 

gSA ;fn budh leL;kvksa dk lek/kku djuk gS rks bldk oSKkfud v/;;u gksuk pkfg,A 

 

vU; lkekftd foKku ds lkFk laca/k 

u`foKku lexz :i ls lekt dh ctk; lekt esa O;fäxr laL—fr;ksa ls lacaf/kr gSA ijaijkxr :i ls] ;g 

bl ckr ij /;ku dsafær djrk gS fd "vkfne" laL—fr;ksa dks D;k dgk tk ldrk gS] tSls fd nf{k.k vesfjdh 

taxy ds ;kukseks yksx] tks lSdM+ksa lky igys mlh rjg jgrs FksA ekuofoKkuh Hkk"kk] fj'rsnkjh ds iSVuZ vkSj 

lkaL—frd dyk—fr;ksa ij fo'ks"k tksj nsrs gSaA 

 

jktuhfr foKku fofHkUu lektksa dh ljdkjksa ls lacaf/kr gSA ;g bl ckr ij fopkj djrk gS fd fdlh lekt 

esa fdl çdkj dh ljdkj gS] mldk xBu dSls gqvk vkSj O;fä fdlh fo'ks"k ljdkj ds Hkhrj lÙkk ds inksa 

dks dSls çkIr djrk gSA jktuhfr foKku Hkh lekt esa yksxksa ds laca/k ls lacaf/kr gS] pkgs mudh ljdkj dk 

dksbZ Hkh :i gksA 

 

euksfoKku O;fä dks mldh lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls ckgj fudkyrk gS vkSj ml O;fä ds Hkhrj gksus okyh 

ekufld çfØ;kvksa dh tkap djrk gSA euksoSKkfud Le`fr] lius] lh[kus vkSj /kkj.kk tSls eqíksa ij fopkj djrs 

gq, ekuo efLr"d dk v/;;u djrs gSa vkSj ;g dSls dk;Z djrk gSA 

 

vFkZ'kkL= lekt dh oLrqvksa vkSj lsokvksa ds mRiknu vkSj forj.k ij dsafær gSA vFkZ'kkL=h bl ckr dk v/;;u 

djrs gSa fd D;ksa ,d lekt mRiknu djuk pqurk gS fd og D;k djrk gS] iSls dk vknku&çnku dSls gksrk 

gS] vkSj dSls yksx eky dk mRiknu djus ds fy, ckrphr vkSj lg;ksx djrs gSaA 
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lekt] leqnk;] la?k] laLFkk] lkekftd lewg] yksdekxZ vkSj eksjs 

lekt 

lekt mu yksxksa dk laxBu gS ftuds laca/k ,d nwljs ds lkFk gSaA eSDysoj lekt dks fj'rksa ds tky ds :i 

esa of.kZr djrk gSA lekt dh dbZ ifjHkk"kk,¡ gSaA muesa ls vf/kdka'k lekt dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa dh vksj 

b'kkjk djrs gSaA 

 

O;fä;ksa ds ,d lewg dks lekt dgus dh igyh 'krZ muesa ,d nwljs ds ckjs esa tkx:drk gSA tc O;fä 

nwljksa dh mifLFkfr ds ckjs esa tkx:d gksrs gSa rHkh os ,d lkekftd laca/k cuk ldrs gSaA 

 

dksbZ Hkh nks O;fä ;k oLrq,¡; ,d nwljs ds laca/k esa dgk tkrk gS tc vkilh ckrphr gksrh gS vkSj tc ,d 

dh dkjZokbZ nwljs dks çHkkfor djrh gSA bl çdkj ,d lekt esa O;fä nwljksa ds O;ogkj ls çHkkfor gksrs gSaA 

 

leqnk; 

euq"; vyxko esa ugha jg ldrkA og vdsyk ugha jg ldrkA og vius vfLrRo ds fy, vius lkFkh çkf.k;ksa 

ds laidZ esa jgrk gSA mlds fy, lHkh yksxksa ds lkFk laidZ cuk, j[kuk ;k nqfu;k esa ekStwn lHkh lewgksa ds 

lnL; ds :i esa 'kkfey gksuk laHko ugha gSA 

 

og dqN yksxksa ds lkFk laidZ LFkkfir djrk gS tks fdlh fo'ks"k {ks= ;k bykds esa mlds fudV ;k mifLFkfr 

esa jgrs gSaA fdlh fo'ks"k bykds esa yacs le; rd jgus okys yksxksa ds fy, vkil esa ,d rjg dh lekurk ;k 

lekurk fodflr djuk dkQh LokHkkfod gSA os lkekU; fopkjksa] lkekU; jhfr&fjoktksa] lkekU; Hkkoukvksa] 

lkekU; ijaijkvksa vkfn dk fodkl djrs gSaA 

 

os ,d lkFk gksus dh Hkkouk ;k ge eglwl djus dh Hkkouk Hkh fodflr djrs gSaA ,d fof'k"V bykds esa bl 

rjg dk lkekU; lkekftd thou leqnk; dks tUe nsrk gSA leqnk; ds mnkgj.kksa esa ,d xk¡o] ,d tutkfr] 

,d 'kgj ;k dLck 'kkfey gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d xzke leqnk; esa] —f"k vkSj vU; O;olk;ksa esa vko';drk 

iM+us ij lHkh xzkeh.k ,d&nwljs dk gkFk caVkrs gSaA 

 

laxBu 

,d la?k ,d fo'ks"k mís'; ;k lhfer mís';ksa ds fy, laxfBr yksxksa dk ,d lewg gSA ,d la?k dk xBu djus 

ds fy,] lcls igys] yksxksa dk ,d lewg gksuk pkfg,; nwljs] bu yksxksa dks laxfBr gksuk pkfg,A 

 

rhljk] mudk ihNk djus ds fy, ,d fof'k"V ç—fr dk ,d lkekU; mís'; gksuk pkfg,A bl çdkj] ifjokj] 

ppZ] VªsM ;wfu;u] laxhr Dyc lHkh la?k ds mnkgj.k gSaA 

 

la?kksa dk xBu dbZ vk/kkjksa ij fd;k tk ldrk gS] mnkgj.k ds fy,] vof/k ds vk/kkj ij] ;kuh vLFkk;h ;k 

LFkk;h tSls ck<+ jkgr la?k tks vLFkk;h gS vkSj jkT; tks LFkk;h gS: ;k 'kfä ds vk/kkj ij] vFkkZr laçHkq tSls 

jkT;] v/kZ&laçHkq tSls fo'ofo|ky; vkSj xSj&laçHkq tSls Dyc] ;k lekjksg ds vk/kkj ij] ;kuh ifjokj dh 

rjg tSfod] VªsM ;wfu;u ;k f'k{kd la?k tSls O;kolkf;d] Vsful Dyc ;k laxhr Dyc tSls euksjatd] 

ijksidkjh tSls /kekZFkZ lektA 
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laLFkku 

laLFkk lkekftd lajpuk gS ftlesa yksx lg;ksx djrs gSa vkSj tks yksxksa ds O;ogkj vkSj muds thus ds rjhds 

dks çHkkfor djrs gSaA ,d laLFkk dk ,d mís'; gksrk gSA laLFkk,¡ LFkk;h gksrh gSa] ftldk vFkZ gS fd ,d O;fä 

ds pys tkus ij os lekIr ugha gksrh gSaA ,d laLFkk ds fu;e gksrs gSa vkSj og ekuo O;ogkj ds fu;eksa dks 

ykxw dj ldrk gSA "laLFkk" 'kCn dk ç;ksx nks çdkj ls fd;k tk ldrk gSA bldk eryc cgqr O;kid 

fopkj ;k cgqr fof'k"V" ¼ladh.kZ½ gks ldrk gSA 

 

laLFkk,a "fLFkj] ewY;oku] O;ogkj ds vkorhZ iSVuZ" gSaA lkekftd O;oLFkk ds <kaps ;k ra= ds :i esa] os fdlh 

fn, x, leqnk; ds Hkhrj O;fä;ksa ds ,d lewg ds O;ogkj dks fu;af=r djrs gSaA thfor O;ogkj dks fu;af=r 

djus okys fu;eksa dh e/;LFkrk djds laLFkkvksa dh igpku ,d lkekftd mís'; ls dh tkrh gS] tks O;fä;ksa 

vkSj bjknksa ls vkxs fudy tkrs gSaA 

 
lkekftd O;oLFkk ds <kaps vkSj ra= ds :i esa] laLFkku lkekftd foKku tSls jktuhfr foKku] u`foKku 

vFkZ'kkL= vkSj lekt'kkL= esa v/;;u dk ,d çeq[k mís'; ¼ckn esa ,fey nq[khZe }kjk "laLFkkuksa dk foKku] 

mudh mRifÙk vkSj muds dkedkt" ds :i esa of.kZr½  gSaA jktuhfrd fu;e cukus vkSj ykxw djus ds fy, 

vkSipkfjd ra= dkuwu ds fy, laLFkku Hkh ,d dsaæh; fpark dk fo"k; gSaA 

laLFkkuksa ds mnkgj.kksa esa 'kkfey gSa: 

 

ifjokj 

ifjokj cPps ds thou dk dsaæ gksrk gS] D;ksafd f'k'kq iwjh rjg ls nwljksa ij fuHkZj gksrs gSaA ifjokj cPpksa dks 

vius vkSj nwljksa ds ckjs esa lkaL—frd ewY; vkSj –f"Vdks.k fl[kkrk gS & ifjokj dk lekt'kkL= ns[ksa] cPps 

yxkrkj ml okrkoj.k ls lh[krs gSa tks o;Ld cukrs gSaA cPps Hkh cgqr de mez esa gh d{kk ds çfr tkx:d 

gks tkrs gSa vkSj mlh ds vuqlkj çR;sd d{kk dks vyx&vyx ewY; çnku djrs gSaA 

 

/keZ 

dqN dk ekuuk gS fd /keZ ,d tkrh; ;k lkaL—frd Js.kh dh rjg gS] ftlls O;fä;ksa ds /kkfeZd tqM+ko ls 

VwVus vkSj bl lsfVax esa vf/kd lkekftd gksus dh laHkkouk de gks tkrh gSA ekrk&firk dh /kkfeZd Hkkxhnkjh 

/kkfeZd lekthdj.k dk lcls çHkko'kkyh fgLlk gS & /kkfeZd lkfFk;ksa ;k /kkfeZd fo'oklksa dh rqyuk esa vf/kdA 

 

fe= eaMyh 

,d lgdehZ lewg ,d lkekftd lewg gS ftlds lnL;ksa ds fgr] lkekftd fLFkfr vkSj mez leku gksrh gSA 

;g og txg gS tgk¡ cPps i;Zos{k.k ls cp ldrs gSa vkSj vius ne ij laca/k cukuk lh[k ldrs gSaA lgdehZ 

lewg dk çHkko vkerkSj ij fd'kksjkoLFkk ds nkSjku pje ij gksrk gS] gkykafd lgdehZ lewg vkerkSj ij dsoy 

vYidkfyd fgrksa dks çHkkfor djrs gSa] ifjokj ds foijhr ftldk nh?kZdkfyd çHkko gksrk gSA 
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tcfd laLFkk,a lekt esa yksxksa dks muds thou ds çk—frd] vifjorZuh; ifj–'; ds fgLls ds :i esa çdV 

gksrh gSa] lkekftd foKku }kjk laLFkkuksa dk v/;;u lkekftd fuekZ.k] ,d fo'ks"k le; dh dyk—fr;ksa]   

laL—fr vkSj lekt ds :i esa laLFkkuksa dh ç—fr dks çdV djrk gSA lkewfgd ekuoh; ilan ls] gkykafd 

lh/ks O;fäxr bjkns ls ughaA lkekftd Hkwfedkvksa vkSj vis{kkvksa dks vkil esa tksM+us ds lanHkZ esa lekt'kkL= 

us ikjaifjd :i ls lkekftd laLFkkvksa dk fo'ys"k.k fd;kA lkekftd laLFkk,¡ cukbZ xbZ gSa vkSj Hkwfedkvksa ds 

lewgksa] ;k visf{kr O;ogkjksa ls cuh gSaA laLFkk ds lkekftd dk;ksaZ dks Hkwfedkvksa dh iwfrZ ds }kjk fØ;kfUor 

fd;k tkrk FkkA cPpksa ds çtuu vkSj ns[kHkky ds fy, cqfu;knh tSfod vko';drkvksa dh iwfrZ fookg vkSj 

ifjokj dh laLFkkvksa }kjk dh tkrh gS] mnkgj.k ds fy,] ifr/firk] iRuh/ekrk] cPps] vkfn ds fy, visf{kr 

O;ogkjksa dks cukuk] foLrr̀ djuk vkSj fu/kkZfjr djukA 

 

lkekftd lewg 

lkekftd foKku esa] ,d lkekftd lewg dks nks ;k nks ls vf/kd yksxksa ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS tks 

,d nwljs ds lkFk ckrphr djrs gSa] leku fo'ks"krkvksa dks lk>k djrs gSa] vkSj lkewfgd :i ls ,drk dh 

Hkkouk j[krs gSaA vU; fl)kardkj gkykafd vlger gSa] vkSj mu ifjHkk"kkvksa ls lko/kku gSa tks vU;ksU;kfJrrk 

;k mís'; lekurk ds egRo ij tksj nsrs gSaA blds ctk;] lkekftd igpku ijaijk ds Hkhrj 'kks/kdrkZ vkerkSj 

ij bls ,d lewg ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa tks lewg ds lnL;ksa ds :i esa [kqn dks igpkurs gSaA Hkys gh] 

lkekftd lewg vla[; vkdkj vkSj fdLeksa esa vkrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d lekt dks ,d cM+s lkekftd 

lewg ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

 

,d lkekftd lewg dqN gn rd lkekftd lkeatL; çnf'kZr djrk gS vkSj ,d lk/kkj.k laxzg ;k O;fä;ksa 

ds lewg ls vf/kd gksrk gS] tSls fd cl LV‚i ij çrh{kk djus okys yksx] ;k ,d iafä esa çrh{kk djus okys 

yksxA ,d lewg ds lnL;ksa }kjk lk>k dh xbZ fo'ks"krkvksa esa #fp;ka] ewY;] çfrfuf/kRo] tkrh; ;k lkekftd 

i`"BHkwfe vkSj fj'rsnkjh laca/k 'kkfey gks ldrs gSaA lkekU; oa'k] fookg ;k xksn ysus ij vk/kkfjr lkekftd 

ca/ku gksus ds ukrs ukrsnkjh laca/kA blh rjg] dqN 'kks/kdrkZ ,d lewg dh ifjHkkf"kr fo'ks"krk dks lkekftd 

laidZ ds :i esa ekurs gSaA Mucj dh la[;k ds vuqlkj] vkSlru] yksx 150 ls vf/kd O;fä;ksa ds lkFk fLFkj 

lkekftd laca/k ugha cuk, j[k ldrs gSaA 

 

yksdekxZ 

yksdekxZ nSfud thou ds jhfr&fjokt ;k ijaijk,a gSaA ge dSls dk;Z djrs gSa] blds fy, os ,d çdkj ds 

lkekftd ekunaM&vis{kk,a gSaA lekt'kkL= esa] yksdekxksaZ ij vke rkSj ij jhfr&fjoktksa ds foijhr ppkZ dh 

tkrh gS D;ksafd os nksuksa çdkj ds lkekftd ekunaM gSa] gkykafd os ml fMxzh esa fHkUu gksrs gSa ftl ij mUgsa 

ykxw fd;k tkrk gSA yksdekxZ lkekftd vis{kkvksa dks gYds <ax ls ykxw djrs gSa] tcfd O;ogkj O;ogkj ds 

ckjs esa l[rh ls fo'okl j[krs gSaA eksjsl lgh vkSj xyr dks r; djrs gSa] tcfd yksdxhr mfpr vkSj vf'k"V 

O;ogkj ds chp varj djrs gSaA 

 

yksdekxZ] lh[kk gqvk O;ogkj] ,d lkekftd lewg }kjk lk>k fd;k tkrk gS] tks vkpj.k dk ,d ikjaifjd 

rjhdk çnku djrk gSA vesfjdh lekt'kkL=h fofy;e xzkge lqeusj ds vuqlkj] ftUgksaus bl 'kCn dks x<+k] 

yksdekxZ lkekftd ijaijk,a gSa ftUgsa lewg ds lnL;ksa }kjk uSfrd egRo dk ugha ekuk tkrk gS ¼mnkgj.k ds 

fy,] VsyhQksu ds mi;ksx ds fy, çFkkxr O;ogkj½A lewgksa ds yksdekxZ] O;fä;ksa dh vknrksa dh rjg] mu  

—R;ksa dh ckj&ckj iqujko`fÙk ls mRiUu gksrs gSa tks cqfu;knh ekuoh; t:jrksa dks iwjk djus esa lQy lkfcr 

gksrs gSaA ;s vf/kfu;e ,d leku gks tkrs gSa vkSj O;kid :i ls Lohdkj fd, tkrs gSaA yksdekxZ eq[; :i ls 

vpsru Lrj ij dke djrs gSa vkSj cus jgrs gSa D;ksafd os lehphu gSaA os [kqn dks çeq[k lkekftd ljksdkjksa ds 
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bnZ&fxnZ lewfgr djrs gSa] tSls fd lsDl] lkekftd laLFkk,¡ ¼tSls] ifjokj½ cukukA lqeusj dk ekuuk Fkk fd 

thou ds fofo/k {ks=ksa ds yksdekxZ ,d nwljs ds lkFk lqlaxr gks tkrs gSa] fuf'pr iSVuZ cukrs gSaA 

 

vkpkj&fopkj 

vkpkj&fopkj dks çkjafHkd vesfjdh lekt'kkL=h fofy;e xzkge lqeusj ¼1840&1910½ }kjk lkekftd ekunaMksa 

dk mYys[k djus ds fy, is'k fd;k x;k Fkk tks O;kid :i ls ns[ks tkrs gSa vkSj ftUgsa nwljksa dh rqyuk esa 

vf/kd uSfrd egRo ekuk tkrk gSA vkpkj&fopkj esa vukpkj tSls lkekftd otZukvksa ds çfr ?k`.kk 'kkfey 

gSA ,d lekt ds jhfr&fjokt vkerkSj ij mudh otZukvksa dks çfrcaf/kr djus okys dkuwu dh Hkfo";ok.kh 

djrs gSaA vDlj ns'k fo'ks"k okbl LDo‚M ;k okbl iqfyl fu;qä djsaxs tks lkekftd jhfr&fjoktksa dks Bsl 

igqapkus okys fof'k"V vijk/kksa dks nckus esa yxs gq, gSaA 
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O;fä vkSj lekt & lkekftd laidZ] fLFkfr vkSj Hkwfedk] laL—fr vkSj O;fäRo] lekthdj.k 

euq"; ,d lkekftd çk.kh gSA og leqnk;ksa vkSj lekt esa lkekftd lewgksa esa jgrk gSA ekuo thou vkSj 

lekt yxHkx ,d lkFk pyrs gSaA euq"; lekt ds fcuk ugha jg ldrkA euq"; lewgksa esa jgus ds fy, tSfod 

vkSj euksoSKkfud :i ls lqlfTtr gS] lekt esa ekuo thou ds mRiUu gksus vkSj tkjh jgus ds fy, lekt 

,d vko';d 'krZ cu x;k gSA 

 

O;fä vkSj lekt ds chp laca/k varr% lkekftd n'kZu dh lHkh leL;kvksa esa ls ,d gSA ;g lekt'kkL=h; 

ds ctk; vf/kd nk'kZfud gS D;ksafd blesa ewY;ksa dk ç'u 'kkfey gSA 

 

euq"; lekt ij fuHkZj gSA ;g lekt esa gS fd ,d O;fä laL—fr] ,d lkekftd 'kfä ls f?kjk vkSj f?kjk 

gqvk gSA ;g fQj ls lekt esa gS fd mls ekunaMksa ds vuq:i gksuk iM+rk gS] inksa ij dCtk djuk iM+rk gS 

vkSj lewgksa ds lnL; vkuk iM+rk gSA 

 

O;fä vkSj lekt ds chp laca/k dk ç'u dbZ ppkZvksa dk çkjafHkd fcanq gSA ;g euq"; vkSj lekt ds laca/k ds 

ç'u ds lkFk ?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gSA euq"; vkSj lekt ds laca/k ds laca/k esa nks eq[; fl)kar gSaA 

 

lkekftd laca/k 

lkekftd laidZ og çfØ;k gS ftlds }kjk ge vius vkl&ikl ds yksxksa ds çfr dk;Z djrs gSa vkSj çfrfØ;k 

djrs gSaA la{ksi esa] lkekftd laidZ esa os dk;Z 'kkfey gSa tks yksx ,d&nwljs ds çfr djrs gSa vkSj çfrfØ;k,¡ 

os cnys esa nsrs gSaA fdlh fe= ds lkFk Rofjr ckrphr djuk vis{kk—r rqPN yxrk gSA 

 

fofue; lkekftd laidZ dk lcls cqfu;knh çdkj gSA tc Hkh yksx vius dk;ksaZ ds fy, iqjLdkj ;k okilh 

çkIr djus ds ç;kl esa ckrphr djrs gSa] rks ,d vknku&çnku gqvk gSA fofue; ,d lkekftd çfØ;k gS 

ftlds }kjk leku ;k vf/kd ewY; ds fy, fdlh çdkj ds iqjLdkj ds fy, lkekftd O;ogkj dk vknku&çnku 

fd;k tkrk gSA buke HkkSfrd ¼ukSdjh ij ru[okg½ ;k xSj&HkkSfrd ¼vkids lgdehZ ls /kU;okn½ gks ldrk gSA 

,Dlpsat fl)kardkjksa dk rdZ gS fd ftl O;ogkj dks iqjL—r fd;k tkrk gS og nksgjk;k tkrk gS: gkykafd] 

tc ,d ckrphr dh ykxr iqjLdkjksa ls vf/kd gksrh gS] rks O;fä;ksa ds fj'rs dks lekIr djus dh laHkkouk 

gksrh gSA 

lg;ksx lkekftd thou dh ewyHkwr çfØ;kvksa esa ls ,d gSA ;g lkekftd çfØ;k dk ,d :i gS ftlesa nks 

;k nks ls vf/kd O;fä ;k lewg leku y{;ksa dks çkIr djus ds fy, ,d lkFk feydj dke djrs gSaA lg;ksx 

lkekftd laidZ dk ,d :i gS ftlesa lHkh çfrHkkxh vius y{;ksa dks çkIr djds ykHkkfUor gksrs gSaA 

O;fäxr fe=rk cuk, j[kus ls ysdj varjkZ"Vªh; dk;ZØeksa ds lQy lapkyu rd lkekftd laxBu ds lHkh 

igyqvksa esa lg;ksx O;kIr gSA vfLrRo ds fy, la?k"kZ euq"; dks u dsoy lewg cukus ds fy, cfYd ,d nwljs 

ds lkFk lg;ksx djus ds fy, Hkh etcwj djrk gSA 

 

çfrLi/kkZ ,d lkekftd çfØ;k ds :i esa ekuo thou ds çR;sd {ks= esa ikbZ tkrh gSA tgka Hkh fofHkUu O;fä;ksa 

vkSj lewgksa ds chp var%fØ;k gksrh gS] ogka çfrLi/kkZ dk ,d rRo gksrk gSA çfrLi/kkZ dks nks ;k nks ls vf/kd 

O;fä;ksa ds chp dk la?k"kZ dgk tk ldrk gS] tks vis{kk—r lhfer pht ikus dk ç;kl dj jgs gSaA tc Hkh 

çR;sd O;fä dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, okafNr lkeku vkSj lsok,a cgqrk;r esa gksrh gSa] rks çfrLi/kkZ 

ekStwn ugha gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy,] lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa gok] ikuh] /kwi vkfn ds fy, dksbZ çfrLi/kkZ 

ugha gksrh gS] tks ç—fr dh eq¶r migkj gSa vkSj çpqj ek=k esa miyC/k gSaA ysfdu vlkekU; ifjfLFkfr;ksa esa 

tc dqN O;fä jsfxLrku ;k leqæ esa gksrs gSa] rks ihus ds ikuh dh nqyZHk ek=k çkIr djus ds fy, çfrLi/kk Z gks 

8



 

 

 

ldrh gSA bl çdkj çfrLi/kkZ ds fy, varfuZfgr dkjd dqN oLrqvksa vkSj lsokvksa dh deh gS ftUgsa lewgksa 

vkSj O;fä;ksa }kjk egRo fn;k tkrk gSA 

 

fLFkfr vkSj Hkwfedk,¡ 

vf/kdka'k yksx fLFkfr dks fdlh O;fä dh thou 'kSyh] f'k{kk ;k O;olk; dh çfr"Bk ls tksM+rs gSaA lekt'kkfL=;ksa 

ds vuqlkj] fLFkfr ml fLFkfr dk o.kZu djrh gS tks O;fä fdlh fo'ks"k lsfVax esa j[krk gSA ge lHkh dbZ inksa 

ij vklhu gSa vkSj muls tqM+h Hkwfedk,¡ fuHkkrs gSaA ,d Hkwfedk ,d fLFkfr ls tqM+s ekunaMksa] ewY;ksa] O;ogkjksa 

vkSj O;fäRo fo'ks"krkvksa dk lewg gSA ,d O;fä Nk=] deZpkjh vkSj Dyc v/;{k ds inksa ij vklhu gks ldrk 

gS vkSj çR;sd ds lkFk ,d ;k vf/kd Hkwfedk,¡ fuHkk ldrk gSA 

 

'fLFkfr' og fLFkfr gS ftls fdlh O;fä ls lewg ;k leqnk; esa /kkj.k djus dh vis{kk dh tkrh gS] vkSj ,sls 

O;fä dks /kkj.k djus okys O;fä ls ge ftl O;ogkj dh vis{kk djrs gSa og mldh 'Hkwfedk' gSA lekt Lo;a 

vyx&vyx O;fä;ksa dks vyx&vyx in nsdj vkSj O;ogkj dh çR;sd ,slh fLFkfr dks lkSaidj Je ds ,d 

O;ofLFkr foHkktu esa dke djrk gS ftldh vkerkSj ij ,sls O;fä ls vis{kk dh tkrh gSA 

 
 

Hkwfedk ,d ,sls O;fä ls visf{kr O;ogkj gS tks fdlh fn, x, lkekftd in ;k fLFkfr ij dCtk djrk gSA 

Hkwfedk O;ogkj dk ,d O;kid iSVuZ gS ftls lkekftd :i ls ekU;rk çkIr gS] tks fdlh O;fä dks lekt esa 

igpkuus vkSj j[kus dk ,d lk/ku çnku djrk gSA ;g ckj&ckj vkus okyh fLFkfr;ksa ls fuiVus vkSj nwljksa 

dh Hkwfedkvksa ¼tSls ekrk&firk&cPps dh Hkwfedk½ ls fuiVus ds fy, ,d j.kuhfr ds :i esa Hkh dk;Z djrk 

gSA ukVî ç;ksx ls m/kkj fy;k x;k 'kCn] vfHkusrk vkSj Hkkx ds chp ds varj ij tksj nsrk gSA ,d Hkwfedk 

vis{kk—r fLFkj jgrh gS] Hkys gh vyx&vyx yksx fLFkfr ij dCtk dj ysrs gSa: fdlh Hkh O;fä dks 

fpfdRld dh Hkwfedk lkSaih tkrh gS] tSls gseysV dh Hkwfedk esa fdlh Hkh vfHkusrk ls] ,d fo'ks"k rjhds ls 

O;ogkj djus dh mEehn dh tkrh gSA ,d O;fä dh ,d vuwBh 'kSyh gks ldrh gS] ysfdu ;g visf{kr O;ogkj 

dh lhekvksa ds Hkhrj çnf'kZr gksrh gSA 

 

laL—fr vkSj O;fäRo 

lkaL—frd euksoSKkfudksa us /;ku fn;k gS fd O;fäRo ds dqN igyw lkaL—frd lewgksa esa fHkUu gksrs gSaA mnkgj.k 

ds fy,] vesfjfd;ksa vkSj ,f'k;kbZ yksxksa dh Lo;a dh vo/kkj.kk,a FkksM+h fHkUu gSaA vesfjdh laL—fr Lo;a dks 

Lora= ekuus ds –f"Vdks.k dks c<+kok nsrh gSA vesfjdh cPps O;fäxr fo'ks"krkvksa] ewY;ksa vkSj miyfC/k;ksa ds 

lanHkZ esa [kqn dk o.kZu djrs gSa] vkSj os nwljksa ds lkFk çfrLi/kkZ djus vkSj viuh fof'k"Vrk dks egRo nsus ds 

fy, vkRefuHkZj gksuk lh[krs gSaA 

 

dbZ ,f'k;kbZ laL—fr;k¡] tSls fd tkiku vkSj phu dh laL—fr;k¡] Lo;a dks vU;ksU;kfJr ekuus ds –f"Vdks.k 

dks c<+kok nsrh gSaA bu laL—fr;ksa ds cPps Lo;a dk o.kZu djrs gSa fd os fdl lewg ls lacaf/kr gSaA os nwljksa 

ij Hkjkslk djuk] miyfC/k;ksa ds ckjs esa fouez gksuk vkSj lewgksa esa fQV gksuk lh[krs gSaA 
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'kks/kdrkZvksa dk ekuuk gS fd laL—fr iq#"kksa esa vkØkedrk dks çHkkfor djrh gSA mu txgksa ij tgka çpqj 

ek=k esa lalk/ku gSa vkSj vfLrRo ds fy, dksbZ xaHkhj [krjk ugha gS] tSls rkfgrh ;k U;w fxuh ds ikl lqMsLV 

}hi] iq#"kksa dks vkØked gksus ds fy, lkekftd ugha fd;k tkrk gSA laL—fr ijksidkfjrk dks Hkh çHkkfor 

djrh gSA 'kks/k ls irk pyrk gS fd cPps laL—fr;ksa esa vf/kd ckj leFkZu ;k fu%LokFkZ lq>ko nsrs gSa] tgka 

muls Hkkstu rS;kj djus vkSj NksVs HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky tSls dkeksa esa enn djus dh mEehn dh tkrh gSA 

 

lekthdj.k 

lekthdj.k] "og çfØ;k gS ftlds }kjk lkekftd çk.kh ,d nwljs ds lkFk O;kid vkSj xgu laca/k LFkkfir 

djrs gSa] ftlesa os vkSj vf/kd ca/ks gksrs gSa] vkSj Lo;a ds vkSj nwljksa ds O;fäRo ds çfr cks/kxE; gksrs gSa vkSj 

fudV vkSj O;kid la?k dh tfVy lajpuk dk fuekZ.k djrs gSaA A" 

 

;g lekthdj.k dh çfØ;k ds ek/;e ls gS fd uotkr O;fä dks ,d lkekftd çk.kh esa <kyk tkrk gS vkSj 

iq#"k lekt ds Hkhrj viuh iwfrZ ikrs gSaA euq"; tks gS og lekthdj.k ls curk gSA cksxkMZl us lekthdj.k 

dks ",d lkFk dke djus dh çfØ;k] lewg dh ftEesnkjh fodflr djus] nwljksa dh dY;k.kdkjh t:jrksa }kjk 

funsZf'kr gksus dh çfØ;k" ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA 

 

xzhu ds vuqlkj] "lekthdj.k og çfØ;k gS ftlds }kjk cPpk viusiu vkSj O;fäRo ds lkFk&lkFk ,d lkaL—

frd lkexzh çkIr djrk gSA" g‚VZu vkSj gaV ds vuqlkj] "lekthdj.k og çfØ;k gS ftlds }kjk O;fä vius 

lewgksa ds ekunaMksa dks vkarfjd cukrk gS] rkfd ,d vyx" Lo;a" bl O;fä ds fy, vf}rh;] mHkjrk gSA" ,p- 

Vh- etwenkj lekthdj.k dks "og çfØ;k ftlds }kjk ewy ç—fr ekuo LoHkko esa vkSj O;fä dks O;fä esa 

cny nsrh gS" ds :i esa ifjHkkf"kr djrh gSA 

 

çR;sd O;fä eq[; :i ls ftl lekt dk og lnL; gS] mlds }kjk fu/kkZfjr fLFkfr vkSj okrkoj.k esa [kqn 

dks lek;ksftr djus dk ç;kl djrk gSA ;fn og ,slk djus esa foQy jgrk gS] rks og ,d lkekftd fopyu 

cu tkrk gS vkSj ftl lewg dk og lnL; gS] ds ç;klksa ls mls okil ykbu esa yk;k tkrk gSA lek;kstu 

dh bl çfØ;k dks lekthdj.k dgk tk ldrk gSA ;g oS;fädj.k ds foijhr gSA ;g Lo;a ds foLrkj dh 

,d çfØ;k gSA mlesa lkeqnkf;d Hkkouk dk fodkl gksrk gSA 

 

lekthdj.k dks lektokn vkSj lektokn ls vyx fd;k tk ldrk gSA lekthdj.k ,d xq.k gS] lekthdj.k 

,d çfØ;k gSA lkekftdrk dk vFkZ nwljksa ds lkFk ?kqyus&feyus dh {kerk] muds lkFk vklkuh ls vkSj vkjke 

ls laca/k cukus dh {kerk gks ldrh gSA euq"; ,d lkekftd çk.kh gS] gkyk¡fd mlds ikl lkekU; vFkZ esa 

cgqr vf/kd lkekftdrk ugha gks ldrh gSA lekthdj.k dh çfØ;k esa O;fä lkekftdrk dk xq.k çkIr djrk 

gSA 

 

lektokn ,d fl)kar gS] xq.koÙkk ;k çfØ;k ughaA ;g lekt dh Hkkoh lajpuk dk fl)kar gSA bl 'kCn 

'lektokn' ds pkjksa vksj bruh vLi"Vrk gS fd bls lVhd 'kCnksa esa ifjHkkf"kr djuk cgqr eqf'dy gSA 

 

lkekftd O;oLFkk dkQh gn rd lekthdj.k }kjk cuk, j[kh tkrh gSA tc rd O;fä lewg ds ekunaMksa ds 

vuqlkj O;ogkj ugha djrs rc rd ;g fo?kfVr gks tk,xkA ysfdu lekthdj.k dh çfØ;k dSls dke djuk 

'kq: djrh gS\ ,slk dgk tkrk gS fd çfØ;k dk dk;Z cPps ds tUe ls cgqr igys 'kq: gks tkrk gSA 
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fganw /ke:Z lkekU; fo'ks"krk,a vkSj dqN lkekU; ekU;rk,a 

fganw /ke:Z lkekU; fo'ks"krk,a vkSj dqN lkekU; ekU;rk,a & iq#"kkFkZ] vuq"Bku vkSj uSfrdrk & R;ksgkj 

vkSj ifo= fnu & rhFkZ vkSj esysA 

 fganw /keZ nqfu;k ds lcls iqjkus /keksaZ esa ls ,d gSA ;g ,d /keZ gS ftldk ikyu dbZ uLyh; vkSj tkrh; 

lewgksa }kjk fd;k tkrk gSA 

 fganw ifo= xzaFk lkekU; :i ls ,d ifjokj vkSj lekt ds O;fä ds uSfrd O;ogkj ls lacaf/kr gSaA 

 os ç'kklu] jktuhfr] jktuhfr] dkuwuh fl)karksa vkSj jkT; dyk ds fu;eksa ij Hkh ppkZ djrs gSa vkSj mUgsa 

fu/kkZfjr djrs gSaA 

 nqfu;k ds lcls iqjkus /keZ] fganw /keZ dh dksbZ 'kq#vkr ugha gS&;g ntZ bfrgkl ls igys gSA bldk dksbZ 

ekuo laLFkkid ugha gSA ;g ,d jgL;e; /keZ gS] tks Hkä dks O;fäxr :i ls Hkhrj ds lR; dk vuqHko 

djus ds fy, çsfjr djrk gS] var esa psruk ds f'k[kj rd igqaprk gS tgka euq"; vkSj Hkxoku ,d gSaA 

 fganw /keZ ds pkj eq[; laçnk; gSa& 'kSookn] 'kfäokn] oS".kookn vkSj LekVZoknA 

 

/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh vo/kkj.kk,a 

 O;kogkfjd ç;kl dh pkSxquh ;kstuk ds ek/;e ls ,d fganw ds fy, /kkfeZdrk dk thou laHko gSA blesa 

/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh vo/kkj.kk,a 'kkfey gSa 

1- /keZ bZekunkj vkSj bZekunkj vkpj.k ;k usd dk;Z gSA 

2- vFkZ dk vFkZ gS vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk ,d /kehZ vkSj bZekunkj ihNkA 

3- dke fdlh dh lkekU; bPNkvksa dh iwfrZ gSA 

4- eks{k eqfä gS] vFkkZr Lo;a dks 'kk'or vkuan esa yhu djukA 

 bu pkj vo/kkj.kkvksa ls lacaf/kr deZ vkSj lalkj dh vo/kkj.kk,a gSaA vius deksaZ ¼deZ½ ds vk/kkj ij O;fä 

eks{k ;k eqfä ds Lrj rd igqapus esa l{ke gksrk gSA 

 eks{k ;k eqfä dk pj.k tUe vkSj iqutZUe ds pØ ds var dk o.kZu djus okyk 'kCn gSA 

 tUe vkSj iqutZUe ds pØ dks lalkj ds uke ls tkuk tkrk gSA fganqvksa dk ekuuk gS fd çR;sd euq"; dh 

,d vkRek gksrh gS vkSj ;g vkRek vej gSA 

 ;g e`R;q ds le; u"V ugha gksrk gSA eks{k çkIr gksus rd tUe vkSj iqutZUe dh çfØ;k pyrh jgrh gSA 

 LFkkukarjxeu ds bl pØ dks lalkj ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] tks og {ks= gS tgka tUe vkSj iqutZUe 

dk pØ lapkfyr gksrk gSA 

 vfLrRo dh ,d fo'ks"k voLFkk esa fdlh ds tUe vkSj iqutZUe dks fganqvksa }kjk mlds deksaZ ¼deZ½ dh 

xq.koÙkk ij fuHkZj ekuk tkrk gSA 

 ,d fganw ds fy,] eqfä dk eqík loksZifj gSA 
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deZ vkSj lalkj 

 /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh vo/kkj.kk,a deZ vkSj lalkj ds fl)karksa ls lacaf/kr gSaA 

 deZ ,d ,slk 'kCn gS ftldk mi;ksx lHkh xfrfof/k ;k dk;Z ds fy, fd;k tkrk gSA lalkj 'kCn dk 

ç;ksx ml v[kkM+s ds fy, fd;k tkrk gS tgk¡ tUe vkSj iqutZUe dk pØ rc rd pyrk jgrk gS tc 

rd fd dksbZ eqfä çkIr ugha dj ysrkA 

 bls iqutZUe dk fl)kar ;k iqutZUe dk fl)kar Hkh dgk tkrk gSA  

 dk;ksaZ dks muds vkarfjd ewY; ds vk/kkj ij vPNs ;k cqjs esa foHkkftr fd;k tkrk gSA 

 vPNs deZ çflf)] ;ksX;rk ykrs gSa vkSj LoxZ dk ekxZ gSaA cqjs deZ dq[;kfr ykrs gSa vkSj naM vkSj ujd esa 

thou dh vksj ys tkrs gSaA 

 ;g ekuk tkrk gS fd Hkfo"; ds thou esa fdlh O;fä dh lexz fLFkfr mlds orZeku thou thus ds rjhds 

ij fuHkZj djrh gSA ;g fo'okl] ftlus dqN fØ;kvksa dks ldkjkRed ;k udkjkRed ewY; fn;k] fØ;kvksa 

ds ,d lkekU; fl)kar ds :i esa fodflr gqvk vkSj bls deZ fl)kar dgk tkrk gSA 

 deZ dh vo/kkj.kk iwjh rjg ls fodflr vkSj cquh xbZ gS 

 iqutZUe esa fo'okl] tks cnys esa lacaf/kr fo'okl ls lacaf/kr gS 

 LoxZ] ujd vkSj eks{kA 

 e`R;q ds ckn fdlh O;fä ds HkkX; dk fu/kkZj.k ds ;ksx ls gksrk gS 

 mlds thou ds nkSjku mlds dk;ksaZ ;k deksaZ ¼deZ½ ds xzsM vkSj xq.kA O;fä ds thou esa cgqr ls vPNs 

deksaZ dh vf/kdrk gksus ij csgrj tUe vkSj in çkIr gksrk gSA 

 ugha rks vxys tUe esa in fxj tkrk gSA ,d vU; lacaf/kr ekU;rk ;g gS fd nqfu;k ,d pØh; çfØ;k 

esa pyrh gS ¼tUe vkSj e`R;q ,d nwljs dk vuqlj.k djrs gSa½A 

 /keZ] vFkZ] dke] eks{k dh pkSxquh ;kstukvksa ds Hkhrj fu/kkZfjr deZ dk ikyu djds O;fä tUe vkSj e`R;q 

dh bl vuar pØh; çfØ;k ls ckgj fudyus dk ç;kl djrk gSA vius fiNys vkSj orZeku deksaZ ds 

vk/kkj ij] dksbZ bl nqfu;k esa le`) ;k ihfM+r gksrk gSA 

 ckn esa e`R;q ds ckn og ;k rks LoxZ çkIr djrk gS ;k mls ujd esa thou dh ltk nh tkrh gSA 

 bl çdkj e`R;q ds ckn euq"; LoxZ ;k ujd dk ukxfjd ;k fuoklh cu ldrk gS] i'kq ds :i esa iqutZUe 

gks ldrk gS] ;k ;gka rd fd ,d isM+ ds :i esa iqutZUe Hkh gks ldrk gSA ;g lc fdlh ds deZ ij 

fuHkZj djrk gSA ,d O;fä vkerkSj ij dbZ tUeksa rd HkVdrk jgrk gS tc rd fd mls vafre eqfä ;k 

eks{k ugha fey tkrkA  
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9 cqfu;knh fganw ekU;rk,a 

1- gekjs çdV 'kkL=ksa ds fy, J)k 

fganw nqfu;k ds lcls çkphu xzaFk osnksa dh fnO;rk esa fo'okl djrs gSa] vkSj leku :i ls çdV gksus okys 

vkxeksa dh iwtk djrs gSaA ;s vkfne Lrks= bZ'oj ds opu gSa vkSj lukru /keZ dk vk/kkj gSa] lukru /keZ 

ftldk u vkfn vkSj u gh var gSA 

 

2- loZO;kih nsoRo 

fganw ,d] loZO;kih loksZPp gksus esa fo'okl djrs gSa] tks fuekZrk vkSj vO;ä okLrfodrk nksuksa] vklUu vkSj 

mR—"V nksuksa gSa A 

 

3- rhu lalkj vkSj l`f"V ds pØ 

fganqvksa dk ekuuk gS fd vfLrRo ds rhu lalkj gSa&HkkSfrd] lw{e vkSj dkj.k& vkSj czãkaM l`tu] laj{k.k 

vkSj fo?kVu ds varghu pØksa ls xqtjrk gSA 

 

4- deZ vkSj /keZ ds fu;e 

fganw deZ esa fo'okl djrs gSa&dkj.k vkSj çHkko dk fu;e ftlds }kjk çR;sd O;fä vius fopkjksa] 'kCnksa 

vkSj deksaZ ls viuk HkkX; cukrk gS& vkSj /keZ] /kehZ thouA 

 

5- iqutZUe vkSj eqfä 

fganqvksa dk ekuuk gS fd vkRek iqutZUe ysrh gS] dbZ tUeksa rd fodflr gksrh gS tc rd fd lHkh deksaZ 

dk lek/kku ugha gks tkrk gS] vkSj eks{k&vk/;kfRed Kku vkSj iqutZUe ds pØ ls eqfä çkIr ugha gksrh gSA 

,d Hkh vkRek bl çkjC/k ls lnk ds fy, oafpr ugha jgsxhA 

 

6- eafnj vkSj vkarfjd nqfu;k 

fganqvksa dk ekuuk gS fd v–'; nqfu;k esa fnO; çk.kh ekStwn gSa vkSj eafnj dh iwtk] vuq"Bku] laLdkj ds 

lkFk&lkFk O;fäxr Hkfä bu nsoksa vkSj nsorkvksa ds lkFk ,d tqM+ko cukrs gSaA 

 

7- ,d lrxq# }kjk funsZf'kr ;ksx 

fganqvksa dk ekuuk gS fd vk/;kfRed :i ls tkx`r xq#] ;k lrxq#] ikjykSfdd fujis{k dks tkuus ds fy, 

vko';d gS] tSls fd O;fäxr vuq'kklu] vPNk vkpj.k] 'kqf)] rhFkZ;k=k] vkRe&tkap vkSj /;kuA 

 

8- d#.kk vkSj xSj&pksV 

fganqvksa dk ekuuk gS fd lHkh thou ifo= gS] I;kj vkSj lEeku ds fy,] vkSj blfy, vfgalk dk vH;kl 

djsa] "xSj&pksVA" 

 

9- vU; /keksaZ ds fy, okLrfod lEeku 

fganqvksa dk ekuuk gS fd dksbZ Hkh /keZ vU; lHkh ls Åij eks{k dk ,dek= rjhdk ugha fl[kkrk gS] ysfdu 

lHkh okLrfod /kkfeZd ekxZ Hkxoku ds 'kq) çse vkSj çdk'k ds igyw gSa tks lfg".kqrk vkSj le> ds ;ksX; 

gSaA 
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thou ds pkj pj.k 

,d fganw ds thou dks pkj pj.kksa esa foHkkftr ekuk tkrk gS] vFkkZRk~ 

1- czãp;Z vkJe 

2- x`gLFk vkJe 

3- okuçLFk vkJe 

4- laU;kl vkJe 

 

vius thou esa bu pj.kksa ls xqtjuk ,d fganw dk /keZ gSA czkã.k] {kf=; vkSj oS'; o.kZ ds iq#"k lnL; vius 

thou esa pkj vyx&vyx vkJeksa ¼pj.kksa½ ls xqtjrs gSaA 

czãp;Z vkJe 

 igys vkJe dks czãp;Z vkJe ¼'kSf{kd voLFkk½ dgk tkrk gS] tgk¡ ls pkSFkk o.kZ] vFkkZr] 'kwæ vkSj igys 

rhu o.kksaZ dh efgykvksa dks oftZr czãp;ZJe ¼Nk=o`fÙk ds ckn½ fookg ij lekIr gksrk gSA fookg rd 

czãp;Z dk fo/kku gSA 

x`gLFkkJe 

 thou ds nwljs pj.k dks x`gLFkkJe dgk tkrk gSA  

 bl nkSjku ,d vkneh ,d ifjokj dk ikyu&iks"k.k djrk gS] thfodksiktZu djrk gS vkSj vius nSfud 

O;fäxr vkSj lkekftd drZO;ksa dk ikyu djrk gSA 

 

okuçLFk vkJe 

 blds ckn ,d O;fä /khjs&/khjs thou ds rhljs pj.k esa ços'k djrk gS ftls okuçLFkJe dgk tkrk gSA 

bl voLFkk ds nkSjku xg̀LFk x`gLFkh esa vius drZO;ksa dk ifjR;kx dj nsrk gS] vkSj viuk le; /kkfeZd 

dk;ksaZ esa yxk nsrk gSA muds ifjokj ls muds laca/k detksj gks x, gSaA bl vkJe ds nkSjku ,d vkneh 

viuh iRuh ds lkFk ;k fcuk x`gLFk dh ns[kHkky vkSj drZO;ksa dks NksM+dj taxy esa lsokfuo`Ùk gks tkrk 

gSA 

 

laU;kl vkJe 

 ,d fganw ds thou dk vafre pj.k ml pj.k ls 'kq: gksrk gS ftls laU;klkJe ds uke ls tkuk tkrk gSA 

bl voLFkk esa O;fä taxy esa tkdj vkSj 'ks"k thou eks{k dh [kkst esa fcrkdj vius vki dks nqfu;k vkSj 

mldh fparkvksa ls iwjh rjg ls vyx djus dk ç;kl djrk gSA 

 ,d fganw ds thou ds pkj pj.kksa dk vHkh&vHkh o.kZu fd;k x;k gS] ftUgsa ,d lkFk o.kkZJe ç.kkyh dgk 

tkrk gSA ,d vkn'kZ ;kstuk gS] tks okekJe ds pj.kksa dks mu ;qxksa ls tksM+rh gS tc ,d fo'ks"k vkJe 

'kq: gksrk gSA gkyk¡fd] ;g og ç;kl gS tks egRoiw.kZ gS u fd og mez ftl ij ;g 'kq: gksrk gSA 

 bl çdkj fganw /keZ ;qok vfookfgr laU;klh dks vuqefr nsrk gS] lkFk gh lkFk tks dHkh Hkh x`gLFkkJe ls 

vkxs ugha tkrs gSaA 

 bl çdkj o.kkZJe ;kstuk esa thou thus ds fy, dqN Hkh vfuok;Z ugha gSA gkykafd] bldh vR;f/kd 

vuq'kalk dh tkrh gSA 

 orZeku esa vf/kdka'k fganw o.kkZJe ls O;ofLFkr :i ls ugha xqtjrs gSaA gkyk¡fd] os bu pj.kksa dks vkn'kZ 

rjhds ds :i esa Lohdkj djrs gSa ftlesa ,d fganw dks viuk thou O;rhr djuk pkfg,A 

 pkj o.kksaZ dh rjg] thou ds pkj pj.k vkn'kZ gSaA okLrfod thou esa] ge ikrs gSa fd çR;sd o.kZ ls tqM+s 

O;olk;ksa dk ifo= xzaFkksa esa fy[kh xbZ ckrksa ds vuqlkj Bhd ls ikyu ugha fd;k tkrk gSA 
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 vkt ,d czkã.k ,d twrk daiuh esa dk;Zjr gks ldrk gS] tks lHkh xzkgdksa dks muds o.kZ ;k tkfr ds 

ckotwn twrs csprk gSA 

 fganqvksa dks tkfr;ksa ;k tkfr esa foHkkftr fd;k x;k gS tks oa'kkuqxr lewg gSaA 

 

R;ksgkj vkSj rhFkZ;k=k 

 R;ksgkjksa] rhFkZ;k=kvksa vkSj vU; vkSipkfjd voljksa dks vkerkSj ij /keZ ls tksM+k tkrk gSA 

 bl rjg os fn[kkrs gSa fd dSls bu ?kVukvksa ds nkSjku ckrphr ds iSVuZ }kjk O;fä;ksa dh O;fäxr igpku 

vkSj lewgksa dh lkewfgd igpku nksuksa dks mtkxj fd;k tkrk gSA R;kSgkj leqnk; dh lkekftd ,drk 

vkSj ,dtqVrk dks çdV djrs gSa 

 

R;ksgkj  

 vf/kdka'k fganw R;ksgkj fo'ks"k ekSleksa ds vkxeu ls tqM+k gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] fnokyh dk R;ksgkj 

lfnZ;ksa ds ekSle ds vkxeu dk çrhd gS tcfd gksyh dk R;ksgkj xehZ ds ekSle dh 'kq#vkr dk çrhd 

gSA dqN R;ksgkj xzg.kksa vkSj vkdk'kh; fiaMksa tSls paæek vkSj vU; xzgksa dh pky ls tqM+k gksrs gSaA 

 —".k] f'ko] nqxkZ] y{eh vkSj jke tSls nsorkvksa ds lEeku esa dbZ R;ksgkj vk;ksftr fd, tkrs gSa] tSls] 

n'kgjk] nqxkZiwtk] tUek"Veh] vkfnA 

 LFkkuh; R;ksgkjksa dh tqM+k {ks= dh ikfjfLFkfrdh esa gksrh gSa] ukfj;y] rqylh ¼rqylh½] ifo= o`{k] ;k tkuojksa] 

tSls gkFkh] lkai vkSj canj tSls ikS/kksa ls tqM+k feFkdksa dk t'u eukrs gSaA 

 —f"k pØ ls tqM+k {ks=h; R;kSgkj gSa tSls igyh tqrkbZ] cqokbZ ;k dVkbZ dk voljA dkjhxjksa] c<+kbZ] yksgkj 

vkSj ihry&Jfedksa esa] yksx fo'odekZ uked nsork dh iwtk djrs gSaA 

 ge bu R;ksgkjksa ds deZdkaMh; igyw esa ugha tk,axsA ;gk¡ bl ckr ij tksj fn;k x;k gS fd ;s R;kSgkj 

yksxksa ds lkekftd thou esa D;k Hkwfedk fuHkkrs gSaA R;ksgkjksa ds nkSjku] ,d bykds esa yksx ,d lkFk feyrs 

gSa vkSj ,d lkekU; xfrfof/k esa mudh Hkkxhnkjh ,d leqnk; ls lacaf/kr gksus dh Hkkouk dks c<+krh gSA 

 ;s volj yksxksa dks fo'ks"k oLrqvksa dks [kjhnus vkSj cspus dk volj Hkh çnku djrs gSaA fo'ks"k Hkkstu rS;kj 

djds vkSj fo'ks"k diM+k igudj yksx vius nSfud thou esa rktxh vkSj ifjorZu dh Hkkouk ykrs gSaA 

 ;g mUgsa fu;fer xfrfof/k;ksa dks djus ds fy, iqu: mRiUu djrk gSA R;ksgkjksa vkSj lacaf/kr vuq"Bkuksa dh 

iqujko`fÙk mudh lkekftd O;oLFkk dh fLFkjrk vkSj v[kaMrk esa muds fo'okl dks etcwr djrh gSA 

 gksyh] fnokyh vkSj n'kgjk tSls R;ksgkj cM+k iSekus ij euk, tkrs gSa] ftlesa fganqvksa ds lkFk&lkFk 

xSj&fganqvksa dh Hkh Hkkxhnkjh gksrh gSA 

 os /keksaZ esa ,d cSBd ds fy, volj çnku djrs gSaA R;ksgkjksa ls tqM+k esys gSa] tks ,d ifo= LFkku ij 

fu/kkZfjr le; ij vk;ksftr fd, tkrs gSaA dHkh&dHkh] esys Lora= egRo xzg.k dj ysrs gSa vkSj lekt ds  

fofHkUu oxksaZ dh Hkkxhnkjh dks vkdf"kZr djrs gSaA dqN çfl) esys tSls lksuiqj ;k iq"dj dk esyk ns'k Hkj 

ls yksxksa dks vkdf"kZr djrk gSA 

 bu esyksa esa f'kYidkj viuh fo'ks"k dyk—fr;k¡ ykrs gSa] dykdkj vius çn'kZu çLrqr djus vkrs gSa] —f"k 

vf/k'ks"k cspus ds fy, yk;k tkrk gS] eosf'k;ksa] ?kksM+ksa] gkfFk;ksa dk rst O;kikj fd;k tkrk gSA 

 çR;sd esyk ,d /kkfeZd vkSj ,d /keZfujis{k volj nksuksa gS vkSj yksx nksuksa esa leku mRlkg ds lkFk Hkkx 

ysrs gSaA 
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