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Hkkjrh; Hkwxksy 

 
 

 Hkkjr dh fLFkfr mÙkjh xksyk/kZ ,oa iwohZ ns'kkarj 
esa gS A 

 Hkkjr dh vk—fr prq"dks.kh; gS A 
 Hkkjr dk v{kka'kh; foLrkj 8°4 ls 37°6 mÙkjh 

xksyk/kZ esa gS A 
 ns'kkarjh; foLrkj 68°7 ls 97°25 iwohZ ns'kkarj 

esa gS A 
 Hkkjr dk fo'o esa {ks=Qy dh –f"V ls lkroka 

,oa tula[;k dh –f"V ls nwljk LFkku gSA 
 

fo'o esa 
LFkku 

ns'k dk uke 
{ks=Qy ds 
vuqlkj 

tula[;k ds 
vuqlkj 

izFke  :l Pkhu  
f}rh; dukMk Hkkjr 
r`rh; Pkhu ;w-,l-, 
PkrqFkZ ;w- ,l- ,- baMksusf’k;k 
Ikape czkthy Ckzkthy 
“k”B vkWLVªsfy;k IkkfdLrkku 
LkIre Hkkjr ukbZthfj;k 
v”Ve vtsZuVhuk CkkaXykns’k 

 
 Hkkjr dk dqy {ks=Qy 32]87]263 oxZ fdeh gS] 

tksfd fo'o ds dqy {ks=Qy dk 2-42% gS A 
 Hkkjr esa fo'o dh dqy tula[;k dk 17-5% 

fgLlk fuokl djrk gS A 
 mÙkj ls nf{k.k foLrkj 3214 fdeh gS vkSj iwoZ 

ls if'pe esa foLrkj 2933 fdeh gS A 
 Hkkjr dk lcls iwohZ fcanq v#.kkpy çns'k esa 

oykaxq ¼fdfcFkw½ gSA 
 lcls if'peh fcanq xqtjkr esa xksjekrk lfØ; 

¼dPN ftyk½ esa gS A 
 lcls mÙkjh fcUnq bUæk dkWy gS] tks fd dsUæ 

'kkflr çns'k ysg esa fLFkr gS A 
 lcls nf{k.kre fcUnq bfUnjk iWkbaV gS] bafnjk 

iWkbaV dks igys fiXesfy;u iWkbaV vkSj iklZUl 
ikWbaV ds uke ls tkuk tkrk FkkA bfUnjk iWkbaV 
fudksckj }hi lewg esa fLFkr gSA bldh Hkwe/; 
js[kk ls nwjh 876 fdeh gS A 

 çk;}hih; Hkkjr dk lcls nf{k.kh Hkkx rfeyukMq 
esa dsi dkseksfju ¼dU;kdqekjh½ esa fLFkr gSA 

 Hkkjr dh LFky lhek dh yEckbZ 15200 fdeh gS  
 rVh; Hkkx dh yEckbZ gS 7516 fdeh ¼}hi 

lewg feykdj½A dsoy Hkkjrh; çk;}hi dh rVh; 
lhek 6100 fdeh gS A 

 Hkkjrh; ekud le; js[kk 82°30 iwohZ ns'kkarj 
ij gSA ekud le; js[kk 5 jkT;ksa ls gksdj 
xqtjrh gS A 
o mÙkj çns'k ¼fetkZiqj½ 
o NÙkhlx<+ 
o e/; çns'k 
o vka/kz çns'k 
o vksfM'kk 

 Hkkjrh; ekud le; vkSj xzhufop le; ds chp 
varj 5-30 ?k.Vs dk gS A Hkkjrh; le; xzhufop 
le; ls vkxs pyrk gS A 

 lokZf/kd jkT;ksa dh lhek dks Nwus okyk Hkkjrh; 
jkT; mÙkj çns'k gSA mÙkj çns'k dqy 9 jkT;ksa ls 
lhek cukrk gS A 
o mÙkjk[k.M 
o gfj;k.kk 
o fnYyh 
o fgekpy çns'k 
o jktLFkku 
o e/; çns'k 
o NÙkhlx<+ 
o >kj[k.M 
o fcgkj 

 
 Hkkjr ds dqy 9 jkT; ,oa & dsUæ 'kkflr çns'k 

leqæh rV ls yxs gq, gSaA 
o Xqtjkr 
o egkjk"Vª 
o xksok 
o dukZV 
o dsjy 
o rfeyukMq 
o vk:.kkpy çns'k 
o mM+hlk 
o if’pe caxky 

 
 dsUæ 'kkfer çns'k 

o y{k}hi 
o vk.Meku fudksckj 
o neu vkSj nho 
o iqnqPpsjh ¼ikafMpsjh½ 

 fgeky; dks Nwus okys 11 jkT; o 2 dsUæ 'kkflr 
çns'k gSaA 

  Hkkjr dk foLrkj& 
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jkT; 
o fgekpy çns'k 
o mÙkjk[k.M 
o flfDde 
o v#.kkpy çns'k 
o ukxkySaM 
o ef.kiqj 
o fetksje 
o f=iqjk 
o es?kky; 
o vle 
o if'pe caxky 

 
dsaæ 'kkflr çns'k 

o tEew d'ehj 
o ysg 

 
 Hkkjr ds 8 jkT;ksa ls gksdj ddZ js[kk xqtjrh gSA 

 Xqtjkr 
 jktLFkku 
 e/; çns'k 
 NÙkhlx<+ 
 >kj[k.M 
 if'pe caxky 
 f=iqjk 
 fetksje 

 Hkkjr dk lokZf/kd uxjh—r jkT; xksok gS A 
 Hkkjr dk lcls de uxjh—r jkT; fgekpy çns'k 

gS A 
 Hkkjr dk e/; çns'k lcls vf/kd ou okyk jkT; 

gS A 
 Hkkjr dk gfj;k.kk lcls de ou okyk jkT; gS A 
 Hkkjr dk ekSflujke ¼es?kky;½ esa lcls vf/kd 

o"kkZ gksrh gS A 
 Hkkjr ds dsUæ 'kkflr çns'k ysg esa lcls de 

o"kkZ gksrh gS A 
 vjkoyh ioZr lcls çkphu ioZr Jà[kyk gS A 
 fgeky; ioZr lcls uohu ioZr Jà[kyk gS A 
 
Hkkjr dh varjjk"Vªh; lhek,a ,oa iM+kslh ns'k  
 Hkkjr dh dqy 15200 fdeh lhek js[kk 92 

ftyksa vkSj 17 jkT;ksa ls gksdj xqtjrh gS A 
 Hkkjr dh rVh; lhek 7516 fdeh gS tksfd 9 

jkT;ksa vkSj dsUæ 'kkflr çns'kksa dks Li'kZ djrh 
gSA dsoy çk;}hi Hkkjr dh rVh; lhek js[kk 
6100 fdeh gS A 

 Hkkjr ds ek= 5 jkT; ,sls gS tks fdlh Hkh 
varjkZ"Vªh; lhek js[kk vkSj rV js[kk dks Li'kZ ugha 
djrs gSa & 
o gfj;k.kk 
o e/; çns'k 
o >kj[k.M 
o NÙkhlx<+ 
o Rskyaxkuk 

 
 Hkkjrh; jkT;ksa esa xqtjkr dh rV js[kk lokZf/kd 

yach gSA blds ckn vka/kz çns'k dh rV js[kk gS A 
 f=iqjk rhu rjQ ls ckaXykns'k ls f?kjk jkT; gS A 
 Hkkjr ds 7 iM+kslh ns'k Hkkjr dh Fky lhek dks 

Li'kZ djrs gSa & 
o ikfdLrku & 3323 fdeh 
o phu & 3488 fdeh 
o usiky & 1751 fdeh 
o ckaXykns'k & 4096-7 fdeh 
o HkwVku & 699 fdeh 
o E;kaekj & 1643 fdeh 
o vQxkfuLrku & 106 fdeh 

 
 Hkkjr dh lcls yach varjkZ"Vªh; lhek ckaXykns'k ds 

lkFk yxrh gS A 
 Hkkjr lcls NksVh varjkZ"Vªh; lhek js[kk 

vQxkfuLrku ds lkFk lk>k djrk gS tksfd dsoy 
80 fdeh gS A 

 Hkkjr ds 2 iM+kslh ns'k tks Hkkjr dh rVh; lhek 
ds lkFk tqM+s gq, gSA 
1- Jhyadk 
2- eky}hi 

 ,sls ns'k tks Fky ,oa ty nksuksa lhek cukrs gSA 
 ikfdLrku 
 ckaXykns'k 
 E;kaekj 

 ikfdLrku ds lkFk Hkkjr ds 3 jkT; ,oa 2 dsUæ 
'kkflr çns'k lhek lk>k djrs gSa & 

jkT; 
1- iatkc 
2- jktLFkku 
3- xqtjkr 
 
dsUæ 'kkflr çns'k 
1- tEew d'ehj 
2- ysg 

 
 phu ds lkFk Hkkjr ds 4 jkT; ,oa 2 dsUæ 

'kkflr çns'k lhek lk>k djrs gSa & 
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jkT; 
1. fgekpy çns'k 
2. mÙkjk[k.M 
3. flfDde 
4. v#.kkpy çns'k 

 
dsUæ 'kkflr çns'k 

1. tEew d'ehj 
2. ysg 

 
 usiky ds lkFk Hkkjr ds 5 jkT; lhek lk>k 

djrs gSa & 
1- mÙkjk[k.M 
2- mÙkj çns'k 
3- fcgkj 
4- flfDde 
5- if'pe caxky 
 

 HkwVku ds lkFk Hkkjr ds 4 jkT; lhek lk>k 
djrs gSa  
1- if'pe caxky 
2- flfDde 
3- v#.kkpy çns'k 
4- vle 
 

 E;kaekj ds lkFk Hkkjr ds 4 jkT; lhek lk>k 
djrs gSa & 
1- v#.kkpy çns'k 
2- ukxkyS.M 
3- ef.kiqj 
4- fetksje 

 
vQxkfuLrku ds lkFk Hkkjr dk ,d dsUæ 'kkflr 
çns'k lhek cukrk gS & ¼dsoy 80 fdeh POK½ 

 yík[k 
 ikd tyMe:e/; vkSj etkj dh [kkM+h Jhyadk 

dks Hkkjr ls vyx djrh gSA ikd tyMel:e/; 
dks ikd ty laf/k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

 esdeksgu js[kk Hkkjr vkSj phu ds chp esa fLFkr 
gS A ;g js[kk 1914 esa f'keyk le>kSrs esa 
fu/kkZfjr dh x;h Fkh A 

 1886 esa lj Mwj.M }kjk Hkkjr vkSj vQxkfuLrku 
ds chp esa Mwj.M js[kk LFkkfir dh xbZ FkhA 
ijUrq ;g js[kk vc vQxkfuLrku ,oa ikfdLrku 
ds e/; gS A 

 Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp jsMfDyQ js[kk gSA 
jsMfDyQ js[kk dk fu/kZj.k 15 vxLr] 1947 dks 

lj flfjy jSMfDyQ dh v/;{krk esa lhek vk;ksx 
}kjk fd;k x;k Fkk A 
 

lhekorhZ lkxj %& 
 lhekorhZ lkxj {ks= vk/kkj js[kk ls 12nm rd 

fLFkr gS A 
 {ks= esa Hkkjr dk ,dkf/kdkj gS A 
 

1. layXu lkxj %& 
 layXu lkxj {ks= vk/kkj js[kk ls 24nm rd 

fLFkr gS A 
 bl {ks= esa Hkkjr ds ikl foÙkh; vf/kdkj gS A 

 
2. vuU; vkfFkZd {ks= %& 
 vuU; vkfFkZd {ks= vk/kkj js[kk ls 200nm rd 

fLFkr gSS A 
 bl {ks= esa Hkkjr ds ikl vkfFkZd vf/kdkj gS 

rFkk ;gk¡ Hkkjr lalk/kuksa dk nksgu] }hi fuekZ.k 
rFkk vuqla/kku vkfn dj ldrk gS A 

 mPp lkxj ;gk¡ lHkh ns’kksa dk leku vf/kdkj 
gksrk gS  

 
 
 

 
Hkkjr ds HkkSxksfyd Hkw&Hkkx%& 
1- fgeky;h ioZrh; {ks= 
2- mÙkjh eSnku {ks= 
3- çk;}hi iBkj {ks= 
4- rVh; eSnku {ks= 
5- }hi lewg {ks= 
 
1. fgeky; ioZrh; izns’k%& 

 ;g ioZr ra= fo’o dk lcls Å¡pk ioZr ra= 
gS] blfy, bl ra= esa cgqr ls vYikbu 
fgeun Hkh ik;s tkrs gS A 

 bl ioZrh; izns’k dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr 
fd;k tk ldrk gS%& 

 

A. fgeky; :-  
 fgeky; ioZrh; izns’k dk lcls mÙkjh Hkkx Vªkal 
fgeky; dgykrk gS A 
 ;g eq[; :i ls ^tEew&d’ehj* o ^frCcr* esa 

fLFkr gS A 
 bl Hkkx esa rhu izeq[k ioZr Jsf.k;k¡ ikbZ tkrh 

gS%& 

Hkkjr ds HkkSxksfyd 
Hkw&Hkkx  
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(a) dkjkdksje Js.kh%& 
(b) yn~nk[k Js.kh%& 
(c) tkLdj Js.kh%& 

  
 Vªkal fgeky; dh lcls mÙkjh Js.khA 
 Vªkal fgeky; dh lcls yEch o Å¡ph Js.kh gS A 
 ^ekm.V xksMfou vkWfLVu* bl Js.kh dh lcls Å¡ph 

pksVh gS] tks fd Hkkjr dh lcls Å¡ph rFkk fo’o 
dh nwljh lcls Å¡ph pksVh gS A ¼8611 fdeh-½ 
1. crqjk 
2. fgLikj 
3. fc;kdks 
4. Ckkyrksjks 
5. fl;kfpu 

 
(b) yn~nk[k Js.kh 

 dkjkdksje Js.kh ds nf{k.k esa fLFkrA 
 frCcr esa bl Js.kh dk foLrkj ^dSyk’k ioZr* 

ds uke ls tkuk tkrk gS A 
 
(c) tkLdj Js.kh%& 

 Vªkal fgeky; dh lcls nf{k.kh Js.kh A 
 tkLdj rFkk yn~nk[k Js.kh ds e/; flU/kq 

?kkVh fLFkr gS A 
 o`f”V Nk;k {ks= esa fLFkr gksus ds dkj.k bl 

iBkj ij ‘kq”d ifjfLFkfr;k¡ ikbZ tkrh gS] 
blfy, 

  ;g ,d ^B.Ms e:LFky* dk mnkgj.k gS A 
 

B. eq[; fgeky;:- 

 ;g ioZrh; izns’k dk nwljk izeq[k Hkkx gS A 
 ;g Hkkx flU/kq unh ?kkVh ls czãiq= unh ?kkVh 

rd fLFkr gS A 
 ;g yxHkx 2400 fdeh- dh nwjh esa foLr`r gS A 
 bl Js.kh esa fo’o dh lcls Å¡ph pksVh ekm.V 

,ojsLV ¼8848 eh-½ fLFkr gS A 
 ekm.V ,ojsLV usiky&phu lhek ij fLFkr gS A 
 bls usiky esa lkxjekFkk dgrs gS A ¼ekm.V 

,ojsLV dks½ 
 bl ioZr ij cgqr ls izeq[k fgeun fLFkr gS A 

e.g.- xaxks=h] ;equks=h] lrksiaFk] fiaMkjh] feyku 

etc. 

 

 

 

 

(a). e/; fgeky; (Middle Himalaya):- 
 bls fgekpy fgeky; ;k y?kq fgeky; Hkh dgrs 

gS  
 ;g Js.kh 2400 fdeh- dh nwjh esa foLr‘r gS A 
 bldh vkSlr pkSM+kbZ 50 fdeh- gS A 
 e/; fgeky; rFkk o`gr fgeky; ds chp cgqr lh 

?kkfV;k¡ fLFkr gS%& 
 d’ehj ?kkVh ¾ o`gr fgeky; & ihj iatky 
 dqYyw ?kkVh ¾ o`gr fgeky; & /kkSyk/kj 
 dkaxM+k ?kkVh (HP) ¾ o`gr fgeky; & elwjh 
 dkBekaMw ?kkVh ¾ o`gr fgeky; & egkHkkjr 

 
 bl Js.kh ij xzh”e _rq esa ‘khrks”.k dfVcU/kh; 

?kkl ds eSnku ik, tkrs gS ftUgsa tEew d’ehj esa 
^exZ* rFkk mÙkjk[k.M es ^cqX;ky] i;kyk* dgk 
tkrk gS A 

 bl Js.kh {ks= esa cgqr ls i;ZVu LFky ik, tkrs 
gS  e.g. dqYyw] eukyh] uSuhrky] elwjh etc. 
 

 bl Js.kh esa dqN izeq[k njsZ ik, tkrs gS %& 
1. ihjiatky njkZ%&;g njkZ Jhuxj dks POK ls 

tksM+rk  gS A 
2. cfugky njkZ%& Jhuxj dks tEew ls tksMrk gS] 

NH-1A bl njsZ ls xqtjrk gS A bl njsZ esa 
tokgj lqjax fLFkr gS A 

 
 f’kokfyd Js.kh dh Å¡pkbZ 500&1500 eh- ds chp 

ikbZ tkrh gS A 
 bldh pkSM+kbZ 10&50 fdeh- gS A 
 f’kokfyd dks fofHkUu LFkkuh; ukeksa ls tkuk tkrk 

gS%& 
o tEew vkSj d'ehj & tEew fgYl 
o mÙkjk[kaM – nwnok@/kkax  

o usiky – pwfM+;k?kkV       
o  nkQyk       
o fejh        
o vcksj        
o eLeh       

 

 bu ?kkfV;ksa dks if’peh fgeky; {ks= esa ^nwu* rFkk 
iwohZ fgeky; {ks= esa ^}kj* dgrs gS A 

 e.g.- nsgjknwu] dksVyhnwu] ikVyhnwu] gfj}kj] 
fugkax}kj etc. 
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pksl (Chos):- 

 fgekpy izns’k rFkk iatkc esa fLFkr f’kokfyd Js.kh 
{ks= esa ekulwu ds nkSjku vLFkk;h /kkjkvksa dk 
fuekZ.k gksrk gS] ftUgS A LFkkuh; Hkk”kk esa pksl 
dgrs gS A 

 ;g /kkjk,¡ f’kokfyd dks fofHkUu Hkkxksa esa foHkkftr 
dj nsrh gS A 

 

C. iwokZapy (Purvanchal):- 
 mÙkj&iwohZ jkT;ksa esa mÙkj ls nf{k.k dh vksj 

foLr`r igkfM+;ksa dks iwokZapy dgrs gS A 
 iwokZapy dk  
 fuekZ.k b.Mks&vkWLVªsfy;u rFkk cekZ IysV ds 

vfHklj.k ls gqvk gS AA 
 ;g ckyw iRFkj ls fufeZr igkfM+;k¡ gS A 
 nf{k.k&if’pe ekulwu iouksa }kjk ;gk¡ Hkkjh 

o”kkZ izkIr gksrh gS vr% ;gk¡ cgqr vf/kd 
tSo&fofo/krk ikbZ tkrh gS A 

 ;g fo’o ds 36 Hotspots esa lfEefyr gS A 
 ukxk igkfM+;ksa dh lcls Å¡ph pksVh ljkerh gS A 
 fetks igkfM+;ksa dks yqlkbZ igkfM+;k¡ Hkh dgrs gS  
 fetks igkfM+;ksa dh lcls Å¡ph pksVh Cyw ekm.Vsu 

gS  
 cjkby Js.kh ukxk igkfM+;ksa ,oa ef.kiqj igkfM+;ksa 

dks vyx djrh gS A 
 
 
fgeky; ioZrh; izns’k dk izknsf’kd foHkktu%& 
 

 

(a). d’ehj@iatkc fgeky; (Kashmir/Punjab 

Himalaya):- 

 d’ehj@iatkc fgeky; dk ;g Hkkx fla/kq rFkk 
lryt unh ds chp fLFkr gS A 

 ;g yxHkx 560 fdeh- dh nwjh esa foLr`r gS A 
 bl Hkkx esa tkLdj] ihjiatky Js.kh ,oa tEew 

igkfM+;k¡ fLFkr gS A 
 

(b). dqek;w¡ fgeky; (Kumao Himalaya):- 

 fgeky; dk ;g Hkkx lryt ls dkyh unh ds 
chp fLFkr gS A 

 ;g 320 fdeh- dh nwjh esa foLr`r gS A 
 ;g Hkkx eq[; :i ls mÙkjk[k.M esa fLFkr gS A 
 

(c). usiky fgeky; (Nepal Himalaya):- 

 ;g Hkkx dkyh rFkk frLrk unh ds chp fLFkr 
gSA 

 ;g Hkkx 800 fdeh- dh nwjh esa foLr`r gSA 
 

(d). vle fgeky; (Assam Himalaya):- 

 ;g Hkkx frLrk ls fngkax unh ds chp fLFkr gS  
 ;g 720 fdeh- dh nwjh esa foLr`r gS A 
 ;gk¡ fgeky; dh pkSM+kbZ lcls de gks tkrh gS 

tks yxHkx 150 fdeh- gks tkrh gS A 
 

2- Hkkjr ds eSnku 

ufn;ksa }kjk yk;s x;s volknksa ds dkj.k eSnkuksa dk 
fuekZ.k gksrk gSA 

Hkkjr ds eSnkuksa dks rhu Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS  

1- iwohZ ?kkV ds eSnku 

 blds pkSM+kbZ mÙkj ls nf{k.k dh rjQ c<+rh gSA 

vkSlr pkSM+kbZ 100 fd.eh. ls 130 fd.eh. rd 
gSA  

 if'pe caxky dh gqxyh unh ls ysdj 
rfeyukMq rd QSyk gqvk gSA  

1- iwohZ ?kkV ds eSnku  
2- if'peh ?kkV ds eSnku  
3- mÙkj Hkkjr dk eSnku 
 

 vkdkj esa ;s mÙkj Hkkjr ds eSnku ls NksVk rFkk 
if'peh ?kkV ds eSnku ls cM+k gSA  

 xksnkojh] —".kk ,oa dkosjh unh ds ikl eSnkuksa 
dh pkSM+kbZ vf/kd gSA  
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 mM+hlk ls vkU/kz çns'k dh rjQ dk eSnku 
mRdy rV dgykrk gSA  

 vkU/kz çns'k dk rV dfyax rV dgykrk gSA 
blh rV dks mÙkjh ljdkj rV ds uke ls Hkh 
tkuk tkrk gSA  

 vkU/kz çns'k ls ysdj rfeyukM+ rd ds eSnku 
dks dksjke.My rV dgk tkrk gSA  

 Hkkjr dh dbZ çeq[k ufn;ksa ds MsYVk blh 
eSnku esa curs gSA bu ufn;ksa esa eq[; ufn;ka 
vxzfyf[kr gSa 
o egkunh  
o xksnkojh  
o —".kk  
o dkosjh 

2- if'peh ?kkV ds eSnku 
 neu ls ysdj dU;kdqekjh rd QSyk gvk gSA  

 vkdkj esa iwohZ rFkk mÙkj Hkkjr ds eSnkuksa ls 

NksVk gSA bldh vkSlr pkSM+kbZ 50 fd.eh. gSA  

 xqtjkr ls xksok rd ds rV dks dksad.k rV 
dgk tkrk gSA blesa egkjk"Vª dk iwjk rV vk 
tkrk gSA  

 xksok ls eaxykSj rd ds rV dks dUuM rV 
dgk tkrk gSA  

 dukZVd ls dsjy rd ds rV dks ekykckj rV 
dgk tkrk gSA  

 bldh pkSM+kbZ de gksus ds dkj.k ;gka ij <ky 
vf/kd gSA ftl dkj.k ls ;gka ij ufn;ksa esa 
rhoz pky ls pyrh gS vkSj >jus cukrh gSA  

 ufn;ksa esa xfr vf/kd gksus ds dkj.k ufn;ka 
MsYVk ugha cuk ikrh gSA  

 eNyh ikyu ds fy, vkn'kZ fLFkfr curh gSA 

3- mÙkjh Hkkjr dk fo'kky eSnku 
 Hkkjr ds lHkh eSnkuksa esa ls ;s lcls fo'kky 

gSA bldh vkSlr pkSM+kbZ 240 fd.eh. ls 320 

fd.eh. gSA  

 bl eSnku dh leqæ ry ls Å¡pkbZ de gksus 
ds dkj.k ;gka ij ufn;ksa dh xfr dkQh /kheh 
gks tkrh gSA vr% ufn;ka vius lkFk yk;s gq,  

 volkn dks ;gka tek dj nsrh gS] tksfd bl 
eSnku dh fo'kkyrk dk çeq[k dkj.k gSA  

 bldks le>us ds fy, 4 Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS  

Hkkcj çns'k 
 f'kokfyd fgeky; ls 12 fd.eh. rd ds {ks= 

ftlesa dadM+ iRFkj vf/kd gksrs gS dks Hkkcj çns'k 
dgk tkrk gSA  

 f'kokfyd fgeky; ds ckn ufn;ksa dh xfr de gks 
tkrh gSA blfy, oks vius lkFk yk;s volkn dks 
;gka tek dj nsrh gSA  

 ;gka vkdj ufn;ka foyqIr gks tkrh gSaA ;s ufn;ka 
fQj vkxs tkdj okil /kjrh ij çdV gks tkrh 
gSA 

rjkbZ çns'k 
 Hkkcj ds uhps okys nynyh {ks= dks rjkbZ {ks= 

dgk tkrk gSA  

 ;gka ij taxy esa vtxj] exjePN vkfn ds lkFk 
vU; oU; tho Hkh ik;s tkrs gSa] vr% dksbZ 
tutkfr ugha jgrhA  

 orZeku esa rjkbZ dh vf/kdka'k Hkwfe dks —f"k ;ksX; 
cuk fy;k x;k gSA 

ckaxj çns'k 
 unh ds nwj okyk {ks= tks unh }kjk ykbZ xbZ 

feêh ls ikVk x;k gS] ckaxj çns'k dgykrk gSA  

 ;s çns'k eSnku ds Å¡pkbZ okys {ks= gksrs gSaA  

 bl çns'k esa ckM+ ugha vkrh gSA ftl dkj.k ;gka 
dh feêh dk uohdj.k ugha gks ikrk gSA  

 bl çns'k esa iqjkuh tyks<+ e`nk ik;h tkrh gSA 

[kknj çns'k 
 unh ds ikl okyk {ks= tgka ij ckM+ vkrh jgrh 

gS] [kknj {ks= dgykrk gSA yxHkx gj o"kZ ckM+ 
vkus ds dkj.k ;gka dh e`nk dk uohdj.k gksrk 
jgrk gSA blh dkj.k ;s çns'k mitkÅ cuk jgrk 
gS A  

 bldh Å¡pkbZ ckaxj çns'k ls de gksrh gSA  

 bldk fuekZ.k ubZ tyks<+ e`nk ls gqvk  
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Hkkjr ds iBkj 

ekyok dk iBkj 
rhu jkT;ksa esa QSyk gqvk gS 

 xqtjkr  

 e/; çns'k  

 jktLFkku 

 fuekZ.k xzsukbV ls gqvk gSA  

 dkyh feêh ls <dk gqvk gSA  

 Å¡pkbZ 500&610 eh0 gSA  

 bls ykok fufeZr iBkj Hkh dgk tkrk gSA  

 blesa dqN ykok }kjk cuh igkfM+;ka Hkh gSA  

 ;equk dh lgk;d pacy unh us blds e/; Hkkx 
dks çHkkfor fd;k gSA  

 if'peh Hkkx dks ekgh unh us çHkkfor fd;k gSA 
ekgh unh vjc lkxj esa tkdj fxjrh gSA  

 iwohZ Hkkx dks csrok unh us çHkkfor fd;k gSA  

 ekyok dk iBkj vjkoyh ioZr o foU/k;kapy ioZr 
ds chp esa gSA 

cqUnsy[k.M dk iBkj  
 mÙkj çns'k vkSj e/; çns'k ds chp esa QSyk gqvk 

gSA  

 blds fuekZ.k esa uhl vkSj xzsukbV ls gqvk gSA  

 bldk <ky nf{k.k ls mÙkj vkSj mÙkj iwoZ dh 
rjQ gSA  

 ;gka de xq.koÙkk dk ykSg v;Ld çkIr gksrk gSA 

NksVk ukxiqj dk iBkj  
 NksVk ukxiqj ds iBkj dk egkjk"Vª ds ukxiqj 

ftys ls dksbZ lEcU/k ugha gS A bldk uke iqjkus 
jktk ds uke ij iM+k gSA  

 ;s iBkj >kj[kaM esa QSyk gqvk gSA  

 bldk {ks=Qy 65000 oxZ fd0eh0 gSA  

 jkaph dk iBkj] gtkjh ckx dk iBkj] dksMjek dk 
iBkj lc blh ds vanj vkrs gSaA  

 bl iBkj dh vkSlr Å¡pkbZ 700 eh0 gSA 

f'kykax dk iBkj 
 xksjk] [kklh vkSj t;Urh igkfM+;ka blh ds vanj 

vkrh gSaA  

 bl iBkj esa dks;yk vkSj ykSg v;Ld] vkSj pwuk 
iRFkj ds HkaMkj miyC/k gSaA 

nDdu dk iBkj 
 Hkkjr dk fo'kkyre iBkj gSA  

 nf{k.k ds vkB jkT;ksa esa QSyk gqvk gSA  

 bl iBkj dk vkdkj f=Hkqtkdkj gSA lriqM+k vkSj 
foa/;kpy Jà[kyk bldh mÙkjh lhek gS rFkk iwoZ 
vkSj if'pe esa iwohZ rFkk if'peh ?kkV fLFkr gSaA  

 bldh vkSlr Å¡pkbZ 600 eh0 gSA  

 bl iBkj dks iqu% rhu Hkkxksa esa ck¡Vk tkrk gSA 
o egkjk"Vª dk iBkj& blesa dkyh e`nk dh 

vkfdZ;u ik;h tkrh gSA  
o vka/kzçns'k dk iBkj& bls iqu% nks Hkkxksa esa 

foHkä fd;k x;k gSA  
o rsyaxkuk dk iBkj& bl iBkj ds ykok }kjk 

fufeZr gksus ds dkj.k bls ykok iBkj ds uke 
ls Hkh tkuk tkrk gSA  

o jk;ylhek dk iBkj& blesa vkfdZ;u pêkuksa 
dh vf/kdrk ik;h tkrh gSA 

o dukZVd dk iBkj& blesa /kkfRod [kfut rFkk 
vkfdZ;u pêkuksa dh vf/kdrk ik;h tkrh gSA 

 

1- }hih; lewg izns’k 
 Hkkjr ds nf{k.k rV ds utnhd v.Meku&fudksckj 

rFkk y{k}hi }hi lewg ik;s tkrs gS] tks fd 
feydj }hih; lewg izns’k dk fuekZ.k djrs gS A 

 Hkkjr ds ikl dqy 1208 }hi lewg gSaA ;s la[;k 
lHkh NksVs&NksVs }hiksa dks feykdj gSA 

 vaMeku fudksckj }hi lewg lcls cM+k }hi lewg 
gSA 

 y{k}hi lcls NksVk }hi lewg gSA 
 

(a). v.Meku&fudksckj }hi lewg%& 
 

 

 caxky dh [kkM+h esa fLFkr 572 }hiksa dk lewg A 
 bu }hiksa dks vjkdu ;ksek ioZr Js.kh dk foLrkj 

gh ekuk tkrk gS A 
 

 

 

 

v.Meku 
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 10° pSuy v.Meku dks fudksckj }hi lewg ls 
vyx djrk gS A 

 ^e/; v.Meku }hi* v.Meku&fudksckj dk lcls 
cM+k }hi gS A 

 v.Meku&fudksckj dh jkt/kkuh ^iksVZCys;j* nf{k.k 
v.Meku }hi esa fLFkr gS A 

 v.Meku&fudksckj dh lcls Å¡ph pksVh ^lSaMy 
pksVh* mÙkjh v.Meku }hi ij fLFkr gS A 

 ^Madu islst* nf{k.k v.Meku dks y?kq v.Meku 
ls vyx djrk gS A 

 ^csju }hi* tks fd Hkkjr dk ,dek= lfØ; 
Tokykeq[kh }hi gS A 

 ^ukjdks.Me }hi* tks fd Hkkjr dk ,dek= lq”kqIr 
Tokykeq[kh }hi gS A 

 ^xzsV fudksckj* fudksckj }hi lewg dk lcls cM+k 
}hi gS rFkk ^bfUnjk ikWbaV* blh }hi dk 
nf{k.kre fcUnq gS A 

 

fudksckj }hi lewg 
fyfVy vaMeku ds uhps ^^10° pkSuy** iM+rk gS vkSj 
mlds ckn fudkscj }hi lewg 'kq: gks tkrk gS 
 fudksckj }hi lewg rhu Hkkxks esa cVk gSA 

 dkj fudksckj 
 fyfVy fudksckj ¼chp esa½ 
 xzsVfudksckj 

 
 fudksckj }hi lewg dk lcls nf{k.kh fcUnw tksfd 

Hkkjr dk Hkh nf{k.kh fcUnw gS xzsV fudksckj ij 
iM+rk gS A bls ^^bUæk ikWbaV;k** ^^fix esfy;u 
i‚baV** ds uke ls tkuk tkrk gS A 
 

(b). y{k}hi%& 

 

 
 ^vjc lkxj* esa fLFkr 36 }hiksa dk lewg A 
 ;g dksjy }hiksa dk mnkgj.k gS A 
 y{k}hi dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk 

gS& 
 11°N v{kka’k ds mÙkj esa fLFkr }hi ^vehunhoh 

}hi* dgykrs gS A 
 11°N rFkk 9°N v{kka’k ds e/; fLFkr }hi 

^dksuksuksj }hi* dgykrs gS A 
 9°N v{kka’k ds nf{k.k esa ^fefudks; }hi* fLFkr gS  
 8°N pSuy Hkkjr dks ekynho ls vyx djrk gS A 

 
 y{k}hi lewg vjc lkxj esa gS A 
 y{k}hi ,d dsUæ 'kkflr çns'k gSA lcls NksVk 

dsUæ 'kkflr çns'k gSA {ks=Qy ek= 32 oxZ fdeh 
gS A 

 y{k}hi dh jkt/kkuh dojÙkh gS A 
 y{k}hi }hilewg dk lcls nf{k.kh }hi fefud‚; 

}hi gSA bldk {ks=Qy 4-98 oxZ fdeh gS A 
 y{k}hi lewg dk lcls cM+k }hi vUMªksV }hi 

lcls cM+k }hi gSA ftldk {ks=Qy 4-98 oxZ 
fdeh gS A 

 
vU; egRoiw.kZ }hi 
 U;w ewj }hi ,oa xaxk lkxj }hi caxky dh 

[kkM+h esa gqxyh unh ds rV ds ikl gSa A 
 mM+hlk ds rV ij Oghyj }hi ;k vCnqy dyke 

}hi gS tksfd czkã.kh unh ds eqgkus ij curk gSA 
;gka ls felkby dk ijh{k.k fd;k tkrk gS A 

 vka/kz çns'k ds rV ij JhgfjdksVk }hi gSA ;gka ij 
lrh'k /kou Lisl fjlpZ lsaVj fLFkr gSA lrh'k 
/kou 2002 esa bljks ds v/;{k jgs Fks A 

 iEcu }hi;k jkes'oje }hi rfeyukMq ds rV ij 
gSA jkes'oje eafnj ;gh ij gS A 

 iEcu }hi ds lcls nf{k.kh Hkkx dks /kuq"kdksMh 
dgk tkrk gSA blds ckn jke lsrq 'kq: gks tkrk 
gS A 

 Jhyadk ,oa Hkkjr ds chp esa eUukj dh [kkM+h gS 
A 

 xqtjkr esa ueZnk unh ds eqgkus ij [kaHkkr dh 
[kkM+h esa vkfy;k csV }hi gSA ,yhQsaVk dh xqQk,a 
blh }hi esa fLFkr gSa A 

 

 

 

 

fudksckj 
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Hkkjr dk viokg ra= 
(Drainage System of India) 

 
 

 ftl ekxZ ls cgrs gq, unh vkxs c<+rh gS] og unh 
dk ^viokg (Drainage Channel)* dgykrk gS  

 cgqr&lh ufn;ksa ds feyus ls fdlh {ks= esa ,d 
^viokg ra=* dk fuekZ.k gksrk gS A 

 og {ks= tgk¡ ls o”kkZ vFkok fgeunksa ls feyus 
okyk uy fdlh unh fo’ks”k rd igq¡prk gS] og 
{ks= ml unh dk csflu (Basin) dgykrk gS A 

 Hkkjr ds viokg ra= dks ufn;ksa ds lzksr ds vk/kkj 
ij nks oxksZ esa foHkkftr fd;k tk ldrk 

1. fgeky; viokg ra= (Himalaya Drainage 

System) 
2. izk;}hih; viokg ra= (Peninsular Drainage 

System) 
fgeky; viokg ra= 

(Himalaya Drainage System) 

 
 fgeky; viokg ra= dks eq[; ufn;ksa ds vk/kkj ij 

rhu Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& 
1. flU/kq viokg ra= 
2. xaxk viokg ra= 
3. czãiq= viokg ra= 
 

1. flU/kq viokg ra= 
 ;g viokg ra= eq[; :i ls tEew&d’ehj] 

fgekpy izns’k o iatkc jkT; esa fLFkr gS A 
 flU/kq unh dk mnxe frCcr esa dSyk’k ioZr ds 

fgeunksa ls gksrk gS rFkk tEew&d’ehj esa ;g unh 
yn~nk[k rFkk tkLdj Js.kh ds e/; cgrh gS A 

 dkcqy] fxyfxV rFkk ‘;ksd bldh izeq[k nk¡;s gkFk 
dh lgk;d ufn;k¡ gS rFkk tkLdj] njkl rFkk 

iapun ¼lryt] jkoh] >sye] psukc] O;kl½ 
bldh izeq[k ck¡;s gkFk dh ufn;k¡ gS A 

 ̂ iapun* flU/kq ls ikfdLrku ds feBkudksV uked 
LFkku ij feyrh gS rFkk flU/kq djkph ds utnhd 
MsYVk cukus ds i’pkr~ vjc lkxj esa tkdj fxjrh 
gS  

 ̂ yn~nk[k* dh jkt/kkuh ^ysg* flU/kq unh ds fdukjs 
gh fLFkr gS A 

 flU/kq dh izeq[k lgk;d ufn;k¡%& 
 
(a).  >sye%& 

 bl unh dk mnxe tEew&d’ehj esa fLFkr 
^csfjukx >hy* ls gksrk gS A 

 ;g unh ^oqyj >hy* dk fuekZ.k djrh gS] tks 
fd Hkkjr dh lcls cM+h ehBs ikuh dh >hy gS  

 ^fdluxaxk* bldh izeq[k lgk;d unh gS A 
 ^Jhuxj* >sye unh ds fdukjs clk gS A  
 ;g unh Hkkjr o ikfdLrku ds e/; 

vUrjkZ”Vªh; lhek dk fuekZ.k djrh gS A 
 bl unh ij ^rqycqy ifj;kstuk* izLrkfor gS] 

tks fd ,d ukSogu ifj;kstuk gS A 
 

 bl unh ij nqygLrh] lyky o cxyhgkj 
ifj;kstuk fLFkr gS A tks fd tEew&d’ehj esa 
^ty fo|qr ifj;kstuk* gS A 

 
(c). jkoh%& 

 bl unh dk mnxe fgekpy izns’k esa ^jksgrkax 
njsZ*  ¼ysg] eukyh ds ikl½ ds utnhd gksrk 
gS A 

 fgekpy izns’k esa bl unh ij ^pesjk cka/k* 
fLFkr gS  

 bl unh ij orZeku esa iatkc jkT; esa ^Fkhu 
ifj;kstuk ¼jathr lkxj cka/k ifj;kstuk½* dk 
fodkl fd;k tk jgk gS A 

 
(d). O;kl%& 

 bl unh dk mnxe ^jksgrkax njsZ* ds utnhd 
^O;kl dq.M* ls gksrk gS A 

 ;g unh iatkc esa gfjds uked LFkku ij 
lryt ls tkdj feyrh gS A 

(b). psukc%& 
 bl unh dk mnxe fgekpy izns’k esa ^ckjk 

yPNk njsZ* ds utnhd ls fudyus okyh ^pUnz* 
o ^Hkkxk* ufn;ksa ds feyus ls gksrk gS A 
pUnz$Hkkxk ¾ pUnzHkkxk (H.P) psuko (J&K) 
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 bl unh ij fgekpy izns’k esa ^iksax cka/k* fLFkr gS] 
ftlls ^egkjk.kk izrki lkxj ifj;kstuk* dk fuekZ.k 
gksrk gS A 

 
(e). lryt%& 

 bl unh dk mnxe frCcr esa jkdkl 
rky@jk{kl >hy ls gksrk gS rFkk ;g f’kifdyk 
njsZ ds ek/;e ls Hkkjr esa izos’k djrh gS A 

 iatkc rFkk fgekpy izns’k lhek {ks= esa bl 
unh ij ^Hkka[kM+k&ukaxy ifj;kstuk* fLFkr gS A 

 ^Hkka[kM+k cka/k* ls ^xksfoUn lkxj tyk’k; 
¼fgekpy izns’k½* dk fuekZ.k gksrk gS A 

 gfjds uked LFkku ij bl unh ls ^bfUnjk 
xk¡/kh ugj* dk mnxe gksrk gS A 

 
2. xaxk viokg ra=%& 
 

 
 

ra= fofHkUu jkT;ksa esa fLFkr gS A 
e.g.- mÙkjk[k.M] mÙkjizns’k] fcgkj] >kj[k.M rFkk 
if’pe caxky 

 xaxk unh dh dqy yEckbZ 2525 fdeh- ¼yxHkx 
2500 fdeh-½ gS A 

 xaxk unh mÙkjk[k.M esa nsoiz;kx uked LFkku ls 
fudyrh gS tgk¡ HkkxhjFk rFkk vyduank ufn;k¡ 
feyrh gS A  

 HkkxhjFk unh dh lgk;d unh Hkhykaxuk blls 
fVgjh uked LFkku ij feyrh gS tgk¡ Hkkjr dk 
lcls Å¡pk cka/k fLFkr gS A 

 vyduank unh ij fofHkUu iz;kx fLFkr gS A e.g.- 
fo”.kqiz;kx] d.kZiz;kx] :nziz;kx etc. 

1- xaxk dh nka;s gkFk dh izeq[k ufn;k¡%& 
(a). ;equk%& 
 xaxk dh lcls yEch lgk;d unh A 
 bl unh dk mnxe mÙkjk[k.M esa ;equks=h 

fgeun ls gksrk gS rFkk ;g unh gfj;k.kk rFkk 
fnYyh ls cgrs gq, mÙkjizns’k esa bykgkckn esa 
xaxk unh ls vkdj feyrh gS  

 vkxjk rFkk eFkqjk blh unh ds fdukjs cls 
gS A 

 pEcy] dsu] csrok] flU/k bldh dqN izeq[k 
lgk;d ufn;k¡ gS A  

 
(b). lksu%& 
 bl unh dk mnxe e/;izns’k esa vejdaVd 

iBkj ls gksrk gS rFkk ;g unh mÙkj fn’kk 
dh vksj cgrs gq, fcgkj esa ^lksuiqj* uked 
LFkku ij xaxk esa vkdj feyrh gS A 
¼lksuiqj esa fo’o dk lcls cM+k i’kq esyk 
yxrk gS A½ 

 ^fjagn* lksu dh ,d izeq[k lgk;d unh gS  
 fjagn unh ij mÙkjizns’k] e/;izns’k lhek 

{ks= esa ^fjagn cka/k* fLFkr gS] ftlls 
^xksfoUn oYyHk iar lkxj tyk’k; 
¼NÙkhlx<+] e/;izns’k½* dk fuekZ.k gksrk gS A 

 
2- xaxk dh cka;s gkFk dh izeq[k ufn;k¡%& 

(a). jkexaxk 
(b). xkserh 

 bl unh dk mnxe mÙkjizns’k esa ^ihyhHkhr* ftys 
ls gksrk gS A 

 y[kuÅ rFkk tkSuiqj ‘kgj bl unh ds fdukjs 
cls gS A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 fgekpy izns’k esa bl unh ij ^ukFkik >kdM+h 
ifj;kstuk* fLFkr gS] tks fd orZeku esa Hkkjr 
dh lcls cM+h ¼1400 esxkokWV½ ty fo|qr 
mRiknu ifj;kstuk gS A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 xaxk unh rFkk mldh lgk;d ufn;ksa dk viokg 
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